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REFLEX Mechanical Hitch

EN 12841:2024-C

@ 11—13mm EN 1891:1998/A Type Rope
WLL 50-200kg (110-440Lbs)
IMPORTANT: See section F for further information
General Instructions for Use
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C Markings
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D Inspection
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E Installing the REFLEX onto the Rope

Figure 1 Figure 2 Figure 3

Figure 5 Figure 6

Figure 7 Figure 8 Figure 9
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F MRT/ SRT Configurations

Doubled-rope Technique (DRT)/Moving Rope System (MRS) Set-up

Figure 1A Figure 1B

OPTIMAL (4

Single-rope Technique (SRT)/ Stationary Rope System (SRS) Set-up

Option B1 No Friction Device/ Tether

Figure 2A Figure 2B
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Option B2: With APEX Friction Device & Chipmunk FLEX Tether

Figure 4 Figure 5

OK

With UltraLink

Figure 2C
SRT/SRS- no SRT/SRS- with
Load oRope (mm) additional Friction | additional friction MRT/MRS
50-140kg ~
(110-308lbs) | O7F30MM o @ ©
141-200kg -
(310-440Llbs) 1.0-114mMmm 0 o 0
50-200kg ~
(110-440lbs) | 15130MM o o @
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G Attaching/Removing the Swivel Eye

Figure 1 Figure 2

Figure 3 Figure 4

Figure 5 Figure 6
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J Replacing the Karabiner Insert
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English

MH285 REFLEX Mechanical Hitch

Do not use this product without having read carefully and understood these general instructions
for use,

The intended use of a Type C rope adjustment device, is progression along the working line, and
they shall be used with a type A rope adjustment device and a safety line, unless a risk assessment
has demonstrated that an alternative configuration would entail less risk to persons

WARNING! Activities involving the use of this type of equipment are inherently dangerous. Improper
use of climbing equipment may result in serious injury or death. The diagrams illustrate only some of
the possible correct and incorrect methods of use. It is impossible to cover every eventuality relating
to the use of this equipment. This equipment should not be used by persons with medical condition(s)
that may affect the safety of the user. This equipment should only be used by a competent person,
or a person specifically trained in its use, whilst under the direct supervision of a competent person
If unsure, seek professional training from a fully qualified and competent instructor prior to engaging
in any activity. You are responsible for your own actions. These instructions do not replace the need
for professional training.

CAUTION: Practice using the device 'low and slow' before using at height, regardless of user
experience or skill level. The use of a secondary system or back-up is advisable, especially while
becoming accustomed to the performance characteristics of the device.

It is the user's responsibility to ensure understanding of the correct safe use of this equipment, to
use it only for the purposes for which it is designed, and to practice all proper safety procedures,
including wearing the required PPE - e.g. helmet, gloves, glasses, boots and harness. Extreme care
should be taken when using this product near harmful chemicals, moving machinery, electrical
hazards or near sharp edges and abrasive surfaces. Wet and icy conditions may cause rope to
become slippery. The manufacturer or distributor will not be held responsible for the eventual
damages, injuries or death resulting from improper use of this equipment.

It is mandatory that a Risk Assessment be carried out prior to any use, and that a rescue plan is
in place for any work at height activity. Always ensure that all components within a safety system
are compatible and allow the system to function safely. It is recommended that the viability of
any installation should be verified by a suitably qualified person. If there is any doubt about the
compatibility of the products you have chosen please consult the manufacturer. Do not exceed
loads either specified by the manufacturer or loads derived from the specified MBS using a
recognised factor of safety.

ISC equipment and components for prevention of falls from height meet or exceed recognised
European, American or other International standards. If this product is sold outside of the original
country of sale, it is the reseller's responsibility to supply this document in the language of re-sale

Do not modify or alter this device in any way.

Lifespan

Please be aware that exposure to chemicals, extreme temperatures, sharp edges, major fall or load,
etc. can significantly reduce the lifetime of a product, to as little as a single use (or less). The potential
lifetime of ISC products is up to 10 years for plastic or textile products, and indefinite for metal
products. The actual lifetime of a product depends on a variety of factors such as; the intensity of
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use, the frequency of use, the environment in which it has been used (humidity, salt, sand, moisture,
etc), the competency of the user, and how well it has been maintained and stored, etc

Storage & Transportation
Care should be taken to protect the product against damage during transportation.

Markings
All markings should be checked for legibility. If the information is not legible, the unit should be
removed from service. The Manufacturer name and device Serial number must be identifiable

Compatibility

The MH285 REFLEX may be used with:

APEX Friction Device (SRT/SRS systems):

In some cases, it is necessary to use an APEX Device and Tether. IMPORTANT: Please see
information regarding loads and rope diameter [Section F, Figure 2Cl. The APEX (used together with
the Chipmunk FLEX Tether) can be used with the REFLEX to provide a greater degree of friction
management, and therefore refinement of control. Perform pre-use checks to assess the level of
friction that is achieved on the intended rope.

Tether:

The REFLEX is designed for use with the Chipmunk FLEX Tether. The Chipmunk FLEX tether
provides a minimum of 8cm (~3") of clearance between the hitch and the APEX, when in an engaged
and fully equalised set up. Alternatively, the longer Squirrel FLEX Tether maybe used.

The REFLEX may also be used in SRT without a Tether, ONLY when used on ropes 2011.5mm (see
notes in APEX section, above).

Connectors:

The REFLEX is designed for optimal use with the KL120SS Compact Oval, or KL121SS Standard Oval
Karabiners. Karabiners used with this device must be suitably-shaped (for load-bearing) EN362 type
Aluminium connectors, with triple-lock, auto-locking barrels. The towing aperture is compatible with
the KL100 Accessory Karabiner (NOT for PPE) and may ONLY be used for connection with a Chest
Harness, for the purpose of towing the REFLEX Device, during Ascent.

Climbing Rope:

The REFLEX must be used with EN 1891 Type A rope of diameter ranging from 11mm to 13mm.
EN 1891-A ropes vary in construction and so the user must perform pre-use function/performance
tests prior to the first, and each subsequent use in order to ensure the initial AND the ongoing
compatibility of the device and rope, throughout the life of the rope AND of the REFLEX device.
Rope/device compatibility may vary greatly, as the rope and device each become worn.

WARNING:

Excessive slip and/or extended stopping times are an indication of either:
The use of an incompatible rope (incorrect diameter, or a type/construction that is incompatible
with the REFLEX device).
Excessive wear of the REFLEX device and/or worn /compromised rope condition. Check ropes
for flattening, as flattened ropes may affect the friction performance between the rope and the
REFLEX.
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Compuatibility (continued)

Itis recommended that EN 1891-A rope, made of Nylon, Polyester and with Kernmantle construction,
is used. Ropes should be of a type that is approved for use in Arboriculture Climbing applications.
Ultrastatic climbing rope is NOT recommended. Rope should have just enough ‘give’ or ‘bounce’, to
be comfortable. Always use the correct diameter rope.

The above recommendations for the selection of ropes are general guidelines only. There are many
factors that go into selecting suitable ropes for climbing. A professional Arborist should carefully
consider all the factors present before making a decision regarding the ropes to be used.

A Care & Maintenance

1. Always read the user instruction manual(s).

Refer to the CE EN numbers for each piece of equipment

Take measures to avoid equipment coming into contact with abrasive chemicals

. Allow equipment to dry naturally, away from direct heat

Equipment may behave differently in wet or icy conditions.

The hardware may be cleaned regularly (or after every use in a marine environment) in warm

water, using a mild detergent. IMPORTANT: Use a scrubbing brush to clean the links, taking care

to ensure that all sap/debris is removed. Pay particular attention to the top link.

7. Moving parts should be lubricated regularly with a light oil. Make sure that lubricants do not come
into contact with parts that rely on friction with rope and/or with textile components

8. Store equipment in a secure location that it is protected from environmental elements (moisture,
UV, etc) and is free from vibration.

9. Tools may be used to change components ONLY as explicitly shown in this manual. Do not alter
other components of this device, in any way.

oA wWN

10. Take care to keep this equipment away from fire/sources of ignition,

B Nomenclature
Swing-frame
Primary SRT/MRT Attachment Aperture
. Karabiner Alignment Insert
. Central Frame
Secondary SRT/MRT Attachment Aperture
Towing Aperture
Swivel-eye (bridge attachment aperture)
Button Guard Lever
9. Swing-frame Release Button
10. Rope Block
11. Swivel Mount Axle
12. Swivel Mount Aperture

ON OO A wN

C Markings

1. 'UP" Anchor Direction (Orientation of Links)
‘UP" Anchor Direction (Device Body)

. Product Logo/Name

. Manufacturer Logo
Manufacturer Location
Instruction as part of swing-frame opening
procedure
Part Code
Rope Diameter & Type

9. Read User Instruction Manual

OO A w N

00~
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13. Swivel Upper Bollard
14. Swivel Lower Eye
15. Swivel Retention Fin
16. Rope Retention Clip
17. Magnet

18. Top Link

19. Link 2

20.Link 3

21. Rope Block

22. Rope Link Arm

23. Pulley Sheave

10. European Standard

11. MBS Minimum Breaking Strength

12. WLL Working Load Limit

13. CE Mark & Notified Body Number

14. WARNING to function check device before,
during & after use

15. Patent Pending

16. Device Serial Number

17. Swivel Eye Serial Number
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D Inspection

ISC recommends that all climbing equipment be subjected to a thorough inspection, by a competent
person, at maximum intervals of 12 months, or more frequently if the equipment is subjected to
exceptionally high intensity usage, or if local legislation mandates more frequent inspection

It is essential that equipment is inspected immediately prior to, throughout, and after each use.
During use, equipment must be closely monitored in order to assess its suitability for continued
use.

Inspect the REFLEX:

1. Inspect the entire device (including links, frames, sheave and swivel-eye assembly, etc) for
deformation, cracks, burrs or sharp edges. Check for signs of corrosion, or excessive wear and
build-up of SAP/debris

2. Check that the rivet heads are in tact and that there is no play in the rivets.

3. Check the spring-action of the Spring-loaded Button Guard Lever [Figure 1l, which should
immediately return to guard the button, upon release

4. Check the spring-action of the Swing-frame Release Button [Figure 1] by fully depressing and
then releasing the button. Upon release, the button should pop-out immediately to prevent the
swing-frame from opening.

5. Ensure that the device closure mechanism engages positively to securely lock the device

6. Inspect the rope block and links for signs of excessive wear [Figure 4].

7. Check that the sheave turns freely and that there is no play in its axle. [Figure 2]

8. Check that the swivel turns freely and smoothly [Figure 3]

9. Check that all links pivot freely on their axles and that the chain of links is able to fully compress
and extend, in a free and fluid motion. [Figure 4]

10. IMPORTANT: Check the function of the spring on the top link. When depressed and then
released suddenly, the top link should freely and promptly spring back to its original position, in
a positive action [Figures 5, 6, 71.

11. Check that the magnetic top retention clip remains securely closed. [Figure 8]

Check that the material of the Karabiner Alignment Insert is not worn [Figure gl. This is a

replaceable part (see section J)

N
N

Inspect the climbing rope:

Carry out visual and tactile inspections regularly, in accordance with the rope manufacturer's
instructions. Heat, abrasion, environmental exposure and other physical damage is likely to affect
the performance of the outer sheath of the rope.

Documenting Inspections
All inspection observations should be noted in the Product Record Card, which can be found in the
back pages of this User Manual.

Should any doubt arise as to the useable condition of equipment, or if the equipment has been used
to arrest a fall, the item should be withdrawn from use, immediately. Measures should be taken to
ensure that it is not used again, until a competent person has provided written acknowledgement
that it is safe to resume use of the item

The REFLEX Mechanical Hitch is designed for use on 11mm-13mm EN1891:1998/A Rope, only.

Selecting a Suitable Anchor

A suitable Personal Fall Protection (Load Bearing) type anchor should be selected by a trained and
competent climber. Anchor selection should take into consideration the diameter and health of a
limb, the species of the tree, the location of the anchor in relation to the work that is to be carried out,
as well as other environmental factors (such as wind) that may exert additional forces on anchors
This is not an exhaustive list- please seek training if you are unsure.
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E Installing the Device onto the Rope

1. Where there is the possibility that the climber may inadvertently run the device off the end of
the working line, a stopper knot should be installed at an appropriate location on the rope. The
stopper knot should be at least 500mm from the non-terminated end. The knot ensures that the
REFLEX cannot run off the end of the climbing rope.

2. Install the climbing rope over a suitable anchorage point within the tree.

Before opening the swing-frame, orientate the lower swivel-eye into the correct position, and
swing the entire swivel-eye assembly over to the right [see Figure 1]

3. Open the REFLEX swing frame. This can be done using the thumb to rotate the button guard
lever and depress the release button, and swing the frame open [Figure 2l. (It may be necessary
to re-orientate the swivel eye, in order to allow the swing frame to swing to its open position)

4. Hold the device in the correct orientation and insert the rope into the device, between the sheave

and the rope block [Figure 3]

Place the rope inside the rope link [Figure 4]

Continue to wind the rope upwards around the links in a counter-clockwise helical motion

[Figures 5, 6, 71.

Close the top retention clip [Figure 8]. The clip will be held in place by the magnet.

Close the swing frame of the device. CAUTION: Check that the swivel-eye is pushed all the way

onto the axle mount, before closing the device

9. Check that the device is correctly roped, by checking that the two ‘UP" arrows (located on the
sides of the links) are both pointing upwards, towards the anchor {Figure gl.

oo,

00~

See separate instructions below for installing/removing the bridge swivel-eye to/from the REFLEX
device [see section Gl.

F MRT/SRT Configurations

Setting up the climbing system:

A. For Set-up on a doubled/moving rope system- (MRT/MRS):

1. Insert a karabiner into the terminated end of the rope and then clip the karabiner to the Primary
Attachment Aperture [Figure 1A, or into the Secondary Attachment Aperture [Figure 1BI.

B. For set-up on a single/stationary rope system- (SRT/SRS):

Option B1: Without additional friction

The REFLEX may be used without additional friction [Figure 2Al IMPORTANT: Please see information
regarding loads and rope diameter [Section F, Figure 2Cl.

If desired, additional friction may be easily introduced by running the tail of the rope up over the body
of the device [Figure 2Bl (for minimal use as this can cause premature wear to side frames and rope),
or by running the tail of the rope through a Figure 8

Harness Attachment:

Attach the swivel-eye harness aperture to the bridge or central attachment point of an EN 813
harness. One or two bridge cords may be threaded directly through the aperture of the swivel
Alternatively, for increased lifespan of the swivel eye, and increased versatility during the climb, the
harness bridge(s) may be connected to the swivel-eye aperture, using up to two Oval karabiner(s)
(KL120SS is recommended). If using two karabiners, it is recommended that the karabiners should
be arranged such that their gates are on opposing sides, in order to reduce the risk of accidental
opening of both gates, simultaneously.

See separate instructions for installing/removing the bridge swivel-eye to/from the REFLEX device
Isee section Gl
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NOTE: The Primary and Secondary Attachment Apertures can be used for SRS, or MRS. The Primary
aperture is optimal for use when self-tending of the rope is desired (MRS)

G Attaching/Removing the Swivel-eye

WARNING: The following procedure to remove the swivel-eye, will disconnect the climber from
the REFLEX Mechanical Hitch, entirely. This should ONLY be attempted when the climber is
safely on the ground, or when the climber is safely supported by an alternative PPE system
(secondary climbing system, and/or work positioning lanyard).

Removing the Swivel-eye:

1. Push the trailing end of the rope upwards through the device, to create a very small loop of slack
rope above the body of the device, but beneath the links. This action will cause the links to lean
over to the right-hand side. [Figure 1]

Rotate the lower portion of the swivel-eye, and swing the entire swivel-eye assembly to the right
[see Figure 2]

2. Open the swing-frame mechanism and rotate so that the swivel mount bollard is exposed [Figure
3l

3. Push the rope and the sheave, over to the right, to create a space between the rope and the rope
block. Use the tip of finger/thumb to pull the rope block across to the right [Figure 4l. This action
releases the locking fin (located on the underside of the rope block) from the groove within the
swivel-eye bollard. This action will enable the release of the swivel-eye from the device.

4. Firmly pull the swivel-eye, to remove it from the mounting axle {Figure 5]. It is normal to feel
friction (from an internal o-ring), as the bollard is pulled off the axle. This friction is intentional, in
order to reduce the risk of accidental release of the bollard.

To reinstall the Swivel-eye:

1. Repeat steps 1-3 above and hold the rope block in the open position

2. Align the Swivel bollard aperture with the Swivel mount axle and push the swivel bollard fully
until it clicks into position. Check that the swivel bollard is fully pushed home, on the swivel
mount axle.

3. Release the rope block. This action engages the locking fin (located on the underside of the rope
block) into the groove within the swivel-eye bollard, retaining the swivel assembly in position

4. Close the swing-frame of the device and check that it is securely locked. Pull down on the trailing
end of the rope (beneath the REFLEX), to tend the slack out of the system and re-engage the
device on the working line, by sitting back into the device [Figure 6. IMPORTANT: If re-attaching
the swivel whilst at height, always check that the REFLEX is correctly re-engaged and functioning
correctly, before releasing the secondary system/work positioning lanyard.
The swivel-eye assembly is available as a user-replacement spare part. Part code KT310A

H Use
The following instructions for descent apply whether the device is used in SRT or MRT system. The
device may be operated using the left or right hand

Descent

1. When preparing to descend, the hand and fingers should be placed around all of the links, with
a finger or thumb positioned at the top links, to operate the top link lever [Figure 1]

2. Itis advisable for the user to hold the control rope with their other hand, for increased control and
to guide the trailing rope [Figure 2]

3. Todescend, the user's hand should lightly squeeze the links, while the top lever is lightly pressed
in order to begin descent/payout of rope. To increase the speed of descent/rope payout, the
user can press more firmly on the lever.

WARNING: The top link lever should NOT be operated in isolation. With the top lever fully de-
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pressed, the device will descend in a very quick, uncontrolled manner. Operating all of the links
simultaneously, enables a greater degree of control

WARNING: During longer descents the device may become very hot, and this may cause damage
to the rope. For longer descents, the climber should wear gloves which are purpose-designed for
climbing. Do not use work gloves of a rubber construction.

Stopping
1. To stop the descent, release all links. The chain of links will elongate, as they (and the rope block)
engage to apply friction to the rope, to halt the descent.

IMPORTANT: It is essential that the user carries out pre-use performance/function, immediately
prior to the climb, to check for correct set-up, rope compatibility and proper function of the device.
Pre-use checks should be carried out at low height. It is advisable to practice 'low and slow' with the
device and it is recommended that users utilise a secondary back-up, while becoming familiar with
the operation of the device.

Ascent

During Ascent, a Chest Harness may be attached to the Towing, Primary, or Secondary Aperture
of the REFLEX. This enables the user to tow the REFLEX device up the rope, during ascent. The
REFLEX device will re-engage to lock onto the rope, as the user sits-back into the harness.

Pre-Use Performance/Function Test
IMPORTANT: It is essential that the user carries out pre-use performance/function, immediately
prior to the climb. Pre-use checks should be carried out at low height

The REFLEX is designed to slide up/along the rope in one direction (towards the anchor), providing
minimal friction during ascent and when advancing in lateral movement. When pulled in the
opposite direction (away from the anchor) the friction link chain extends and engages other friction
forces within the body of the device, in order to stop the rope from moving through the device.

Begin by verifying that the REFLEX device is installed correctly AND in the correct orientation on the
rope, and that it stops in the desired direction (relative to the anchor). Pressing on the release link
enables variable control of movement of rope through the device,

Pre-use tests should replicate anticipated movements during ascent, descent and lateral movement
within the canopy, using the climbing techniques/system set-ups (SRS/MRS, Dragging Tail) that
may be used during the climb . During testing, the user should ensure the proper function of the
hitch and its interaction with the rope. Check for the desired friction characteristics and the ability
to stop.

Function checks performed before, after and throughout use, should include a check that the
device does not slip under bodyweight. This is important in order to verify the condition of the
device, as well as the condition of the rope, which may have become/worn/damaged/flattened

Check the system as a whole, ensuring good compatibility and functionality of all system
components. Check that all components (rope/hardware) are free of interference from other
components, and that there is no detrimental engagement with branches, etc

WARNING: Excessive slip and/or extended stopping times are an indication of either:
The use of an incompatible rope (incorrect diameter, or a type that is incompatible with the
REFLEX device)
Excessive wear of the REFLEX device and/or worn or compromised rope condition
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Throughout use, continue to monitor the locking effectiveness of the REFLEX/rope combination
Excessive slippage (beyond usual levels) may indicate that the components of the device have
become worn, and may need to be retired. In this case, remove the device from service immediately.

General Use of the REFLEX- Climbing Precautions

The MH285 REFLEX is Personal Protective Equipment (PPE) which is used for protection against
falls from height. The REFLEX is a Mechanical Hitch device, designed as a mechanical alternative
to a cord-based friction hitch, for use in Stationary Rope System (SRS) and/or Moving Rope System
(MRS) in Tree Climbing applications. This product must not be used outside the described limits, nor
be used for any purpose other than that for which it is designed

WARNING DO NOT DESCEND TOO QUICKLY During descent the climber should not descend too
quickly as doing so can damage the rope, especially on long descents. It is advisable for the user to
wear climbing gloves to operate the device on long descents, as the device may become hot. Using
an APEX and FLEX Tether for SRS descents, can be advantageous in order to manage friction and
resulting heat, on longer descents.

WARNING AVOID DYNAMIC FALLS & UNCONTROLLED SWINGS: The climbing rope must be tied
to a secure anchor point. From this Tie in Point (TIP), the rope may pass through redirects as the
climber works the tree. Redirects help the climber to prevent dangerous swings or bad rope angles
It is crucial that the climber never climbs above their last redirect or be exposed to an uncontrolled
swing. Dynamic falls and uncontrolled swings can cause serious injury or death. It is important to
not allow slack in the system at any time and always be aware of tripping hazards and stubs that
can impale during the course of a fall or swing. To limit the exposure to dangerous swings, take
advantage of natural redirects in the tree. Select redirects with caution and care. Being able to judge
the health and strength of trees as well as understanding the physics of fundamental tree rigging
are imperative to being a safe climber.

Understand that forces can be multiplied on redirects depending on the angle of the rope
Understand that a redirect that is strong in one direction may be weak when pulled from another
angle. Constantly inspect the tree for spots of decay and test the redirect before trusting your full
weight to it. TREES ARE NOT RATED. Only good judgment can prevent a climber from over stressing
a limb or tree. If the climber clips the tail of their climbing line through a pulley fixed to the working
part of the line, the system can be converted from an SRT/SRS 1:1 climbing system to a 3:1 climbing
system

I Mis-use

WARNING: The mis-use described below may lead to INJURY/DEATH.

1. USE OF INCORRECT APETURES [Figure 1]
When configuring life-support systems, use ONLY the apertures which are identified as
suitable for life-support systems. Use only EN 362/ANSI| Rated Karabiners.

2. INCORRECT DEVICE ORIENTATION ON ROPE [Figure 2|
Immediate free-fall

3. ROPE INTERFERING WITH LINKS (particularly the top link) [Figure 3]
Can cause rapid/uncontrolled descent

4. ROPE INCORRECTLY THREADED THROUGH LINKS [Figure 4]
Can cause immediate free-fall

5. BRANCHES/EQUIPMENT INTERFERING WITH LINKS (particularly the top link) [Figure 5]
Can cause rapid/uncontrolled descent

6. OPERATION OF THE TOP LINK IN ISOLATION, TO ACTIVATE DESCENT {Figure 6]
Can cause rapid uncontrolled descent

7. MANIPULATION OF THE APEX WRENCH, TO RELEASE THE LEVER OF THE REFLEX
MECHANICAL HITCH [Figure 7]
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Can cause rapid uncontrolled descent.
As soon as the Release Link is pressed, there is potential for rapid descent. Do not manipulate the
APEX/Rope Wrench into a position where it can release the grip of the REFLEX friction hitch.

8. SIDE LOADING OF THE REFLEX DEVICE [Figure 8]
May cause damage to the links and may affect the ability of the device to provide life Support.

9. MIS-LOADING OF KARABINERS [Figure 9l
Mis-loading Karabiners will significantly reduce their strength.

10.FAILURE TO TEND SLACK [Figure 10]
The climber must not allow slack in the climbing rope, to build up between the harness and the
anchor point. Failure to tend slack may result in increased fall-distance, pendulum, and and/or
shock-loading of the system

11. DO NOT USE AS AN ASCENDER
Do not attempt to hang on the REFLEX as you would an ascender as this may inadvertently
release the friction hitch and cause rapid, uncontrolled descent. The REFLEX is NOT an ascender
and plays no part in ascending. It must, however, be pulled up along with the rest of the system as
the climber ascends, in order to tend slack and maintain progress capture. This can be facilitated
by attaching a harness with a chest attachment point to one of the Tether Attachment Points of
the REFLEX, or to the tether itself (if using SRT/SRS). This will help keep slack out of the system
as the climber ascends. Ascend using any desired method. Hand ascenders, foot ascenders, foot
loops, and the foot-locking method are all acceptable means of engaging the rope. The sit-stand
method helps keep slack out of the system.

12.DO NOT use SRT/SRS configuration without additional friction, for high loads on smaller diameter
ropes. IMPORTANT: Please see information regarding loads and rope diameter, [Section F, Figure
2Cl

13.DO NOT use SRT/SRS configuration without additional friction, without first performing function
checks to ensure rope/device compatibility, factoring in environmental conditions (hot/humid/
wet, etc).

J Replacing the Karabiner Alignment Insert

1. Use a T20 Security Torx Screwdriver to un-screw the two screws, on the back side for the device
[Figure 1l

2. Turn the device over, so the front frame is visible. Rotate the Central Attachment Frame 90" Right,
so that Karabiner Alignment Insert is fully visible. [Figure 2]

3. Use fingers to push the insert from the front side of the device, until it falls out of the back of the
device [Figures 3 & 4]

4. Align the new insert (KT311A) up with the hole in the central frame and use fingers to firmly push

the insert into position. Note that the insert must be pushed in from the rear side of the device

[Figure 5].

From the front side of the device, check that the insert is correctly located [Figure 6]

Rotate the Central Attachment Frame 90" left [Figure 71.

7. Turn the device over, so that the rear frame is facing upward. Re-install and screws tighten them,
using the screwdriver [Figure 8]

oo,

KRescue

During an aerial rescue, techniques must be selected on the basis of achieving minimal risk to the
Climber and the rescuer, as well as the wider team. The REFLEX has a 50- 200kg WLL and may be
used in SRT/SRS" and MRT/MRS for rescue applications

Before commencing any climbing work, a full risk assessment should be carried out, and a rescue
plan should be put in place.

Although the REFLEX is capable of performing a pick-off recue while on a single line’, it is always
advisable to build additional friction into the system, in order to achieve an additional degree of
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control, and safety. Additional friction enables a smooth descent of the casualty, when the rescuer
is operating the device under higher loads than they are used to during daily use, when controlling
single-person loads

“WARNING: When using ropes of < g11.5mm for SRT/SRS, additional friction MUST be used.
Additional friction can be added to the REFLEX system, by using one or more of the following
options:

+ Optimal: Add an APEX/\Wrench and Tether, to share the load between the APEX/Wrench and the
REFLEX device. If using an APEX Wrench, begin by adjusting the device to the highest friction
setting (setting 4), then adjust if necessary.

Optimal: Run the trailing end of the rope through a friction device, such as a figure 8 Descender,
or karabiner.

OK: Direct the trailing end of the rope over the body of the device, using the free hand to control
the friction (see Section F, Figure 2B). May lead to increased wear of Aluminium side frames.

OK: Direct the trailing end of the rope upwards, while running the rope against the curved side
frame of the REFLEX, as the rope exits the device. May lead to increased wear of Aluminium side
frames.

It is best practice to use a secondary back-up line for rescues, where possible. This may be
achieved by maintaining the climber's primary system, in addition to having the climber attached to
the rescuer's system. However, this method is only possible when the climber's primary climbing
system has been deemed as being uncompromised.

The rescuer should wear climbing gloves when performing a rescue, as the device may become
hot

Testing
Certification testing was carried out (NB 0408) using Teufelberger KMIIl e11mm (7/16"), Teufelberger
Tachyon e11.5mm and Teufelberger KMIII 13mm (2") ropes; with a 200kg (440Lb) test mass.

Mechanicky zavés MH285 REFLEX

Nepouzivejte tento vyrobek, dokud si pozorneé neprectete tento vseobecny navod k pouziti a
neporozumite jeho obsahu.

Zamyslene pouziti nastavovaciho zarizeni lana typu C je postup podel pracovni drahy a musi se
pouzivat s nastavovacim zarizenim lana typu A a bezpecnostnim lanem. pokud by posouzeni rizik
neprokazalo, Ze alternativni konfigurace znamena mensi riziko pro osoby.

VAROVANI! Cinnosti souvisejici s pouzivanim tohoto typu zarizeni jsou ze sve podstaty nebezpecne.
Nespravne pouzivani lezeckeho vybaveni muze vest k vaznemu zraneni nebo smrti. Nakresy
znazornuji pouze nektereé moznosti spravneho a nespravneho zpusobu pouzivani. Neni mozné
pokryt vsechny moznosti tykajici se pouzivani tohoto zarizeni. Toto zafizeni nesmi pouzivat osoby,
Jjejichz zdravotni stav by mohl narusit bezpeci uzivatele. Toto zarizeni by meéla pouzivat pouze
kompetentni osoba nebo osoba specialné vyskolena v jeho pouzivani, ktera je pod primym
dohledem kompetentni osoby. Jestlize si nejste jisti, pred zahajenim jakekoli Cinnosti si vyzadejte
profesionalni skoleni od plné kvalifikovaného a kompetentniho instruktora. Nesete odpovédnost za
veskerou svou ¢innost. Tyto pokyny nenahrazuji nutnost profesionalniho Skoleni.
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POZOR: Pred pouzitim zafizeni ve vysce si nacvicte jeho pouzivani ,pomalu a v nizké poloze', bez
ohledu na zkusenosti nebo uroven dovednosti uzivatele. Pouziti sekundarniho systemu nebo zalohy
Jje vhodné, zejmeéna béhem seznamovani se s vykonnostnimi charakteristikami zarizeni.

Uzivatel musi zajistit pochopeni spravneho a bezpecneho pouzivani tohoto zarizeni, pouzivat jej
pouze k ucelum, pro které je urceno, a dodrzovat vsechny radné bezpecnostni postupy, vcetne
noseni pozadovanych OOPP - napr. helmy, rukavice, bryle, boty a postroje. Je nutne dbat krajni
opatrnosti pri pouzivani tohoto vyrobku v blizkosti skodlivych chemikalii, pohyblivych stroju, rizik
souvisejicich s elektrinou nebo ostrych hran a drsnych povrchu. Mokré a ledove podminky mohou
zpusobit, ze lano bude kluzke. Vyrobce ani distributor nenese odpovednost za pripadne skodly,
zranéni nebo smrt zpusobene nespravnym pouzitim tohoto zarizeni

Je nutné provest posouzeni rizik pred kazdym pouzitim a mit pripraveny plan zachrany pro
kazdou praci ve vysce. Vzdy se ujistéte, ze vsechny soucasti v ramci bezpecnostniho systému jsou
kompatibilni a umoznuji bezpecne fungovani systemu. Doporucuje se, aby vhodnost uchyceni byla
posouzena osobou s odpovidajici kvalifikaci. V pripade jakychkoli pochybnosti o kompatibilite vami
zvolenych vyrobku se poradte s vyrobcem. Neprekracujte hodnoty zatizeni stanovené vyrobcem
nebo odvozené ze stanovené maximalni meze pevnosti s pouzitim uznavaneho bezpecnostniho
koeficientu

Zarizeni a soucasti ISC na ochranu proti padu z vysky splnuji nebo prekracuji pozadavky uznavanych
evropskych, americkych a jinych mezinarodnich norem. Jestlize se tento vyrobek prodava mimo
plvodni zemi prodeje, prodejce nese odpovednost za to, aby dodal tento dokument v jazyku zeme
dalsiho prodeje

Toto zarfizeni nijak nepozmenujte ani neupravujte.

Zivotnost

Vezmete prosim na vedomi, ze tcinky chemikalii, extremnich teplot, ostrych hran, vetsiho padu nebo
Zzatizeni apod. mohou vyznamne zkratit zivotnost vyrobku, a to az na jedno jedineé pouziti. Plastove
a textilni vyrobky ISC maji potencialni zivotnost az 10 let a kovove vyrobky ISC maji neomezenou
zivotnost. Skutecna zivotnost vyrobku zavisi na ruznych faktorech, napriklad na intenzite pouzivani,
Cetnosti pouzivani, prostredi, ve kterem se pouzivaji (vlhkosti, soli, pisku, mokru apod.), zpusobilosti
uzivatele, dukladnosti udrzby, kvalité skladovani atd.

Skladovani a preprava
Je treba vénovat pozornost ochrané vyrobku pred poskozenim béhem prepravy.

Znaceni
Je nutné kontrolovat citelnost vsech znaceni. Pokud nejsou informace jasne citelne, jednotka by se
mela vyradit z provozu. Nazev vyrobce a sériove Cislo zafizeni musi byt identifikovatelné,

Kompatibilita

Vyrobek MH285 REFLEX se muze pouzivat s nasledujicimi komponenty:

APEX treci zarizeni (systemy SRT/SRS)

V nékterych pfipadech je nutné pouzit zafizeni APEX a pfislusny uchyt. DULEZITE: Viz informace
tykajici se zatizeni a prumeru lana [Oddil F, Obrazek 2Cl. APEX (pouzivany spolecne s Chipmunk
FLEX Tether) lze pouzit s fadou REFLEX pro zajisteni vetsiho stupne fizeni treni, a tim i pro zpresneni
kontroly. Pred pouzitim provedte prislusne kontroly, abyste posoudili uroven treni, které se na
zamysleném lane dosahuje.
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Tether (popruh)

Vyrobek REFLEX je urcen pro pouziti s poutkem Chipmunk FLEX. Popruh Chipmunk FLEX poskytuje
minimalné 8 cm (-3 palce) volného prostoru mezi taznym zarizenim a zarizenim APEX, pokud je v
zapnutém a plné vyrovnanem stavu. Alternativne |ze pouzit delsi popruh Squirrel FLEX Tether.
REFLEX lze pouzit i v SRT bez popruhu Tether, POUZE pri pouziti na lanech o prumeru 2 11,5 mm
(viz poznamky v casti APEX vyse).

Konektory:

REFLEX je navrzen pro optimalni pouziti s karabinami KL120SS Compact Oval nebo KL121SS
Standard Oval. Karabiny pouzivané s timto zarizenim musi byt vhodné tvarované (pro unosnost)
hlinikove spojky typu EN362 s trojitym zamkem a automatickym uzamykanim valcu. Tazny otvor
Jje kompatibilni s karabinou KL100 (NENi uréen pro OOPP) a smi byt pouzit POUZE pro spojeni s
hrudnim postrojem za Ucelem tazeni reflexniho zafizeni behem vystupu.

Lezeckeé lano:

Vyrobek REFLEX musi byt pouzivan s lanem typu A dle normy EN 1891 o pruméru od 11 mm do
13 mm. Lana dle normy EN 1891-A se lisi svou konstrukci, a proto musi uzivatel provest funkeni/
vykonnostni testy pred prvnim a kazdym dalSim pouzitim, aby zajistil pocatecni a trvalou
kompatibilitu zarizeni a lana po celou dobu zivotnosti lana a zafizeni REFLEX. Kompatibilita lana/
zafizeni se muze znacne lisit, protoze se lano i zafizeni opotrebovavaii

VAROVANI:

Nadmerny prokluz nebo prodlouzené doby brzdéni jsou znamkou jedneé z techto situaci
Pouziti nekompatibilniho lana (nespravny pramer nebo typ/konstrukce, ktera neni kompatibilni
se zafizenim REFLEX).
Nadmerne opotrebeni zafizeni REFLEX nebo opotrebovane/poskozene lano. Zkontrolujte lana,
zda nejsou zplostela, protoze zplostela lana mohou ovlivnit treni mezi lanem a zarizenim REFLEX

Doporucuje se pouziti lana dle normy EN 1891-A, vyrobeného z nylonu, polyesteru a s konstrukci
Kernmantle. Méla by byt pouzivana lana typu schvaleného pro pouziti v oborech arboristiky a lezeni
Ultrastatické lezecké lano se NEDOPORUCUJE. Lano by mélo mit dostateénou ,pruznost’ nebo
,odskok", aby bylo pohodlne. Vzdy pouzivejte lano spravneho prameru.

Vyse uvedena doporuceni pro vyber lan jsou pouze obecnymi pokyny. Pri vybéru vhodnych lan pro
lezeni je treba zohlednit mnoho faktoru. Profesionalni arborista by mél pred rozhodnutim o pouziti
lan peclive zvazit vsechny faktory.

A Péce a udrzba

1. Vzdy si prectéte navod k pouziti.
Pro kazde zarizeni se ridte Cisly CE EN.

. Prijimejte opatreni k tomu, aby se zabranilo kontaktu zarizeni s abrazivnimi chemikaliemi

. Nechte vybaveni prirozené uschnout, mimo dosah primeho tepla
Zarizeni se muze chovat odlisne za mokra nebo za zledovatelych podminek
Hardware |ze pravidelné Cistit (nebo po kazdem pouziti v morskem prostredi v teple vode s
pouzitim jemného Cisticiho prostredku. DULEZITE: K ¢isténi spoju pouZijte kartac a dbejte na to,
abyste odstranili veskerou mizu/necistoty. Venujte zvlastni pozornost hornimu spoji

oA wWN

Kompatibilita (pokraéovani)

7. Pohyblivé casti by mély byt pravidelné mazany lehkym olejem. Zajistete, aby se maziva nedostala
do kontaktu s castmi, které jsou zavislé na treni s lanem, nebo s textilnimi komponenty.

8. Zarizeni skladujte na bezpecnem misté, ktere je chranéno pred vlivy prostredi (vlhkost, UV zareni
atd) a bez vibraci
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9. Nastroje smi byt pouzity k vymeéneé soucasti POUZE tak, jak je vyslovné uvedeno v této prirucce
V zadnem pripade neupravujte ostatni soucasti tohoto zarizeni
10. Dbejte na to, abyste toto zafizeni uchovavali mimo dosah ohne / zdroju zapaleni.

Nomenklatura

Otocny ram

Otvor primarni prilohy pro SRT/MRT

. Vlozka pro zarovnani karabiny

. Centralniram

Otvor sekundarni prilohy pro SRT/MRT
Otvor tazneho zarizeni

Otocne oko (otvor pro upevneni mustku)
Packa ochrany tlacitka

Tlacitko pro uvolneni otocného ramu
Blokace lana

. Otocna naprava

Otocna clona

m;::é@oo%osmbwmtém

Znaceni

Smeér kotvy ,NAHORU" (orientace spojek)
Smeér kotvy ,NAHORU" (konstrukce zarizeni)
. Logo/nazev produktu

. Logo vyrobce

Sidlo vyrobce

Instrukce jako soucast postupu otevirani
otocného ramu

7. Kod soucasti

8. Prumeratyp lana

9. Prectete si navod k pouziti

oMbEwNE QO

D Kontrola

13. Otocny horni sloupek
14. Otocneé spodni oko

15. Otocna retencni ploutev
16. Spona na uchyceni lana
17. Magnet

18. Vrchni spojka

19. Spojka 2

20.Spojka 3

21. Blokace lana

22. Rameno pro lano

23. Lanovnice

10. Evropska norma

11. Minimalni pevnost v tahu MBS

12. Limit pracovni zateze

13. Oznaceni CE a Cislo oznameného organu

14. VAROVANI - zkontrolujte funkénost zafizeni
pred, behem a po pouziti

15. Nevyrizeny patent

16. Vyrobni Cislo zafizeni

17. Vyrobni Cislo otocného oka

ISC doporucuje, aby veskere lezecke vybaveni bylo podrobeno dukladné kontrole kompetentni
osobou v maximalnich intervalech 12 mésict, nebo ¢astéji, pokud je vybaveni vystaveno mimoradné
intenzivnimu pouzivani nebo pokud mistni legislativa vyzaduje castéjsi kontrolu.

Je nezbytné, aby bylo zafizeni zkontrolovano bezprostiedné pred pouzitim, béhem néj a po
kazdém pouziti. Béhem pouzivani musi byt zafizeni peclivé monitorovano, aby se mohla

posoudit jeho vhodnost pro dalsi pouziti.

Kontrola zafizeni REFLEX:

1. Zkontrolujte celé zarizeni (véetné clanku, ramu, kladky a sestavy otocného oka atd.), zda neni
deformované, nema praskliny, otfepy nebo ostré hrany. Zkontrolujte, zda se nevyskytuji znamky
koroze, nadmérného opotrebeni a nahromadéni SAP/necistot.

2. Zkontrolujte, zda jsou hlavy nytu v poradku a zda v nytech neni nechténa vule.

3. Zkontrolujte pruznost pruzinové paky ochrany tlacitka [obrazek 1l, ktera by se po uvolnéni méla
okamzite vratit a chranit tlacitko.

4. Zkontrolujte pruznost tlacitka pro uvolnéni otocného ramu lobrazek 1l jeho Uplnym stisknutim a
naslednym uvolnénim. Po uvolnéni by tlacitko mélo okamzité vyskocit, aby se zabranilo otevieni
vyklopného ramu.

5. Ujistéte se, Zze mechanismus uzavirani zafizeni dobfe zapadne, aby bylo zafizeni bezpecné
uzamceno.

6. Zkontrolujte lanovy blok a clanky, zda nevykazuji znamky nadmérného opotrebeni [Obrazek 4]

7. Zkontrolujte, zda se kladka volné otaci a zda v jeji ose neni vule. [Obrazek 2]
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8. Zkontrolujte, zda se otocny knoflik volne a plynule otaci [Obrazek 3.

9. Zkontrolujte, zda se vsechny clanky volné otaceji na svych osach a zda se retéz clanka muze
plné stlacit a roztahnout volnym a plynulym pohybem. [Obrazek 4]

10. DULEZITE: Zkontrolujte funkci pruziny na vrchni spojce. Po stisknuti a nasledném nahlém
uvolneni by se vrchni spojka méla volne a rychle vratit do pavodni polohy s pozitivnim ucinkem
[Obrazky 5. 6, 71

11. Zkontrolujte, zda je magneticka horni pojistka bezpecne zavrena. [Obrazek 8]

12. Zkontrolujte, zda material vlozky pro vyrovnani karabiny neni opotrebovany [Obrazek gl. Toto je
vymenitelna soucastka (viz cast J)

Kontrola lezeckého lana:
Pravidelné provadéjte vizualni a hmatoveé prohlidky podle pokynu vyrobce lana. Teplo, odery, vlivy
prostredi a dalsi fyzickeé poskozeni pravdepodobné ovlivni vykon vnéjsino plaste lana.

Dokumentace kontrol
Véechna pozorovani z kontroly by méla byt zaznamenana do zaznamove karty produktu, kterou
naleznete na zadnich stranach této uzivatelske prirucky.

Pokud vzniknou jakékoli pochybnosti o pouzitelnéem stavu vybaveni nebo pokud bylo vybaveni
pouzito k zachyceni padu, mélo by byt toto vybaveni okamzité vyrazeno z pouzivani. Méla by byt
prijata opatreni, ktera zajisti, ze toto zarizeni nebude znovu pouzito, dokud kompetentni osoba
pisemne nepotvrdi, ze je bezpecne je znovu pouzivat.

Mechanicka zavesna sada REFLEX je urcena pouze pro lana o prumeéru 11 mm-13 mm dle normy
EN1891:1908/A.

Volba vhodného kotveni

Vhodny typ kotvy pro osobni ochranu proti padu (nosna) by mel byt vybran vyskolenym a
kompetentnim lezcem. Pfi vybéru kotev by se mél zohlednit pramér a stav vétve, druh stromu,
umisteni kotvy vzhledem k provadené praci a take dalsi faktory prostredi (napriklad vitr), ktere
mohou na kotvy vyvijet dodatecne sily. Toto neni vycerpavajici seznam - pokud si nejste jisti,
vyhledejte prosim prislusny kurs.

E Instalace zafizeni na lano

1. Pokud existuje moznost, ze lezec neumyslnée spadne s pomuckou z konce pracovniho lana, mel
by byt na vhodném misté lana instalovan zarazkovy uzel. Zarazkovy uzel by mél byt vzdalen
alespon 500 mm od neukonceného konce. Uzel zajistuje, ze zafizeni REFLEX nemuze smeérovat
z konce lezeckeho lana.

2. Nainstalujte lezecke lano pres vhodny kotevni bod na strome.

Pred otevienim otocného ramu nastavte spodni otocne oko do spravne polohy a celou sestavu
otocneho oka otocte doprava lviz Obrazek 1]

3. Otevrete ram houpacky REFLEX To lze provest otocenim packy ochrany tlacitka palcem,
stisknutim uvolnovaciho tlacitka a otevrenim ramu [Obrazek 2l. (Mluze se stat, ze bude nutneé
preorientovat otocné oko, aby se otocny ram mohl otocit do otevrené polohy.)

4. Drzte zarizenive spravné orientaci a vlozte lano do zarizeni mezi kladku a lanovy blok [Obrazek 3]

Umistéte lano dovnitr lanového clanku [obrazek 4]

Pokracujte v navijeni lana smerem nahoru kolem clanku spiralovym pohybem proti smeéru

hodinovych rucicek [Obrazky 5, 6, 71

Zavrete horni retencni klip lobrazek 8. Klip bude na misté uchycen magnetem.

Zavrete vyklopny ram zarizeni. POZOR: Pred zavrenim zarizeni zkontrolujte, zda je otoc¢ne oko

zcela zatlaceno na drzak napravy.

9. Zkontrolujte, zda je zarizeni spravne upevneno lanem, a to tak, ze obe sipky ,NAHORU" (umistene
po stranach clanku) musi smérovat nahoru, smerem ke kotve {obrazek 9l

oo,

00~
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Viz samostatné pokyny zde nize pro instalaci/demontaz otocného oka mustku k/ze zarizeni
REFLEX lviz cast G

F Konfigurace MRT/SRT

Instalace lezeckého systému:

A. Instalace na systému zdvojeného/pohyblivého lana (MRT/MRS):

1. Vlozte karabinu do ukonceneho konce lana a poté ji pripevnéte k primarnimu upevnovacimu
otvoru [Obrazek 1Al nebo k sekundarnimu upevnovacimu otvoru [Obrazek 1B]

B. Instalace na systému s jednim/stacionarnim lanem (SRT/SRS):

Moznost B1: Bez dodatecné frikce (tfeni)

Mechanické zavésné zafizeni REFLEX lze pouzit i bez dodateéného treni [Obrazek 2Al. DULEZITE:
Viz informace tykajici se zatizeni a prumeéru lana [Oddil F, Obrazek 2C]

V pripadé potreby lze snadno dosahnout dodatecného treni protazenim konce lana pres telo
zafizeni [Obrazek 2B (pouziti musi byt minimalni, protoze to mize zpusobit predcasné opotrebeni
bocnich ramu a lana) nebo protazenim konce lana, Obrazek 8

Pripevnéni postroje:

Pripevnéete otvor postroje s otocnym okem k mustku nebo centralnimu upevnovacimu bodu
postroje dle EN 813. Otvorem otocneho prvku [ze primo provléknout jednu nebo dve mustkove
Snury. Alternativne lze pro delSi zivotnost otocného oka a vetsi vsestrannost behem lezeni pripojit
mustek(y) postroje k otvoru otocného oka pomoci az dvou ovalnych karabin (doporucuje se
KL120SS). Pokud se pouzivaji dve karabiny, doporucuje se, aby byly karabiny usporadany tak, aby
Jjejich zapadky byly na opacnych stranach, aby se snizilo riziko nahodného otevreni obou zapadek
soucasné

Viz Samostatné pokyny pro instalaci/demontaz otocného oka mustku k/ze zarizeni REFLEX [viz
cast Gl

POZNAMKA: Primarni a sekundarni pfipojovaci otvory lze pouzit pro SRS nebo MRS. Primarni otvor
Jje optimalni pro pouziti, kdyz je pozadovano samonavijeni lana (MRS)

G Nasazeni/odstranéni otocnéeho oka

VAROVANI: Nasledujici postup pro odstranéni otoéného oka zcela odpoji lezecké zafizeni od
mechanického zavésu REFLEX. Toto by se mélo provadét POUZE tehdy, kdyz je lezec bezpecné
na zemi nebo kdyz je bezpe¢né podepren alternativnim systémem OOPP (zaloznim lezeckym
systémem nebo pracovnim polohovacim lanem).

Demontaz oto¢ného oka:

1. Protahnete zadni konec lana smérem nahoru skrz zarizeni, abyste vytvorili velmi malou smycku
volneho lana nad telem zarizeni, ale pod spojkami. Tato akce zpusobi, ze se spojky nakloni
doprava. [Obrazek 1
Otocte spodni cast otocneho oka a celou sestavu otocneho oka natocte doprava [viz Obrazek 2]

2. Otevrete mechanismus otocneho ramu a otocte jim tak, aby byl odkryty otocny sloupek [Obrazek
3l

3. Zatlacte lano a kladku doprava, abyste vytvorili prostor mezi lanem a lanovym blokem. Spickou
prstu/palce pretahnete lanovy blok doprava [Obrazek 4l. Timto se uvolni pojistna ploutev
(umisténa na spodni strané lanoveho bloku) z drazky v otocnem sloupku. Tato akce umozni
uvolnéni oto¢ného oka ze zafrizeni.

4. Pevne zatahnete za otocne oko a sejmete ho z montazni osy [Obrazek 5. Je normalni citit treni (z
vnitrniho O-krouzku) pfi stahovani sloupku z napravy. Toto treni je zamerné, aby se snizilo riziko
nahodného uvolneni sloupku
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Opétovna instalace otoéného oka:

1. Opakujte kroky 1-3 uvedené zde vyse a drzte lanovy blok v oteviené poloze

2. Zarovnejte otvor otocneho sloupku s osou otocného uchyceni a zatlacte otocny sloupek zcela,
dokud nezacvakne. Zkontrolujte, zda je otocny sloupek zcela zatlacen na napravu otocného
uchytu

3. Uvolnéte lanovy blok. Timto zpusobem se zajisti pojistna ploutev (umisténa na spodni strane
lanoveého bloku) do drazky v otocném sloupku a otocna sestava zustane ve sve poloze.

4. Zavrete vyklopny ram zafizeni a zkontrolujte, zda je bezpecné zajisten. Zatahnéte za zadni
konec lana (pod zafizenim REFLEX), abyste uvolnili vuli systému, a znovu pripevnéte zarizeni
k pracovnimu vedeni tak, ze se opfete o zafizeni [Obrazek 6]. DULEZITE: Pokud ve vysce znovu
pripevnujete otocny mechanismus, vzdy pred uvolnénim sekundarniho systému/polohovacino
lana zkontrolujte, zda je zarizeni REFLEX spravne zajisteno a zda funguje spravne.
Sestava otocneho oka je k dispozici jako nahradni dil, ktery si muze vymenit uzivatel. Kod dilu
KT310A.

H Pouziti
Nasledujici pokyny pro sestup plati bez ohledu na to, zda je zafizeni pouzivano v systemu SRT nebo
MRT. Zarizeni lze ovladat levou nebo pravou rukou

Sestup

1. Pri priprave na sestup by mela byt ruka a prsty umistény kolem vSech spojek, s prstem nebo
palcem umistenym na hornich spojkach, aby se mohla ovladat paka horni spojky [Obrazek 1

2. Doporucuje se, aby uzivatel drzel ovladaci lano druhou rukou pro lepsi kontrolu a pro vedeni
vlecného lana [Obrazek 2]

3. Pro sestup by méla ruka uzivatele lehce stlacit spojky a zaroven lehce stisknout horni paku, aby
se zahgjilo sestupovani/navijeni lana. Pro zvyseni rychlosti sestupu/vytazeni lana muze uzivatel
silnéji zatlacit na paku.

VAROVANI: Paka horni spojky by se NEMELA ovladat izolované. S horni pakou zcela stisknutou
se zarizeni spusti velmi rychle a nekontrolované. Soucasneé ovladani vsech spojek umoznuje vetsi
stupen kontroly.

VAROVANI: Béhem delsich sestupll se zafizeni muze velmi hodné zahfat, coz mize zpusobit
poskozeni lana. Pro delsi sestupy by mél lezec nosit rukavice urcene pro lezeni. Nepouzivejte
pracovni rukavice s gumovou konstrukci.

Zastaveni )
1. Chcete-li zastavit sestup, uvolnéte vsechny spojky. Retéz spojek se prodlouzi, jakmile se spojky
(a lanovy blok) zapoji do zaberu a vyvinou treni na lano, ¢imz se zastavi sestup

DULEZITE: Je nezbytné, aby uzivatel provedl predbé&znou kontrolu/ukon bezprostfedné pred
zahajenim vystupu, aby zkontroloval spravné nastaveni, kompatibilitu lana a spravnou funkci zarizeni
Kontroly pred pouzitim by mely byt provadeny v nizke vysce. Je vhodne procvicovat si se zafizenim
.nizky a pomaly" pristup a uzivatelim se doporucuje pouzivat zalozni zdroj, zatimco se seznamuiji
s ovladanim zarizeni

Vystup

Béhem vystupu muze byt hrudni postroj pripevnén k tazneému, primarnimu nebo sekundarnimu
otvoru zarizeni REFLEX. To umoznuje uzivateli tahnout zarizeni REFLEX po lane behem vystupu
Zarizeni REFLEX se znovu zapne a zajisti lano, jakmile se uzivatel posadi zpét do postroje.

Test vykonu/funkénosti pred pouzitim
DULEZITE: Je nezbytne, aby uzivatel provedl predbezné ukony/funkce bezprostredné pred
vystupem. Kontroly pred pouzitim by mély byt provadény v nizke vysce.
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Zarizeni REFLEX je navrzeno tak, aby se posouvalo nahoru/po lané jednim smérem (smerem k
kotve), ¢imz se zajistuje minimalni treni beéhem vystupu a pri bocnim pohybu. Pri tazeni v opacnem
smeru (smerem od kotvy) se treci retez spojek natahne a pusobi na dalsi treci sily uvnitr telesa
zarizeni, aby se zabranilo pohybu lana skrz zafizeni.

Zacnete overenim, zda je zarizeni REFLEX spravné nainstalovano a ve spravné orientaci na lane
a zda se zastavi v pozadovanem smeru (vzhledem ke kotve). Stisknutim uvolnovaci spojky lze
variabilné ovladat pohyb lana zafizenim.

Predbezne testy by mély replikovat ocekavane pohyby behem vystupu, sestupu a bocniho pohybu
v ramci vrchliku s vyuzitim lezeckych technik/systema (SRS/MRS, tazeni), které mohou byt pouzity
béhem vystupu. Behem testovani by mel uzivatel zajistit spravnou funkci zavesu a jeho interakci s
lanem. Zkontrolujte pozadovane treci vlastnosti a schopnost zastaveni

Kontroly funkcnosti provadéne pred, po a behem pouzivani by mely zahrovat kontrolu, zda zarizeni
pod vlivem telesne hmotnosti neklouze. To je dulezité pro overeni stavu zafizeni a take stavu lana,
které mohlo byt opotrebovane/poskozene/zplostele

Zkontrolujte system jako celek a ujistete se, ze vsechny jeho komponenty jsou kompatibilni a
funkeni. Zkontrolujte, zda komponenty (lano/hardware) nekoliduji s ostatnimi komponenty a zda
nedochazi ke skodlivemu kontaktu s vetvemi atd

VAROVANi:

Nadmerny prokluz nebo prodlouzene doby brzdéni jsou znamkou jedné z téchto situaci
Pouziti nekompatibilniho lana (nespravny prumer nebo typ, ktery neni kompatibilni se zafizenim
REFLEX)
Nadmerne opotrebeni zarizeni REFLEX nebo opotrebovany ¢i zhorseny stav lana

Béhem pouzivani neustale sledujte ucinnost blokovani kombinace REFLEX/lano. Nadmeérne
prokluzovani (nad obvyklé Urovne) muze znamenat, ze soucasti zarizeni jsou opotrebované a mozna
bude nutné je vyradit z provozu. V takovem pripade zarizeni okamzite vyradte z provozu

Obecné pouziti zarizeni REFLEX - Bezpecnostni opatreni pfi lezeni
MH285 REFLEX predstavuje osobni ochranne prostredky (OOP), které se pouzivaji k ochrane
pred padem z vysky. REFLEX je mechanicke tazne zarizeni, navrzené jako mechanicka alternativa
k trecimu taznému zarizeni na bazi snury, pro pouziti v systéemech stacionarnich lan (SRS) nebo
systéemech pohyblivych lan (MRS) pri lezeni po stromech. Tento vyrobek nesmi byt pouzivan mimo
popsane limity ani k zadnému jinému ucelu, nez ke kteremu je urcen

POZOR:

VAROVANI NESESTUPUJTE PRILIS RYCHLE Béhem sestupu by lezec nemél sestupovat prilis
rychle, protoze by to mohlo poskodit lano, zejména pri dlouhych sestupech. Doporucuje se, aby
uzivatel pri dlouhych sestupech pouzival lezecke rukavice, protoze se zafizeni muze zahrat. Pouziti
Uvazu APEX a FLEX Tether pro sestupy SRS muze byt vyhodné pro zvladani treni a nasledného tepla
pri delSich sestupech

VAROVANI VYHNETE SE DYNAMICKYM PADUM A NEKONTROLOVANEMU HOUPANI: Lezecke
lano musi byt upevnéeno k bezpecneému kotevnimu bodu. Z tohoto Uvaziste (TIP) muze lano
prochazet odbockami, kdyz lezec pracuje na strome. Presmerovani pomaha lezci vyhnout se
nebezpecnym vykyvim nebo spatnym uhlum lana. Je zasadni, aby lezec nikdy neprekrocil hranici
sveho posledniho presmérovani nebo aby nebyl vystaven nekontrolovanému Svihu. Dynamicke
pady a nekontrolované houpani mohou zpusobit vazna zranéni nebo smrt. Je dulezité, aby system
nebyl za zadnych okolnosti uvolneny, a vzdy je nutné si davat pozor na nebezpeci zakopnuti a
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na pahyly, na které se muzete pfi padu nebo houpani nabodnout. Chcete-li omezit vystaveni
nebezpecnym vykyvum, vyuzijte prirozenych presmerovani ve strome. Presmerovani vybirejte
opatrne a s rozvahou. Schopnost posoudit zdravi a silu stromu a take pochopeni fyziky zakladniho
vybaveni stromu je nezbytna pro bezpecného lezce.

Uveédomte si, ze sily se pri presmérovani lana mohou znasobit v zavislosti na uhlu natoceni lana
Uvedomte si, ze presmerovani, které je silné v jednom smeéru, muze byt slabe, kdyz je pouzito z
jiného uhlu. Neustale kontrolujte strom, zda se na nem nenachazeji skvrny od rozkladu, a predtim,
nez se na néj pustite plnou vahou, vyzkousejte presmerovani. STROMY NEJSOU HODNOCENY.
Pouze dobry tsudek muze lezci zabranit v nadmernem namahani vetve nebo stromu. Pokud si lezec
zacvakne konec sveho lezeckeho lana pomoci kladky pripevnéne k pracovni casti lana, lze system
preménit z lezeckého systému SRT/SRS 1:1 na lezecky system 3:1.

I Chybné pouziti
VAROVANI: Nize popsané nespravné pouziti muze vést k URAZU/UMRTI.
1. POUZITi NESPRAVNYCH OTVORU (Obrazek 1!
Pri konfiguraci systemu podpory pouzivejte POUZE otvory, které jsou oznaceny jako vhodné pro
systemy podpory. Pouzivejte pouze karabiny s certifikaci EN 362/ANSI|
2. NESPRAVNA ORIENTACE ZARIZENi NA LANE (Obrazek 2]
Okamzity volny pad
3. LANO ZASAHUJE DO SPOJEK (zejména horni spojky) [Obrazek 3l
Muze zpusobit rychly/nekontrolovany sestup
4. LANO NESPRAVNE PROVLECENE PRES SPOJKY [Obrazek 4]
Muze zpusobit okamzity volny pad
5. VETVE/ZARIZENi ZASAHUJE DO SPOJEK (zejména do horni spojky) [Obrazek 5]
Muze zpusobit rychly/nekontrolovany sestup
6. OBSLUHA HORNI SPOJKY V IZOLACI, PRO AKTIVACI SESTUPU (Obrazek 6]
Muze zpusobit rychly nekontrolovany sestup
7. MANIPULACE S KLICEM APEX PRO UVOLNENIi PAKY MECHANICKEHO ZAVESU ZARIZENi
REFLEX [Obrazek 7]
Muze zpusobit rychly nekontrolovany sestup.
Jakmile je stisknuto uvolnovaci tlacitko spojky. existuje moznost rychleho sestupu. Nemanipulujte
s lanovym klicem APEX do polohy, kde by mohl uvolnit sevreni trecino zavesu REFLEX.
8. BOCNI ZATIZENi U ZARIZENi REFLEX [Obrazek 8]
Muze zpusobit poskozeni spojek a ovlivnit schopnost zarizeni poskytovat podporu
9. NESPRAVNE NABIJENi KARABIN [Obrazek gl
épatne zatizeni karabin vyrazneé snizi jejich pevnost

10.NEDOSTATECNA VULE [Obrazek 10]
Lezec nesmi dovolit, aby se lezecke lano provesilo mezi uvazkem a kotevnim bodem. Nedodrzeni
vule muze vest ke zvyseni padove vzdalenosti, kyvadlu nebo razovemu zatizeni systemu

11. NEPOUZIVAT JAKO ZARIZENi PRO VYSTUP
Nepokousejte se drzet zarizeni REFLEX jako u blokantu, mohlo by dojit k nechtenemu uvolneni
treciho mechanismu a k rychlému a nekontrolovanému sestupu. REFLEX NENI zafizeni pro
stoupani a nehraje zadnou roli pri vystupu. Musi vsak byt pfi vystupu lezce vytahovano spolu
se zbytkem systemu, aby se udrzela vule a udrzelo se sledovani postupu. Toto lze usnadnit
pripevnenim postroje s hrudnim uchytem k jednomu z uchytt Tether na REFLEXu nebo k
samotnému tetheru (pokud pouzivate SRT/SRS). To pomuze udrzet systéem vule prfi vystupu
lezce. Vystoupejte libovolnou pozadovanou metodou. Rucni blokanty, nozni blokanty, smycky na
nohy a metoda zamykani nohou jsou vsechny prijatelné zpusoby zapojovani lana. Metoda sezeni
a stani pomaha udrzet system v klidu.

12. NEPOUZIVEJTE konfiguraci SRT/SRS bez dodatecného treni, kvuli vysokému zatizeni na lanech
mensiho priméru, DULEZITE: Informace tykajici se zatizeni a priméru lana naleznete v [Oddil F,
Obrazek 2Cl.
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13.NEPOUZIVEJTE konfiguraci SRT/SRS bez dodatecného treni, aniz byste nejprve provedli funkéni
kontroly kompatibility lana/zarizeni s ohledem na podminky prostredi (horko/vlhko/mokro atd)

J Vymena vlozky pro vyrovnani karabiny
1. Pomoci bezpecnostniho sroubovaku Torx T20 povolte dva Srouby na zadni strane zarizeni
[Obrazek 1]
2. Otocte zarizeni tak, aby byl viditelny predni ram. Otocte centralni upevnovaci ram o 90° doprava,
aby byla vlozka pro zarovnani karabiny zcela viditelna. [Obrazek 2]
. Prsty zatlacte vlozku z predni strany zafizeni, dokud nevypadne ze zadni casti zarizeni [Obrazky 3
a4l
4. Zarovnejte novou vlozku (KT311A) s otvorem ve stfednim ramu a prsty ji pevne zatlacte na misto
Upozornujeme, ze vlozka musi byt zatlacena ze zadni strany zarizeni [Obrazek 5]
Z predni strany zarizeni zkontrolujte, zda je vlozka spravne umisténa [Obrazek 6]
Otocte centralni upevnovaci ram o 90" doleva [Obrazek 71
7. Otocte zarizeni tak, aby zadni ram smeroval nahoru. Znovu nainstalujte a utahnéte srouby pomoci
Sroubovaku [Obrazek 8]

w

oo,

K Zachrana

Béhem leteckeé zachrany musi byt techniky voleny s ohledem na dosazeni minimalniho rizika pro
horolezce a zachranare, jakoz i pro Sirsi tym. Zarizeni REFLEX ma nosnost 50-200 kg a (ze jej pouzit
v zachrannych systemech SRT/SRS" a MRT/MRS

Pred zahajenim jakychkoli lezeckych praci by mélo byt provedeno uplné posouzeni rizik a mel by
byt zaveden zachranny plan

Prestoze je zarizeni REFLEX schopno provadet zachranu z jednoho vedeni’, je vzdy vhodne do
systému zabudovat dodatecné treni, aby se dosahlo vétsiho stupné kontroly a bezpecnosti
Dodatecne treni umoznuje plynuly sestup postizeneho, kdyz zachranar obsluhuje zarizeni pod
vyssim zatizenim, nez na jaké je zvykly pri kazdodennim pouzivani, nebo pfi ovladani zatéze pro
Jjednu osobu.

*VAROVANI: PFi pouziti lan o pruméru < 11,5 mm pro SRT/SRS MUSI byt pouzito dodate¢né
treni.

Do systéemu REFLEX |ze pridat dalsi treni pomoci jedné nebo vice z nasledujicich moznosti:
Optimalni: Pridejte klic APEX a popruh pro rozdéleni zatéze mezi klic APEX a zafizeni REFLEX
Pokud pouzivate klic APEX, zacnéte nastavenim zafizeni na nejvyssi stupen treni (nastaveni 4) a
pote tuto hodnotu v pripadé potreby upravte.

Optimalni: Protahnéte zadni konec lana trecim zarizenim, napriklad slanovacim mechanismem
podle Obrazku 8 nebo podle karabiny.

OK: Nasmerujte zadni konec lana pres telo zarizeni a volnou rukou ovladejte treni (viz cast F,
Obrazek 2B). Muze dojit ke zvysenemu opotrebeni hlinikovych bocnich ramu.

OK: Nasmerujte zadni konec lana nahoru a zaroven jej pri vystupovani ze zarizeni REFLEX opirejte
o zakfiveny bocni ram. Muze dojit ke zvysenému opotrebeni hlinikovych bocnich ramu.

Nejlepsim postupem je pouzit pro zachranne akce sekundarni zalozni vedeni, pokud je to mozne
Toho lze dosahnout zachovanim primarniho systemu lezce, a to krome toho, ze je lezec pripojen
k systému zachranare. Tato metoda je vsak mozna pouze tehdy, kdyz je primarni lezecky system
povazovan za bezchybny.

Zachranar by mel pri provadeéni zachrany pouzivat lezecke rukavice, protoze zafizeni se muze zahrat.

Testovani

Certifikacni zkousky byly provedeny (NB 0408) s pouzitim lan Teufelberger KMIIl @11 mm (7/16"),
Teufelberger Tachyon @115 mm a Teufelberger KMIIl 13 mm (42"); se zkusebni hmotnosti 200 kg
(440 (b)
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MH285 REFLEX Mekanisk bremse

Dette produkt ma ikke bruges uden grundig forudgaende laesning og forstaelse af disse generelle
anvisninger for brug.

Den tilsigtede anvendelse af en type C-rebjusteringsenhed er fremdrift langs arbejdsline, og den
skal anvendes sammen med en type A-rebjusteringsenhed og en sikkerhedsline, medmindre en
risikovurdering har vist, at en alternativ konfiguration ville medfere mindre risiko for personer.

ADVARSEL! Aktiviteter der indebaerer brugen af dette produkt er i sig selv farlige. Forkert brug af
dette klatreudstyr kan medfere alvorlig personskade eller dedsfald. Diagrammerne illustrerer blot
nogle af de mulige korrekte og forkerte anvendelser. Det er ikke muligt at omtale enhver taenkelig
brug af dette udstyr. Dette udstyr ma ikke bruges af personer med medicinske tilstande, der kan
pavirke brugerens sikkerhed. Dette udstyr ma kun bruges af en kyndig person eller af en person der
er specielt treenet i dets brug mens de er under direkte overvagning af en kompetent person. Hvis
du ikke er sikker, sa sorg for at blive traenet af en fuldt kvalificeret og kompetent instrukter, inden du
kaster dig ud i nogen aktivitet. Du er ansvarlig for dine egne handlinger. Disse anvisninger traeder ikke
i stedet for behovet for professionel oplaering.

FORSIGTIG: @v dig i at bruge enheden ‘lavt og langsomt’, fer du bruger den i hejden, uanset dit
erfarings- eller feerdighedsniveau. Det anbefales at bruge et sekundaert system eller en backup,
isser mens man vaenner sig til enhedens ydeevne.

Det er brugerens ansvar at sikre forstaelse for korrekt og sikker brug af dette udstyr, kun at bruge det
til de formal, det er designet til, og at eve alle korrekte sikkerhedsprocedurer, herunder at bruge de
nodvendige personlige veernemidler - for eksempel hjelm, handsker, briller, stovler og sele. Der skal
udvises ekstrem omhu ved brug af dette produkt i naerheden af farlige kemikalier, maskineri med
bevaegende dele, elektriske farepunkter og i naerheden af skarpe kanter eller slibende overflader.
Vade forhold og is kan fa rebet til at blive glat. Fabrikanten eller forhandleren er ikke ansvarlig for
eventuelle skader, lemlaestelser eller dodsfald pa grund af forkert anvendelse af dette udstyr.

Det er obligatorisk at foretage enrisikovurdering inden enhver anvendelse og at have en redningsplan
parat ved alt arbejdsaktivitet i hejde. Serg altid for at alle komponenter i et sikkerhedssystem er
kompatible og tillader sikker funktion af systemet. Det anbefales at lade enhver installations
holdbarhed efterprove af en tilstraekkelig kvalificeret person. Hvis du har nogen som helst tvivl
med hensyn til kompatibiliteten af de valgte produkter, bedes du radfere dig med fabrikanten
Overskrid ikke belastninger, enten angivet af fabrikanten eller belastninger som resultat af MBS
under anvendelse af en anerkendt sikkerhedsfaktor.

ISC-udstyr og -komponenter til forhindring af fald fra hejder overholder eller overgar anerkendte
europaeiske, amerikanske eller andre internationale standarder. Hvis dette produkt seelges uden for
det oprindelige salgsland, er det forhandlerens ansvar at levere dette dokument pa salgslandets

sprog.
Der ma ikke aendres pa denne anordning pa nogen made.

Levetid

Veer opmaerksom pa at udsaettelse for kemikalier, ekstreme temperaturer, skarpe kanter, storre
fald eller kraftig belastning osv. kan forkorte et produkts levetid betydeligt, til sa kort som en
enkelt anvendelse (eller mindre). ISC-produkters potentielle levetid er op til 10 ar for plastik eller
tekstilprodukters, og uendelig for metalprodukters vedkommende. Et produkts faktiske levetid
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afhaenger af en raekke faktorer, sasom hvor intensiv brugen er, hyppigheden af brug, det miljo det
bruges i (fugtighed, salt, sand, osv.) og hvor godt det vedligeholdes, opbevares osv.

Opbevaring og transport
Serg for at beskytte produktet mod beskadigelse under transport.

Markeringer
Alle markeringer skal tiekkes for om de kan laeses. Hvis informationen ikke er let at leese, skal
enheden tages ud af drift. Producentens navn og enhedens serienummer skal veere identificerbare

Kompatibilitet
MH285 REFLEX kan bruges sammen med:

APEX Friktionsenhed (SRT-/SRS-systemer)

| visse tilfaelde er det nedvendigt at bruge en APEX-enhed og Tether. VIGTIGT: Se oplysninger om
belastninger og rebdiameter. [Sektion F, Figur 2Cl. APEX (anvendes sammen med Chipmunk FLEX
Tether) kan bruges sammen med REFLEX for at give en storre grad af friktionsstyring og dermed
forbedret kontrol. Udfer kontrol fer brug for at vurdere friktionsniveauet pa det pagaeldende reb.

Tether:

REFLEX er designet til brug sammen med Chipmunk FLEX Tether. Chipmunk FLEX Tether giver
mindst 8 cm (-3") afstand mellem bremsen og APEX, nar den er koblet til og fuldt udlignet. Alternativt
kan den laengere Squirrel FLEX Tether anvendes.

REFLEX kan ogsa bruges i SRT uden en Tether, KUN nar den bruges pa reb 20115 mm (se
bemaerkninger i afsnittet APEX ovenfor)

Konnektorer:

REFLEX er designet til optimal brug med KL120SS Compact Oval eller KL121SS Standard Oval
karabinhager. Karabinhager, der bruges sammen med denne enhed, skal veere af passende form
(til at baere belastning) EN362-type aluminiumskonnektorer med tredobbelt las og selvlasende
cylindre. Traekpunktet er kompatibel med KL100-udstyrskarabiner (IKKE til PPE) og ma KUN bruges
til forbindelse med en brystsele med det formal at traekke REFLEX-enheden under opstigning
Klatrereb:

REFLEX skal bruges sammen med EN 1891 type A reb med en diameter pa mellem 11 mm og 13
mm. EN 1891-A-reb varierer i konstruktion, og brugeren skal derfor udfere funktions-/ydelsestests
for forste og hver efterfolgende brug for at sikre den indledende OG den fortsatte kompatibilitet
mellem enheden og rebet gennem hele rebet og REFLEX-enhedens levetid. Kompatibiliteten
mellem reb og udstyr kan variere meget, da bade reb og udstyr bliver slidt.

Kompatibilitet (fortsat)

ADVARSEL:

Overdreven glidning og/eller forlaengede bremsetider er et tegn pa enten
Brug af et inkompatibelt reb (forkert diameter eller en type/konstruktion, der er uforenelig med
REFLEX-enheden)
Overdreven slitage af REFLEX-enheden og/eller slidt/beskadiget reb. Kontroller, om rebene er
flade, da flade reb kan pavirke friktionen mellem rebet og REFLEX

Det anbefales at anvende reb i henhold til EN 1891-A, lavet af nylon, polyester og med kernmantle-

konstruktion. Reb skal vaere af en type, der er godkendt til brug i forbindelse med rebunderstottet
arbejde i treeer. Ultrastatiske klatrereb anbefales IKKE. Rebet skal have lige akkurat nok ‘treek’ eller
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‘elasticitet’, sa det er behageligt at bruge. Brug altid reb med den korrekte diameter.

Ovenstaende anbefalinger til valg af reb er kun generelle retningslinjer. Der er mange faktorer, der
spiller ind, nar man skal vaelge de rigtige reb til klatring. En professionel arborist ber neje overveje
alle de faktorer, der er til stede, inden vedkommende traeffer en beslutning om, hvilke reb der skal
bruges.

A
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oEwNE QO

7.
8
9

D

Pleje og vedligeholdelse
Laes altid brugsvejledningen/-vejledningerne
Se CE EN-numrene for hvert enkelt stykke udstyr.

. Traef foranstaltninger for at undga, at udstyret kommer i kontakt med aetsende kemikalier.
. Lad udstyret torre naturligt, vaek fra direkte varme.

Udstyret kan opfere sig anderledes under vade eller isede forhold

Udstyret kan rengoeres regelmaessigt (eller efter hver brug i et havmilje) i varmt vand med et mildt
rengoeringsmiddel. VIGTIGT: Brug en skureberste til at rengoere leddene, og serg for at fierne al
saft/snavs. Veer seerlig opmaerksom pa det overste led

Bevaegelige dele skal smores regelmaessigt med en let olie. Serg for at der ikke kommer
smoremidler i kontakt med dele der skal have friktion mod rebet og/eller tekstil-komponenter.
Opbevar udstyret pa et sikkert sted, hvor det er beskyttet mod miljepavirkninger (fugt, UV-
straling osv.) og fri for vibrationer.

Veerktoj ma KUN bruges til at udskifte komponenter som udtrykkeligt angivet i denne vejledning
Lad vaere med at aendre pa denne anordning pa nogen made.

Serg for at holde dette udstyr veek fra ild/antaendelseskilder.
Terminologi
Svingramme 13. Faste del af svirvel
Primaer SRT/MRT-fastgerelsespunkt 14. Bevaegelige del af svirvelojet
. Karabinehagejusteringsindsats 15. Lasedel til af svirvel
. Centralramme 16. Rebets fastgerelsesclips
Sekundaer SRT/MRT-fastgerelsespunkt 17. Magnet
Traekpunkt 18. Qverste led
Svirveloje (brofastgerelsespunkt) 19.Led 2
Sikkerhedslas 20.Led 3
Svingramme-udlaserknap 21. Reblas
Reblas 22. Rebledslas
. Svirvelmonteringsaksel 23. Hjulskive
Monteringspunkt til svirvel
Markeringer
‘OP" Ankerretning (orientering af led) 10. Europaeisk standard
‘OP" Ankerretning (enhedens hoveddel) 11. MBS Minimum brudstyrke
. Produktlogo/navn 12. WLL Arbejdsbelastningsgraense
. Producentlogo 13. CE-maerke og bemyndiget organ
Producentsted 14. ADVARSEL: Kontroller enhedens funktion
Instruktion som del af proceduren for for, under og efter brug
abning af svingrammen 15. Patentansegt
Delkode 16. Enhedsserienummer
Rebdiameter og rebtype 17. Svirvelejes serienummer

Laes brugsvejledningen

Inspektion

ISC anbefaler, at alt klatreudstyr gennemgar en grundig inspektion foretaget af en kompetent
person med maksimalt 12 maneders mellemrum eller oftere, hvis udstyret udsaettes for usaedvanlig
intensiv brug, eller hvis lokal lovgivning kraever hyppigere inspektion.
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Det er vigtigt, at udstyret inspiceres umiddelbart for, under og efter hver brug. Under brug skal
udstyret overvages ngje for at vurdere dets egnethed til fortsat brug.

Inspicér REFLEX:

1. Inspicér hele enheden (inklusive led, rammer, hjul og svirveleje osv.) for deformation, revner,
grater eller skarpe kanter. Tjek for tegn pa korrosion eller overdreven slitage og ophobning af
SAFT/snavs.

2. Tjek, at skruerne er intakte, og at der ikke er noget sler i skruerne,

3. Tjek fjederfunktionen pa den sikkerhedslasens arm [Figur 1], som straks skal ga tilbage og
beskytte knappen, nar den slippes.

4. Tjek flederfunktionen pa frigorelsesknappen pa svingrammen [Figur 1] ved at trykke knappen
helt ned og derefter slippe den. Nar knappen slippes, skal den springe ud med det samme for at
forhindre, at svingrammen abnes

5. Serg for, at enhedens lukkemekanisme gar ordentligt i hak, sa enheden lases sikkert.

6. Underseg reblasen og leddene for tegn pa overdreven slitage [Figur 4]

7. Tiek, at hjulet drejer frit, og at der ikke er noget sler i dens aksel. [Figur 2]

8. Tjek, at svirvlen drejer frit og glat [Figur 3]

9. Tjek, at alle led kan bevaege sig frit pa deres aksler, og at kaeden af led kan komprimeres og
straekkes fuldt ud i en fri og jeevn bevaegelse. [Figur 4]

10. VIGTIGT: Tjek, at fiederen i det overste led fungerer korrekt. Nar den trykkes ned og derefter
pludselig slippes, skal det everste led frit og hurtigt springe tilbage til sin oprindelige position i en
positiv bevaegelse [figur 5, 6, 71.

11. Kontroller, at den evre magnetiske fastgoerelsesclips forbliver sikkert lukket. [Figur 8]

12. Tjek, at materialet i karabinehagejusteringsindsatsen ikke er slidt [Figur gl. Dette er en udskiftelig
del (se afsnit J)

Inspicér klatrerebet:

Inspicer det regelmaessigt visuelt og ved at fole det efter i overensstemmelse med rebfabrikantens
anvisninger. Hoj varme, miljepavirkning og anden fysisk skade vil sandsynligvis pavirke rebets ydre
sok,

Dokumentation af inspektion
Alle inspektionsobservationer skal noteres i produktregistreringskortet, som findes pa de sidste sider
i denne brugervejledning

Hvis der opstar tvivl om udstyrets brugbarhed, eller hvis udstyret har veeret brugt til at standse et
fald, skal det straks tages ud af brug. Der skal traeffes foranstaltninger for at sikre, at det ikke bruges
igen, for en kompetent person skriftligt har bekraeftet, at det er sikkert at genoptage brugen af
genstanden

REFLEX mekanisk bremse er kun beregnet til brug med 11 mm-13 mm EN1891:1998/A reb

Valg af et passende anker

En egnet personlig faldsikring (belastningsbaerende) type forankring skal veelges af en traenet
og kompetent klatrer. Ved valg af ankerpunkt skal der tages hensyn til grenens diameter og
helbred, traeets art, ankerpunktets placering i forhold til det arbejde, der skal udferes, samt andre
miljemaessige faktorer (f.eks. vind), der kan pavirke ankerpunktet med yderligere belastning. Dette
er ikke en udtemmende liste - seg vejledning, hvis du er i tvivl

E Montering af enheden pa rebet

1. Hvis der errisiko for, at klatreren ved et uheld kan kere enheden ud over enden af arbejdslinen,
skal der monteres en stopperknude pa et passende sted pa rebet. Stopknuden skal vaere mindst
500 mm fra den ikke-afsluttede ende. Knuden sikrer at REFLEX ikke kan smutte ud over enden
pa klatrerebet
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2. Installer klatrerebet over et passende ankerpunkt i traeet
For du abner svingrammen, skal du orientere det nederste svirveloje i den korrekte position og
svinge hele svirvelejeenheden over til hojre [se figur 1

3. Abn REFLEX-svingrammen. Dette kan geres ved at bruge tommelfingeren til at dreje armen til
sikkerhedslasen og trykke pa udleserknappen og svinge rammen op [Figur 2]. (Det kan vaere
nodvendigt at justere svirvelgjet, sa svingrammen kan svinge til sin abne position)

4. Hold enheden i denrigtige retning, og saet rebet ind i enheden mellem skiven og reblasen [Figur

3l

Placer rebet inde i rebledet [Figur 4]

Fortsaet med at vikle rebet op omkring leddene i en spiralformet bevaegelse mod uret [figur 5, 6,

7!

Luk den overste fastgoerelsesclips [Figur 8l. Klipsen bliver holdt pa plads af magneten.

Luk enhedens svingramme. FORSIGTIG: Tjek, at svirvelojet er skubbet helt ind pa akselfaestet,

for du lukker enheden.

9. Tjek, at enheden er korrekt fastgjort, ved at kontrollere, at de to "OP*-pile (pa siderne af leddene)
begge peger opad mod ankeret {Figur 9l

oo,

00~

Se separate instruktioner nedenfor for montering/afmontering af brosvirvelojet pa/fra REFLEX-
enheden [se afsnit Gl.

F MRT/SRT-konfigurationer

Opsaetning af klatresystemet:

A. Til opsaetning pa et system med dobbelt/bevaegeligt reb (MRT/MRS):

1. Seet en karabinhage i den sidste ende af rebet, og fastger derefter karabinhagen til det primaere
fastgoerelsespunkt [Figur 1Al eller til det sekundaere fastgerelsespunkt [Figur 1B]

B. Til opsaetning pa et enkelt/stationaert rebsystem - (SRT/SRS):
Mulighed B1: Uden ekstra friktion

REFLEX kan bruges uden ekstra friktion [figur 2Al. VIGTIGT: Se oplysninger om belastninger og
rebdiameter. [Sektion F, Figur 2C]

Hvis det enskes, kan der nemt indferes yderligere friktion ved at fore rebets ende op over enhedens
krop [Figur 2B] (til minimal brug, da dette kan forarsage for tidlig slitage pa siderammer og reb) eller
ved at fore rebets ende gennem et 8-tal

Fastgorelse til sele:

Fastger svirvelojets selepunkt til broen eller det centrale fastgerelsespunkt pa en EN 813-sele. En
eller to brosnore kan traekkes direkte gennem punktet pa svirvlen. Alternativt, for at ege levetiden
af svirvelojet og ege alsidigheden under klatringen, kan selebroerne forbindes til svirvelojepunktet
ved hjeelp af op til to ovale karabinhager (KL120SS anbefales). Hvis man bruger to karabinhager,
anbefales det, at karabinhagerne placeres, sa deres abninger er pa hver sin side, for at mindske
risikoen for utilsigtet abning af begge abninger samtidig

Se separate instruktioner for montering/afmontering af brosvirvelojet pa/fra REFLEX-enheden [se
afsnit Gl.

BEMARK: Det primaere og sekundaere fastgerelsespunkt kan bruges til SRS eller MRS. Det primaere
punkt er optimal til brug, nar man ensker selvbetjening af rebet (MRS)

G Montering/afmontering af svirveloje

ADVARSEL: Folgende procedure for at fjerne svirvelgjet vil frakoble klatreren helt fra REFLEX
mekanisk bremse. Dette bor KUN forseges, nar klatreren er sikkert pa jorden, eller nar
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klatreren er sikkert stottet af et alternativt PPE-system (sekundeert klatresystem og/eller
arbejdsmastegjord).

Fjernelse af svirvelgjet:

1. Skub den bagerste ende af rebet opad gennem anordningen, sa der dannes en meget lille lokke
af slapt reb over anordningens krop, men under leddene. Denne handling vil fa leddene til at
leene sig over til hojre side. [Figur 1
Drej den nederste del af svirvelojet, og sving hele svirvelejeenheden til hojre [se figur 2]

2. Abn svingrammemekanismen, og drej den, sa den faste del af svirvlen kommer til syne [Figur 3]

3. Skub rebet og hjulet over til hojre for at skabe et mellemrum mellem rebet og reblasen. Brug
spidsen af fingeren/tommelfingeren til at trackke reblasen over til hejre [Figur 4]. Denne handling
friger lasedelen (placeret pa undersiden af reblasen) fra rillen i faste del af svirvel-ojet. Denne
handling gor det muligt at frigere svirvelgjet fra enheden.

4. Treek bestemt i svirvelojet for at fierne det fra monteringsakslen {Figur 5]. Det er normalt at maerke
friktion (fra en indvendig o-ring), nar den faste del traekkes af akslen. Denne friktion er tilsigtet for
at reducere risikoen for utilsigtet frigerelse af den faste del

Sadan genmonteres svirvelgjet:

1. Gentag trin 1-3 ovenfor, og hold rebblokken i aben position

2. Ret den faste del af svirvelpunktet ind efter den svirvelmonteringsaksel, og skub den faste del af
svirvlen helt ind, indtil den klikker pa plads. Tjek, at den faste del af svirvlen er skubbet helt ind pa
den svirvelmonteringsaksel

3. Slip rebblokken. Denne handling saetter lasedelen (placeret pa undersiden af rebblokken) i
indgreb i rillen i svirvelojets faste del og fastholder svirvelenheden i position

4. Luk enhedens svingramme, og tjek, at den er forsvarligt last. Traek ned i den bagerste ende af
rebet (under REFLEX) for at fa slaekket ud af systemet og genindsaette enheden pa arbejdslinjen
ved at leene dig tilbage i enheden [Figur 6l. VIGTIGT: Hvis du genmonterer svirvlen i luften,
skal du altid tjekke, at REFLEX er korrekt genmonteret og fungerer korrekt, for du lesner det
sekundaere system/arbejdsmastegjord
Svirvelojet fas som en reservedel, der kan udskiftes af brugeren. Delkode KT310A.

H Brug
Folgende instruktioner for nedstigning geelder, uanset om enheden bruges i SRT- eller MRT-
systemet. Enheden kan betjenes med venstre eller hojre hand

Nedstigning

1. Nar man forbereder sig pa nedstigning, skal handen og fingrene placeres omkring alle ledden,
med en finger eller tommelfinger placeret pa de overste led, for at betjene det averste led [Figur
1]

2. Det anbefales, at brugeren holder fast i kontrolrebet med den anden hand for at fa bedre kontrol
og for at styre det efterfelgende reb [figur 2]

3. For at nedstige skal brugeren let klemme leddene sammen, mens den overste ledarm trykkes
let ned for at pabegynde nedstigning af rebet. For at ege hastigheden pa nedstigningen kan
brugeren trykke hardere pa handtaget.

ADVARSEL: Den overste ledarm ma IKKE betjenes for sig selv. Nar den overste ledarm er helt
trykket ned, vil enheden nedstige meget hurtigt og ukontrolleret. Ved at betjene alle leddene
samtidigt opnas en storre grad af kontrol

ADVARSEL: Under lzengere nedstigninger kan enheden blive meget varm, hvilket kan beskadige

rebet. Ved laengere nedstigninger bor klatreren bruge handsker, der er specielt designet til klatring
Brug ikke arbejdshandsker af gummi
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Stop
1. For at stoppe nedstigningen skal du lesne alle led. Keeden af led vil streekke sig, nar de (og
reblasen) griber ind for at skabe friktion pa rebet og standse nedstigningen

VIGTIGT: Det er vigtigt, at brugeren umiddelbart for klatringen foretager en kontrol af enhedens
ydeevne/funktion for at sikre, at den er korrekt indstillet, at rebet er kompatibelt, og at enheden
fungerer korrekt. Tjek for brug skal udferes i lav hejde. Det anbefales at ove sig i at bruge enheden
‘lavt og langsomt" og det anbefales, at brugere anvender en sekundaer backup, mens de bliver
fortrolige med enhedens funktion

Opstigning

Under opstigningen kan en brystsele fastgoeres til REFLEX' traek-, primaere eller sekundaere punkt
Dette gor det muligt for brugeren at traekke REFLEX-enheden op ad rebet under opstigningen
REFLEX-enheden aktiveres igen og laser sig fast pa rebet, nar brugeren laener sig tilbage i selen

Ydeevne/funktionstest for brug
VIGTIGT: Det er vigtigt, at brugeren foretager en ydeevne/funktionstest umiddelbart fer klatringen
Tjek for brug skal udferes i lav hojde.

REFLEX er designet til at glide op/langs rebet i en retning (mod ankerpunktet) og giver minimal
friktion under opstigning og ved sideleens bevaegelse. Nar den traekkes i modsat retning (veek fra
ankeret), straekker friktionsleddene sig og aktiverer andre friktionskraefter i enhedens krop for at
forhindre rebet i at bevaege sig gennem enheden

Start med at tjekke, at REFLEX-enheden er monteret korrekt OG i den rigtige retning pa rebet, og at
den stopper i den enskede retning (i forhold til ankerpunktet). Ved at trykke pa udlesningsleddet kan
man variabelt styre rebets bevaegelse gennem enheden

Test for brug skal imitere forventede beveegelser under opstigning, nedstigning og sidelaens
bevaegelse inden for traekronen ved hjselp af de klatringsteknikker/systemopsaetninger (SRS/MRS,
Dragging Tail), der kan anvendes under klatringen. Under testen skal brugeren sikre sig, at bremsen
fungerer korrekt og fungerer sammen med rebet. Tjek for de enskede friktionsegenskaber og evnen
til at stoppe.

Funktionstjek, der udferes fer, efter og under brug, skal omfatte en kontrol af, at enheden ikke glider
under kropsvaegten. Dette er vigtigt for at tjekke, hvordan udstyret har det, og hvordan rebet ser ud,
da det kan vaere blevet slidt, beskadiget eller fladt.

Tjek systemet som helhed og serg for, at alle systemkomponenter er kompatible og fungerer
korrekt. Tjek, at alle komponenter (reb/udstyr) er fri for interferens fra andre dele, og at der ikke er
nogen skadelig kontakt med grene osv.

ADVARSEL:
Overdreven glidning og/eller forlaengede bremsetider er et tegn pa enten:

Brug af et uforeneligt reb (forkert diameter eller en type, der er uforenelig med REFLEX-
enheden)
Overdreven slitage af REFLEX-enheden og/eller slidt eller beskadiget reb

Under brug skal du fortsat overvage laseeffektiviteten af REFLEX/reb-kombinationen. Overdreven

glidning (ud over det normale niveau) kan indikere, at enhedens komponenter er blevet slidt og
muligvis skal udskiftes. | dette tilfeelde skal enheden straks tages ud af drift.
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Generel brug af REFLEX - Forholdsregler ved klatring

MH285 REFLEX er personligt beskyttelsesudstyr (PPE), der bruges til beskyttelse mod fald fra
hojder. REFLEX er en mekanisk bremse-enhed, der er designet som et mekanisk alternativ til en
friktionsknude til brug i stationaere reb-systemer (SRS) og/eller bevaegelige reb-systemer (MRS) i
forbindelse med traeklatring. Dette produkt ma ikke anvendes uden for de beskrevne graenser eller
tilandre formal end det, det er beregnet til

FORSIGTIG:

ADVARSEL NEDSTIG IKKE FOR HURTIGT Under nedstigning ber klatreren ikke bevaege sig for
hurtigt nedad, da dette kan beskadige rebet, iseer ved lange nedstigninger. Det anbefales, at
brugeren bruger klatrehandske til at betjene enheden pa lange nedstigninger, da enheden kan blive
varm. Brug af APEX og FLEX Tether til SRS-nedkersler kan vaere en fordel for at handtere friktion og
den deraf folgende varme ved laengere nedstigninger.

ADVARSEL UNDGA DYNAMISKE FALD OG UKONTROLLEREDE SVING: Klatrerebet skal veere
fastgjort til et sikkert ankerpunkt. Fra dette fastgerelsespunkt (Tie in Point, TIP) kan rebet fores
redirects, mens klatreren arbejder pa treeet. Redirects hjzelper klatreren med at undga farlige sving
eller darlige rebvinkler. Det er afgerende, at klatreren aldrig klatrer over sin sidste redirect eller
udseettes for et ukontrolleret sving. Dynamiske fald og ukontrollerede svingninger kan forarsage
alvorlig personskade eller ded. Det er vigtigt, at der ikke er slaek i systemet pa noget tidspunkt, og at
man altid er opmaerksom pa snublefaelder og stubbe, der kan spidde under et fald eller et sving. For
at begraense eksponeringen for farlige svingninger skal du udnytte naturlige redirects i traeet. Veelg
redirects med forsigtighed og omhu. At kunne bedemme traeers sundhed og styrke samt at forsta
fysikken i grundlaeggende traerigning er afgerende for at vaere en sikker klatrer.

Forsta, at kreefterne kan mangedobles pa redirects afhaengigt af vinklen pa rebet. Forsta, at en
redirect, der er steerk i én retning, kan vaere svag, nar den traekkes fra en anden vinkel. Underseg
hele tiden traeet for radne omrader, og afprev redirects, for du laegger din fulde vaegt i det. TREER
ER IKKE VURDERET. Kun god demmekraft kan forhindre en klatrer i at overbelaste en gren eller et
tree. Hvis klatreren klipper halen af sin klatreline gennem et hjul, der er fastgjort til den arbejdende
del af linen, kan systemet konverteres fra et SRT/SRS 11 klatresystem til et 31 klatresystem

I Forkert brug

ADVARSEL: Forkert brug som beskrevet nedenfor kan fore til TILSKADEKOMST/D@DSFALD.

1. BRUG AF FORKERTE PUNKTER [Figur 1]
Nar du konfigurerer livsstottesystemer, skal du KUN bruge de abninger, der er identificeret som
egnede til livsstottesystemer. Brug kun EN 362/ANSI-klassificeret karabinhage.

2. FORKERT ORIENTERING AF ENHEDEN PA REBET [Figur 2|
Djeblikkeligt frit fald

3. REB, DER FORSTYRRER LEDDENE (iszer det overste led) [Figur 3]
Kan forarsage hurtig/ukontrolleret nedstigning

4. REBET ER TRUKKET FORKERT GENNEM LEDDENE [Figur 4]
Kan forarsage ojeblikkeligt frit fald

5. Forgreninger/udstyr, der forstyrrer leddene (isser det overste led) [Figur 5]
Kan forarsage hurtig/ukontrolleret nedstigning

6. BETJENING AF DET @VERSTE LED | ISOLATION, FOR AT AKTIVERE NEDSTIGNING {Figur 6]
Kan forarsage hurtig ukontrolleret nedstigning

7. MANIPULATION AF APEX WRENCH FOR AT FRIG@RE ARMEN PA DEN MEKANISKE REFLEX
BREMSE [Figur 7]
Kan forarsage hurtig ukontrolleret nedstigning.
Sa snart der trykkes pa frigivelsesleddet, er der risiko for hurtig nedstigning. Manipuler ikke
APEX/Rope Wrench i en position, hvor den kan lesne grebet pa REFLEX-friktionsbremsen

8. SIDEBELASTNING AF REFLEX-ENHEDEN [Figur 8]
Kan forarsage skade pa leddene og kan pavirke enhedens evne til at yde livsstotte
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9. FORKERT BELASTNING AF KARABINHAGER [Figur 9l
Forkert belastning af karabinhager vil reducere deres styrke betydeligt

10.MANGLENDE PASNING AF SLAK [Figur 10]
Klatreren ma ikke lade slaek i klatrerebet ophobe sig mellem selen og ankerpunktet. Hvis man
ikke sorger for slaek, kan det resultere i eget falddistance, pendulering og/eller stedbelastning af
systemet.

11. MA IKKE BRUGES SOM L@FTEHJUL
Forseg ikke at haenge i REFLEX, som du ville haenge i et loftehjul, da det utilsigtet kan udlese
friktionsbremsen og forarsage hurtig, ukontrolleret nedstigning. REFLEX er IKKE et loftehjul og
spiller ingen rolle i opstigningen. Det skal dog traekkes op sammen med resten af systemet, nar
klatreren stiger op, for at styre slaekket og fastholde fremdriften. Dette kan geres lettere ved at
fastgore en sele med et fastgerelsespunkt pa brystet til et af REFLEX' fastgerelsespunkter eller
til selve tether (hvis man bruger SRT/SRS). Det hjeelper med at holde slaek ud af systemet, nar
klatreren stiger op. Opstigning ved hjzelp af enhver onsket metode. Handlaftehjul, fodleftehjul,
fodlekker og foot-lock-metoden er alle acceptable mader at gribe fat i rebet pa. Sidde-sta-
metoden hjaelper med at holde slaskket ud af systemet.

12.BRUG IKKE SRT/SRS-konfiguration uden ekstra friktion til heje belastninger pa reb med mindre
diameter. VIGTIGT: Se oplysninger om belastninger og rebdiameter. [Sektion F, Figur 2C]

13.Brug IKKE SRT/SRS-konfiguration uden ekstra friktion uden forst at udfere funktionstjek for at
sikre, at reb/udstyr er kompatibelt, og tage hejde for miljeforhold (varmt/fugtigt/vadt osv.)

J Udskiftning af karabinhagens justeringsindsats

1. Brug en T20 Security Torx-skruetraekker til at skrue de to skruer ud pa bagsiden af enheden
[Figur 1]

2. Vend enheden om, sa den forreste ramme er synlig. Drej den centrale fastgerelsesramme 9o0" til
hojre, sa karabinhagens justeringsindsats er fuldt synlig. [Figur 2]

3. Brug fingrene til at skubbe indsatsen ud fra enhedens forside, indtil den falder ud af enhedens
bagside [Figur 3 0g 41.

4. Ret den nye indsats (KT311A) ind efter hullet i midterrammen, og brug fingrene til at skubbe
indsatsen fast pa plads. Bemaerk, at indsatsen skal skubbes ind fra bagsiden af enheden [Figur 5]

5. Tjek fra enhedens forside, at indsatsen er placeret korrekt [Figur 6]

6. Drej den centrale fastgorelsesramme Qo' til venstre {Figur 71

7. Vend enheden om, sa den bagerste ramme vender opad. Monter og spaend skruerne igen ved
hjeelp af skruetraekkeren [Figur 8]

K Redning

Under en luftredning skal teknikkerne vaelges ud fra, hvordan man opnar minimal risiko for klatreren
og redderen samt det evrige team. REFLEX har en WLL pa 50-200 kg og kan bruges i SRT/SRS" og
MRT/MRS til redningsopgaver.

For klatrearbejde pabegyndes, skal der foretages en fuld risikovurdering, og der skal udarbejdes
en redningsplan.

Selvom REFLEX eri stand tilat udfere en opsamlingsredning pa en enkelt linje”, er det altid tilradeligt
at indbygge ekstra friktion i systemet for at opna en ekstra grad af kontrol og sikkerhed. Ekstra
friktion muligger en jaevn nedfiring af den tilskadekomne, nar redderen betjener enheden under
hojere belastning, end de er vant til under daglig brug, nar de kontrollerer last for én person

"ADVARSEL: Nar der bruges reb pa < 11,5 mm til SRT/SRS, SKAL der bruges ekstra friktion.
Der kan tilfojes yderligere friktion til REFLEX-systemet ved at bruge en eller flere af felgende
muligheder:

Optimalt: Tilfoj en APEX/\Wrench og et tether for at dele belastningen mellem APEX/\Wrench og

REFLEX-enheden. Hvis du bruger en APEX Wrench, skal du begynde med at justere enheden til
den hojeste friktionsindstilling (indstilling 4) og derefter justere, hvis det er nedvendigt.
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Optimalt: For den bagerste ende af rebet gennem en friktionsenhed, feks. en 8-tals nedfirer eller
en karabinhage

OK: For den bagerste ende af rebet hen over enhedens krop, og brug den frie hand til at
kontrollere friktionen (se afsnit F, figur 2B). Kan fere til eget slid pa siderammer af aluminium.

OK: Ret den bagerste ende af rebet opad, mens du kerer rebet mod den buede sideramme pa
REFLEX, nar rebet kommer ud af enheden. Kan fore til eget slid pa siderammer af aluminium

Det er den bedste praksis at bruge en sekundaer backuplinje til redninger, hvor det er muligt
Dette kan opnas ved at opretholde klatrerens primaere system, ud over at klatreren er fastgjort til
redderens system. Denne metode er dog kun mulig. nar klatrerens primaere klatresystem er blevet
vurderet som vaerende intakt.

Redderen bor bruge klatrehandsker, nar der udferes en redning, da enheden kan blive varm

Test
Certificeringstest blev udfert (NB 0408) med Teufelberger KMIll @11 mm (7/16"), Teufelberger
Tachyon @11,5 mm og Teufelberger KMIIl 13 mm (Y2«) reb, med en testmasse pa 200 kg (440 pund)

MH285 REFLEX Abseilgerat

Verwenden Sie dieses Produkt nicht, ohne diese allgemeine Gebrauchsanweisung sorgfaltig
gelesen und verstanden zu haben

Der bestimmungsgemaBe Gebrauch einer Seileinstellvorrichtung des Typs C besteht darin, sich
entlang eines Arbeitsseils fortzubewegen, und es soll mit einer Seileinstellvorrichtung des Typs A
und einer Sicherheitsleine verwendet werden, es sei denn, eine Risikobewertung hat ergeben, dass
eine andere Konfiguration ein geringeres Risiko fur Personen herbeifuhren wurde.

WARNUNG! Aktivitaten, bei denen diese Art von Ausrustung zum Einsatz kommt, sind von Natur
aus gefahrlich. Der unsachgemaBe Einsatz von Kletterausristung kann zu schweren Verletzungen
oder zum Tod fUhren. Die Abbildungen zeigen nur einige der moglichen korrekten und falschen
Verwendungsarten. Es koénnen unmoglich alle Eventualitaten im Zusammenhang mit der
Verwendung dieses Gerats abgedeckt werden. Dieses Gerat darf nicht von Personen verwendet
werden, deren Gesundheitszustand die Sicherheit des Benutzers beeintrachtigen kann. Dieses
Gerat darf nur von einer befahigten Person oder einer fur dessen Verwendung speziell geschulten
Person unter direkter Aufsicht einer befahigten Person verwendet werden. Wenn Sie sich nicht
sicher sind, sollten Sie sich vor Beginn einer Aktivitat einer professionellen Schulung durch einen voll
qualifizierten und kompetenten Ausbilder unterziehen. Sie sind fur Inr Handeln selbst verantwortlich
Diese Anweisungen ersetzen nicht die Notwendigkeit einer professionellen Schulung

VORSICHT: Vor einer Verwendung bei Hohenarbeiten muss sich der Benutzer, unabhangig von
seiner Erfahrung und seiner Qualifikation, mit dem Gerat und dessen Funktionen in Bodennahe
vertraut machen. Der Einsatz eines sekundaren Systems oder eines Backups wird, besonders
wahrend der Phase, in der der Anwender sich mit den Leistungsmerkmalen des Gerats vertraut
macht, empfohlen

Es liegt in der Verantwortung des Benutzers, die korrekte und sichere Verwendung dieser
Ausrustung sicherzustellen, sie nur fur die Zwecke zu verwenden, fur die sie konzipiert wurde, und
alle korrekten Sicherheitsverfahren zu Uben, einschlieBlich des Tragens der erforderlichen PSA -
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z. B. Helm, Handschuhe, Brille, passendes Schuhwerk und Klettergurt. Bei Verwendung dieses
Produkts in der Nahe von schadlichen Chemikalien, sich bewegenden Maschinen, elektrischen
Gefahren oder scharfen Kanten und abrasiven Oberflachen ist auBerste Vorsicht geboten. Nasse
und Eis konnen dazu fuhren, dass das Seil rutschig wird. Der Hersteller oder Handler haftet nicht
fur etwaige Schaden, Verletzungen oder Todesfalle, die durch eine unsachgemaBe Verwendung
dieses Gerats entstehen

Es ist zwingend erforderlich, dass vor jeder Verwendung eine Risikobewertung durchgefthrt wird
und dass fur Hohenarbeiten ein Rettungsplan vorhanden ist. Stellen Sie stets sicher, dass alle
Komponenten innerhalb eines Sicherheitssystems kompatibel sind und dass das System sicher
funktioniert. Die Funktionsfahigkeit jeder Installation muss von einer entsprechend qualifizierten
Person gepruft werden. Falls an der Kompatibilitdt der von Ihnen gewahlten Produkte Zweifel
bestehen, wenden Sie sich bitte an den Hersteller. Die vom Hersteller angegebenen Lasten
sowie die von der angegebenen Bruchlast abgeleiteten Lasten durfen unter Verwendung eines
anerkannten Sicherheitsfaktors nicht Uberschritten werden.

ISC-Ausrustung und -Komponenten zur Verhinderung von Stlrzen aus der Hohe erfullen oder
Ubertreffen anerkannte europdische, amerikanische oder andere internationale Standards.
Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspringlichen Verkaufslandes verkauft wird, liegt es in
der Verantwortung des Wiederverkaufers, dieses Dokument in der Sprache des Weiterverkaufs
bereitzustellen.

Verandern oder modifizieren Sie das Produkt in keiner Weise.

Lebensdauer

Bitte beachten Sie, dass die Exposition gegentber Chemikalien, extremen Temperaturen, scharfen
Kanten, starken Abstlrzen oder Belastungen usw. die Lebensdauer eines Produkts erheblich - auf
nur eine einzige Verwendung (oder weniger) - verklrzen kann. Die potenzielle Lebensdauer von
ISC-Produkten betragt bis zu 10 Jahre fur Kunststoff- oder Textilprodukte und ist bei Metallprodukten
unbegrenzt. Die tatsachliche Lebensdauer eines Produkts hangt von einer Vielzahl von Faktoren ab,
wie z. B. der Intensitat der Nutzung, der Haufigkeit der Nutzung, der Umgebung, in der es verwendet
wird (Feuchtigkeit, Salz, Sand, Nasse usw.), der Kompetenz des Benutzers, der Pflege und Lagerung
usw.

Lagerung und Transport
Es sollte darauf geachtet werden, dass das Produkt vor Transportschaden geschutzt wird.

Kennzeichnungen

Alle Kennzeichnungen sollten auf ihre Lesbarkeit Uberpruft werden. Sollten die Informationen nicht
mehr lesbar sein, dann muss das Gerat aus dem Verkehr gezogen werden. Herstellername und
Seriennummer des Gerats mussen erkennbar sein.

Kompatibilitat

Das MH285 REFLEX kann verwendet werden mit:

APEX Reibungsvorrichtung (SRT/SRS-Systeme):

In einigen Fallen mussen ein APEX-Gerat und Tether verwendet werden. WICHTIG: Beachten Sie
bitte die Informationen bezuglich Beanspruchungen und Seildurchmesser [Abschnitt F, Abbildung

2Cl. Die APEX (zusammen mit dem Chipmunk FLEX Tether) kann zusammen mit dem REFLEX
eingesetzt werden, um ein héheres MaB an Reibungskontrolle und damit eine feinere Kontrolle zu
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erreichen. Prufen Sie vor dem Einsatz das MaB an Reibung, die mit dem vorgesehenen Seil erreicht
wird

Tether:

Das REFLEX ist fUr den Einsatz mit dem Chipmunk FLEX Tether ausgelegt. Der Chipmunk FLEX
Tether bietet in einer aktivierten und vollstandig ausbalancierten Installation mindestens 8 cm
(ca. 3 ") Platz zwischen Abseilgerat und APEX. Alternativ kann der langere Squirrel FLEX Tether
verwendet werden

Das REFLEX kann auch in einem SRT-System ohne Tether eingesetzt werden, jedoch NUR mit
Seilen von einem Durchmesser 2 11,5 mm (siehe Anmerkungen im vorherigen Abschnitt APEX)

Verbindungselemente:

Das REFLEX ist fur den optimalen Einsatz mit den Karabinern KL120SS Compact Oval oder KL121SS
Standard Oval ausgelegt. Mit diesem Gerat verwendete Karabiner mussen geeignet geformte (zur
Lastaufnahme) Aluminium-Verbindungselemente nach EN362 mit dreifacher Verriegelung und
automatisch verriegelndem Verschluss sein. Die Schleppdffnung ist kompatibel zum Zubehor
Karabiner KL100 (NICHT fur PSA) und darf NUR in Verbindung mit einem Brustgurt zum Schleppen
des REFLEX-Gerats wahrend des Aufstiegs verwendet werden

Kletterseil:

Das REFLEX muss mit einem Seil nach EN 1891 Typ A mit einem Durchmesser zwischen 11 und 13
mm verwendet werden. Seile nach EN 1891-A gibt es in unterschiedlichen Bauweisen, sodass der
Benutzer vor der ersten und jeder weiteren Verwendung Funktions- und Leistungstests durchftihren
muss, um zu Beginn UND bei den weiteren Einsatzen die Kompatibilitat von Gerat und Seil zu
gewabhrleisten, und dies wahrend der Lebensdauer von Seil UND REFLEX-Gerat. Die Kompatibilitat
von Seil und Gerat kann sich erheblich verandern, wenn Seil und Gerat verschleiBen

Kompatibilitat (Fortsetzung)

WARNUNG:

UbermaB\ger Schlupf oder verlangerte Anhaltezeiten sind ein Hinweis auf:
Einsatz eines nicht kompatiblen Seils (falscher Durchmesser oder ein Typ bzw. Aufbau, der zum
REFLEX-Gerat nicht kompatibel ist).
UbermaBiger VerschleiB des REFLEX-Geréats bzw. verschlissener oder beeintrachtigter Zustand
des Seils. Uberprufen Sie die Seile auf Flachstellen, da Seile mit Flachstellen die Reibung
zwischen Seil und REFLEX beeintrachtigen konnen

Es wird empfohlen, Seile nach EN 1891-A aus Nylon oder Polyester und in einer Kernmantel-
Konstruktion zu verwenden. Es sollten Seile verwendet werden, die fur den Einsatz beim
Baumklettern zugelassen sind. Ultrastatic-Kletterseil wird NICHT empfohlen. Das Seil sollte gerade
genug Nachgiebigkeit besitzen, um komfortabel zu sein. Verwenden Sie immer Seil mit korrektem
Durchmesser.

Die oben genannten Empfehlungen fur die Auswahl von Seilen sind nur allgemeine Richtlinien. Es
gibt viele Faktoren, die die Auswahl geeigneter Seile zum Klettern beeinflussen. Ein professioneller
Baumpfleger muss sorgfaltig alle infrage kommenden Faktoren prufen, bevor er eine Entscheidung
fur zu verwendende Seile trifft

A Pflege und Wartung

1. Lesen Sie immer die Gebrauchsanleitung(en).

2. Beachten Sie die CE-EN-Nummern fur jedes Ausrustungsteil

3. Treffen Sie MaBnahmen, damit die Ausrlstung nicht mit aggressiven Chemikalien in Berthrung
kommen kann

4. Trocknen Sie die Ausrlstung auf natlrliche Weise, nicht unter direkter Hitzeeinwirkung

MH285 REFLEX Mechanical Hitch: Issue A November 2025 43



o 01

i
o

mﬁs@m\lmmbwwt—'m

=0

OO wnN

o~

D

Die Ausrustung kann sich unter dem Einfluss von Nasse oder Eis anders verhalten.

Die Hardware kann regelmaBig (oder nach jedem Gebrauch in einer maritimen Umgebung) in
warmem Wasser mit einem milden Reinigungsmittel gereinigt werden. WICHTIG: Reinigen Sie
die Verbindungsstticke mit einer Schrubberburste. Achten Sie darauf, Harz und Verschmutzungen
vollstandig zu entfernen. Achten Sie besonders auf das obere Verbindungssttick.

Bewegliche Teile sollten regelmaBig mit einem leichten Ol geschmiert werden. Stellen Sie sicher,
dass die Schmiermittel nicht mit Teilen in Kontakt kommen, die auf Reibung mit dem Seil bzw. mit
textilen Komponenten angewiesen sind

Lagern Sie die Ausriistung an einem sicheren Ort, der vor Umwelteinflissen (Feuchtigkeit, UV
usw.) geschutzt und keinen Vibrationen ausgesetzt ist

Werkzeuge durfen zum Austausch von Komponenten NUR, wie ausdrucklich in dieser Anleitung
gezeigt, verwendet werden. Verandern oder modifizieren Sie Komponenten dieses Gerats in

keiner Weise

Achten Sie darauf, die Ausriistung von Feuer oder Zundquellen fernzuhalten.

Nomenklatur
Schwingrahmen
Primare SRT/MRT-Befestigungséffnung

. Karabiner-Ausrichtungseinsatz
. Zentraler Rahmen

Sekundare SRT/MRT-Befestigungséffnung
Schleppoffnung

Drehose (Briicken-Befestigungsoffnung)
Tastenschutzhebel
Schwingrahmen-Entriegelungstaste
Seilblock

. Befestigungsachse des Drehgelenks

Drehgelenk-Befestigungséffnung

Kennzeichnungen

JUP" Richtung zum Anker (Ausrichtung der
Verbindungsstucke)

\UP' Richtung zum Anker (Geratekorper)

. Produktlogo/Name
. Hersteller-Logo

Standort des Herstellers

Anleitung als Teil des Verfahrens zum
Offnen des Schwingrahmens

Teile-Code

Seildurchmesser und Typ
Gebrauchsanleitung lesen

Inspektion

13. Drehgelenk, oberer Zapfen
14. Untere Ose des Drehgelenks
15. Drehgelenk, Ruckhalterippe
16. Seil, Ruckhalteclip

17. Magnet

18. Oberes Verbindungsstick
19. Verbindungsstuck 2
20.Verbindungsstuck 3

21. Seilblock

22. Seilverbindungsarm

23. Seilrollenscheibe

10. Europaische Norm

11. MBS Mindestbruchfestigkeit

12. WLL Max. Traglast

13. CE-Kennzeichen
benannten Stelle

14. WARNUNG Funktionsprifung vor, wahrend
und nach dem Gebrauch

15. Zum Patent angemeldet

16. Seriennummer des Gerats

17. Seriennummer der Drehose

und  Nummer  der

ISC empfiehlt alle Kletterausriistung maximal alle 12 Monate oder in kurzeren Abstanden, wenn die
Ausrlstung auBerst intensivem Gebrauch ausgesetzt ist, oder wenn die értlichen Vorschriften eine
haufigere Inspektion verlangen, von einer kompetenten Person inspizieren zu lassen.

Die Ausriistung ist unbedingt unmittelbar vor, wahrend und nach jedem Einsatz zu inspizieren.
Wahrend des Einsatzes muss die Ausriistung intensiv Giberwacht werden, um ihre Eignung fiir
den weiteren Gebrauch zu ermitteln.
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Inspektion des REFLEX-Gerats:

1. Kontrollieren Sie das gesamte Gerat (einschlieBlich Verbindungssttucke, Rahmen, Seilrolle und
Drehésen-Baugruppe usw.) auf Verformungen, Risse, Grate oder scharfe Kanten. Kontrollieren
Sie auf Anzeichen von Korrosion, UbermaBigem Verschlei und Ansammlung von Harz oder
Verschmutzungen

2. Kontrollieren Sie, dass die Nietenképfe intakt sind und die Niete kein Spiel haben

3. Kontrollieren Sie die Federwirkung des federgestutzten Tastenschutzhebels [Abbildung 1l, der
nach der Freigabe unverzuglich zurtickkehren sollte, um die Taste zu schutzen

4. Kontrollieren Sie die Federwirkung der Freigabetaste fur den Schwingrahmen [Abbildung 1l,
indem Sie die Taste vollstandig drticken und wieder freigeben. Nach dem Freigeben sollte die
Taste sofort herausspringen, um ein Offnen des Schwingrahmens zu verhindern

5. Versichern Sie sich, dass der Verschlussmechanismus des Gerats eindeutig einrastet, um das
Gerat sicher zu verriegeln

6. Kontrollieren Sie den Seilblock und die Verbindungsstlicke auf Anzeichen von UbermaBigem
Verschleif [Abbildung 4I.

7. Kontrollieren Sie, dass sich die Seilrolle frei drehen kann und ihre Achse kein Spiel hat. [Abbildung
2

8. Kontrollieren Sie, dass sich das Drehgelenk frei und ohne zu haken bewegt [Abbildung 3l

9. Kontrollieren Sie, dass alle Verbindungssticke sich auf ihren Achsen frei bewegen kénnen und
dass die Kette von Verbindungssticken sich in einer freien und flissigen Bewegung vollstandig
komprimieren und ausdehnen kann. [Abbildung 4]

10. WICHTIG: Kontrollieren Sie die Funktion der Feder am oberen Verbindungssttick. Wenn das
obere Verbindungsstlick zusammengedrickt und dann plétzlich freigegeben wird, sollte sie
frei und unverzdgert in einer geradlinigen Bewegung in ihre Ausgangsposition zurlickkehren
[Abbildungen 5, 6, 71

. Kontrollieren Sie, dass der magnetische obere Ruckhalteclip sicher geschlossen bleibt
[Abbildung 8]

Kontrollieren Sie, dass das Material des Karabiner-Ausrichtungseinsatzes nicht verschlissen ist
[Abbildung 9l. Dies ist ein austauschbares Teil (siehe Abschnitt J)

N
=

N
N

Inspizieren Sie das Kletterseil:

Flhren Sie regelmaBig visuelle und taktile Inspektionen gemaB den Anweisungen des Seilherstellers
durch. Hitze, Abrieb, Umwelteinflisse und andere physikalische Beschadigungen kénnen die
Leistung des AuBenmantels des Seils beeintrachtigen.

Dokumentation der Inspektionen
Alle Beobachtungen bei den Inspektionen sollten auf der Produktkarte verzeichnet werden. Sie
befindet sich in den hinteren Seiten dieser Gebrauchsanleitung

Falls Zweifel zum einsatzfahigen Zustand der Ausrtstung auftreten oder die Ausrlstung dazu
verwendet wurde, einen Sturz aufzufangen, ist das Gerat unverziglich auBer Gebrauch zu nehmen
Es sind MaBnahmen zu treffen, dass es nicht wieder verwendet wird, bevor eine kompetente Person
eine schriftliche Bestatigung abgegeben hat, dass eine weitere Nutzung sicher ist.

Das REFLEX-Abseilgerat ist ausschlieSlich fur die Verwendung mit Seil von 11 bis 13 mm
Durchmesser nach EN1891:1998/A vorgesehen

Auswabhl eines geeigneten Ankers

Ein geeigneter Anker zur personlichen Absturzsicherung (lasttragende Ausfuhrung) sollte von einem
geschulten und kompetenten Kletterer ausgewahlt werden. Bei der Auswahl des Ankers sind der
Durchmesser und die Gesundheit des Asts, die Baumspezies, die Position des Ankers in Beziehung
zu den auszufuhrenden Arbeiten sowie andere Umweltfaktoren (z. B. Wind), die zusatzliche Krafte
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auf den Anker austben kénnten, zu berlcksichtigen. Diese Liste ist nicht vollstandig. Bitten Sie um
eine Schulung, wenn Sie sich nicht sicher sind

m

Anbringen des Gerats am Seil

Falls die Méglichkeit besteht, dass der Kletterer das Gerat unbeabsichtigt Uber das Ende des

Arbeitsseils hinausziehen kénnte, sollte an einer geeigneten Stelle am Seil ein Stopperknoten

vorgesehen werden. Der Stopperknoten sollte sich mindestens 500 mm vom nicht vernahten

Ende entfernt befinden. Der Knoten stellt sicher, dass das REFLEX-Gerat nicht Uber das Ende des

Kletterseils rutschen kann

Befestigen Sie das Kletterseil an einem geeigneten Ankerpunkt am Baum

Drehen Sie die untere Ose des Drehgelenks in die korrekte Position, bevor Sie den Schwingrahmen

offnen, und schwenken sie die komplette Drehdsen-Baugruppe nach rechts [Siehe Abbildung 1]

3. Offnen Sie den REFLEX-Schwingrahmen. Hierzu kénnen Sie mit dem Daumen den
Tastenschutzhebel drehen und die Freigabetaste dricken und den Rahmen in die offene Position
schwenken [Abbildung 2I. (Es kann erforderlich sein, die Drehdse neu auszurichten, damit der
Schwingrahmen in seine gedffnete Position gebracht werden kann),

4. Halten Sie das Gerat in der korrekten Position und setzen Sie das Seil zwischen Seilrolle und

Seilblock in das Gerat [Abbildung 3l.

Platzieren Sie das Seil im Seilverbindungsstick [Abbildung 4]

Wickeln Sie das Seil nach oben weiter um die Verbindungsstlcke spiralférmig gegen den

Uhrzeigersinn [Abbildungen 5, 6, 7]

7. SchlieBen Sie den oberen Halteclip [Abbildung 8]. Der Clip wird vom Magneten in seiner Position

gehalten.

SchlieBen Sie den Schwingrahmen des Gerats. VORSICHT: Kontrollieren Sie, dass die Drehdse

vollstandig auf die Befestigungsachse geschoben ist, bevor Sie das Gerat schlieBen.

9. Kontrollieren Sie, dass das Seil korrekt eingelegt ist, indem Sie Uberprufen, dass die beiden Pfeile

LUP" (neben den Verbindungsstlicken) nach oben in Richtung des Ankers zeigen [Abbildung 9l.

=

n

oo,

oo

Beachten Sie die nachstehenden separaten Anweisungen zum Anbringen bzw. Entfernen der
Drehdse der Brlicke am REFLEX-Gerat [siehe Abschnitt Gl

F MRT/SRT-Konfigurationen

Einrichten des Klettersystems:

A. Einrichten eines Doppelseil- bzw. umlaufenden Doppelseilsystems (MRT/MRS):

1. Setzen Sie einen Karabiner am vernahten Ende des Seils ein und befestigen Sie den Karabiner an
der primaren Befestigungsoffnung [Abbildung 1Al oder an der sekundaren Befestigungsoffnung
[Abbildung 1B]

B. Einrichten eines Einfachseil- bzw. stehenden Einfachseilsystems (SRT/SRS):
Option B1: Ohne zusatzliche Reibung

Das REFLEX-Gerat kann ohne zusatzliche Reibung verwendet werden [Abbildung 2Al. WICHTIG
Beachten Sie bitte die Informationen bezlglich Beanspruchungen und Seildurchmesser [Abschnitt
F. Abbildung 2Cl

Falls gewunscht, lasst sich zusatzliche Reibung leicht herbeiflihren, indem das Ende des Seils nach
oben Uber das Gehause des Gerats [Abbildung 2B] (fur minimalen Gebrauch, da dies zu vorzeitigem
VerschleiB der Seitenrahmen und des Seils fuhren kann) oder das Ende des Seils in einer 8-férmigen
Schlaufe gefuhrt wird

Anschluss des Klettergurts:

Verbinden Sie die Offnung der Drehdse des Klettergurts mit der Bricke oder dem zentralen
Verbindungspunkt eines Gurts nach EN 813. Eine oder zwei Bruckenseile koénnen direkt durch
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die Offnung des Drehgelenks geflhrt werden. Alternativ kann die Gurtbrlcke, fur eine langere
Lebensdauer der Drehdse und eine hohere Vielseitigkeit wahrend des Kletterns, an der Offnung
der Drehose mit bis zu zwei Oval-Karabinern verbunden werden (KL120SS wird empfohlen)
Falls zwei Karabiner verwendet werden, wird empfohlen, die Karabiner so anzuordnen, dass sich
ihre Verschlisse auf gegenUberliegenden Seiten befinden, um die Gefahr eines gleichzeitigen
unbeabsichtigten Offnens beider Verschlisse zu verringern

Beachten Sie die separaten Anweisungen zum Anbringen bzw. Entfernen der Drehdse der Bricke
am REFLEX-Gerat [siehe Abschnitt Gl

HINWEIS: Die primaren und sekundaren Befestigungsoffnungen konnen fur SRS oder MRS genutzt
werden. Die primare Offnung ist optimal, wenn ein Selbstspannen des Seils gewunscht wird (MRS)

G Anbringen bzw. Entfernen der Drehése

WARNUNG: Das folgende Verfahren zum Entfernen der Drehdse fiihrt dazu, dass der Kletterer
vollstandig vom REFLEX Abseilgerat getrennt wird. Dies sollte NUR versucht werden, wenn sich
der Kletterer sicher auf dem Boden befindet oder wenn er durch ein alternatives PSA-System
(sekundares Klettersystem bzw. Positionierungsgurt) sicher getragen wird.

Entfernen der Drehése:

1. Drlcken Sie das freie des Seils nach oben durch das Gerat, um eine kleine Schlaufe von Seil
oberhalb des Geratekérpers aber unterhalb der Verbindungssticke zu erzeugen. Dies fuhrt
dazu, dass sich die Verbindungsstlicke zur rechten Seite neigen [Abbildung 1]

Drehen Sie den unteren Teil der Drehése und schwenken Sie die gesamte Drehdsen-Baugruppe
nach rechts [siehe Abbildung 2.

2. Offnen Sie den Schwingrahmen-Mechanismus und drehen Sie ihn so, dass der Zapfen des
Drehgelenks frei liegt [Abbildung 3] )

3. Drucken Sie das Seil und die Seilrolle nach rechts, um eine Offnung zwischen Seil und Seilblock
zu schaffen. Ziehen Sie den Seilblock mit der Fingerspitze bzw. dem Daumen nach rechts
[Abbildung 41. Dadurch loésen Sie die Verriegelungsrippe (an der Unterseite des Seilblocks) aus
der Nut im Zapfen der Drehose. Dadurch kann sich die Drehése vom Gerat losen.

4. Ziehen Sie kraftig an der Drehdse, um sie von der Befestigungsachse zu entfernen [Abbildung
5l. Es ist normal, wenn man hier eine Reibung (vom internen O-Ring) spurt, wenn der Zapfen von
der Achse gezogen wird. Diese Reibung ist beabsichtigt, um die Gefahr eines versehentlichen
Lésens des Zapfens zu verringern.

Erneutes Anbringen der Drehése:

1. Wiederholen Sie die vorstehenden Schritte 1 bis 3 und halten Sie den Seilblock in der gedffneten

Position

Richten Sie die Offnung des Drehgelenkzapfens auf die Befestigungsachse des Drehgelenks

aus und drucken Sie den Drehgelenkzapfen nach innen, bis er in seiner Position einrastet.

Kontrollieren Sie, dass der Drehgelenkzapfen vollstandig auf die Befestigungsachse des

Drehgelenks geschoben ist

3. Geben Sie den Seilblock frei. Dadurch setzt sich die Verriegelungsrippe (an der Unterseite des
Seilblocks) in die Nut des Zapfens der Drehdse und halt so die Drehgelenkeinheit in ihrer Position,

4. SchlieBen Sie den Schwingrahmen des Gerats und kontrollieren Sie, dass er sicher verriegelt
ist. Ziehen Sie das freie Ende des Seils (unter dem REFLEX-Gerat) nach unten, um das Seil zu
spannen und das Cerat wieder am Arbeitsseil anzusetzen, indem es sich wieder in das Gerat
setzt [Abbildung 6]. WICHTIG: Kontrollieren Sie beim Wiederanbringen des Drehgelenks in der
Hohe immer, dass das REFLEX-Gerat wieder korrekt eingesetzt ist und einwandfrei funktioniert,
bevor Sie sich vom sekundaren System bzw. Positionierungsgurt lésen
Die Drehdsen-Baugruppe ist als Ersatzteil lieferbar, das vom Benutzer ausgetauscht werden
kann. Der Teile-Code lautet KT310A

n
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H Einsatz
Die folgenden Anweisungen zum Abstieg gelten, wenn das Gerat in einem SRT- oder MRT-System
eingesetzt wird. Das Gerat kann mit der linken oder rechten Hand bedient werden.

Abstieg

1. Bei der Vorbereitung des Abstiegs sollten Hand und Finger um alle Verbindungsstiicke gelegt
werden, wobei sich ein Finger oder der Daumen an den oberen Verbindungsstucken befindet,
um den Hebel am oberen Verbindungsstick zu betatigen [Abbildung 1

2. Eswird empfohlen, dass der Benutzer das Steuerseil mit der anderen Hand halt, um eine bessere
Kontrolle zu haben, und das freie Ende des Seils zu fuhren [Abbildung 2]

3. Flrden Abstieg sollte die Hand des Benutzers die Verbindungssticke leicht zusammendrtcken,
wahrend der obere Hebel leicht gedrlckt wird, um den Abstieg bzw. die Ausgabe des Seils zu
beginnen. Um die Geschwindigkeit des Abstiegs oder die Ausgabe des Seils zu erhdhen, kann
der Benutzer fester auf den Hebel drlicken.

WARNUNG: Der Hebel des oberen Verbindungsstiicks sollte NICHT einzeln betatigt werden.
Wenn der obere Hebel vollstandig gedruckt ist, erfolgt der Abstieg mit dem Gerat sehr schnell und
unkontrolliert. Eine gleichzeitige Betatigung aller Verbindungssttcke erlaubt eine bessere Kontrolle

WARNUNG: Wahrend langerer Abstiege kann das Gerat sehr hei? werden und Schaden am Seil
verursachen. Bei langeren Abstiegen sollte der Kletterer Handschuhe tragen, die eigens zum
Klettern vorgesehen sind. Benutzen Sie keine Arbeitshandschuhe aus Gummi

Anhalten

1. Geben Sie zum Anhalten des Abstiegs alle Verbindungssticke frei. Die Kette der
Verbindungsstucke langt sich, sodass sie (und der Seilblock) Reibung auf das Seil austiben, um
den Abstieg zu stoppen

WICHTIG: Es ist unbedingt erforderlich, dass der Benutzer vor dem Klettern eine Leistungs- bzw.
Funktionsprufung vornimmt, um die korrekte Einrichtung, die Kompatibilitdt des Seils und die
korrekte Funktion des Gerats zu Uberprufen. Die Kontrollen vor dem Einsatz sollten in geringer Hohe
vorgenommen werden. Es wird empfohlen, mit dem Gerat langsam und in niedriger Héhe zu Uben
und ein sekundares Backup zu verwenden, wahrend man sich mit dem Betrieb des Gerats vertraut
macht.

Aufstieg

Wahrend des Aufstiegs kann ein Brustgurt an der Schlepp-, primaren oder sekundaren Offnung
des REFLEX-Gerats angebracht werden. So kann der Benutzer das REFLEX-Gerat wahrend des
Aufstiegs am Seil hochziehen. Das REFLEX-Gerat verriegelt sich wieder am Seil, wenn sich der
Benutzer nach hinten in den Klettergurt lehnt

Leistungs-/Funktionstest vor dem Einsatz

WICHTIG: Der Benutzer muss unbedingt unmittelbar vor dem Klettern eine Leistungs- und
Funktionsprufung  durchflhren. Die Kontrollen vor dem Einsatz sollten in geringer Hoéhe
vorgenommen werden.

Das REFLEX-Gerat ist dafUr ausgelegt, in einer Richtung (zum Anker hin) auf bzw. am Seil zu gleiten,
und das mit minimaler Reibung wahrend des Aufstiegs und bei seitlichen Bewegungen. Wenn in
der Gegenrichtung (vom Anker weg) gezogen wird, verlangert sich die Reibungskette und wendet
andere Reibungskrafte innerhalb des Geratekérpers an, um das Seil bei der Bewegung durch das
Gerat zu stoppen

Prufen Sie zu Beginn, dass das REFLEX-Gerat korrekt UND in der korrekten Richtung auf dem Seil
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installiert ist, und dass es in der gewunschten Richtung (relativ zum Anker) stoppt. Ein Druck auf den
Freigabehebel ermdglicht die Steuerung der Bewegung des Seils durch das Gerat.

Bei den Prufungen vor dem Einsatz sollten die erwarteten Bewegungen wahrend des Aufstiegs,
des Abstiegs und seitlichen Bewegungen in der Baumkrone mit den Klettertechniken und
Systemanordnungen (SRS/MRS, Dragging Tail), die wahrend des Kletterns eingesetzt werden
kénnten, nachgebildet werden. Wahrend der Prufung sollte der Benutzer die korrekte Funktion
des Abseilgerats und seine Interaktion mit dem Seil kontrollieren. Prifen Sie auch die gewunschte
Reibungscharakteristik und die Fahigkeit zum Stoppen.

Die Funktionsprufungen vor, nach und wahrend dem Einsatz sollten eine Prifung beinhalten, dass
das Gerat unter dem Korpergewicht nicht verrutscht. Das ist wichtig, um den Zustand des Gerats
sowie des Seils zu Uberprifen, das verschlissen oder beschadigt sein bzw. Flachstellen aufweisen
kann

Kontrollieren Sie das System als Ganzes, um eine gute Kompatibilitat und Funktionalitat aller
Systemkomponenten zu gewahrleisten. Kontrollieren Sie, dass alle Komponenten (Seil/Hardware)
nicht durch andere Komponenten behindert werden und dass es keine problematischen
Berlihrungen mit Asten usw. gibt.

WARNUNG:
UbermaBiger Schlupf oder verlangerte Anhaltezeiten sind ein Hinweis auf:

Einsatz eines nicht kompatiblen Seils (falscher Durchmesser oder ein Typ, der zum REFLEX-
Gerat nicht kompatibel ist).

UbermaBiger Verschleil des REFLEX-Gerats bzw. verschlissener oder beeintrachtigter Zustand
des Seils

Uberwachen Sie wahrend des Einsatzes standig die Verriegelungswirkung der Kombination aus
REFLEX-Gerat und Seil UbermaBiger Schlupf (Uber das normale MaB hinaus) kann ein Hinweis
darauf sein, dass Komponenten des Gerats verschlissen sind und aussortiert werden sollten
Nehmen Sie das Gerat in diesem Fall unverzuglich auBer Gebrauch.

Allgemeine Verwendung des REFLEX-Gerats - VorsichtsmaBregeln beim Klettern

Das MH285 REFLEX ist eine persénliche Schutzausrustung (PSA), die zum Schutz vor Sttrzen
aus groBer Hohe dient. Das REFLEX-Gerat ist ein Abseilgerat als mechanische Alternative zu
seilbasierten Klemmknoten zum Einsatz in einem stehenden Einfachseilsystem (SRS) oder einem
umlaufenden Doppelseilsystem (MRS) bei Anwendungen zum Baumklettern. Dieses Produkt darf
nicht auBerhalb der beschriebenen Grenzwerte oder fur andere Zwecke als diejenigen, fur die es
ausgelegt ist, verwendet werden.

VORSICHT:

WARNUNG SEILEN SIE SICH NICHT ZU SCHNELL AB \Wahrend des Abstiegs sollte sich der
Kletterer nicht zu schnell abseilen, da sonst das Seil beschadigt werden kann. Das gilt besonders
bei langen Abstiegen. Der Benutzer sollte bei der Bedienung des Gerats auf langen Abstiegen
Kletterhandschuhe tragen, da das Gerat hei3 werden kann. Der Einsatz eines APEX und eines FLEX
Tether kann bei SRS-Abstiegen vorteilhaft sein, um bei langeren Abstiegen die Reibung und die
dadurch entstehende Warme besser zu kontrollieren

WARNUNG VERMEIDEN SIE DYNAMISCHE UND UNKONTROLLIERTE PENDELSTURZE: Das
Kletterseil muss mit einem sicheren Ankerpunkt verbunden sein. Von diesem Ankerpunkt (,Tie in
point” TIP) kann das Seil durch weitere Umlenkungen gefthrt werden, wahrend der Kletterer im
Baum arbeitet. Richtig gewahlte Umlenkungen helfen dem Kletterer, gefahrliche Pendelstirze und
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schlechte Seilwinkel zu vermeiden. Entscheidend ist, dass der Kletterer niemals Uber seine letzte
Weiterleitung klettert oder unkontrolliertem Schaukeln ausgesetzt ist. Ein Sturz oder unkontrolliertes
Pendeln kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fUhren. Es ist wichtig, niemals Durchhang im
System zuzulassen und sich immer (iber Stolperfallen oder herausstehende Aste bewusst zu sein,
die wahrend eines Sturzes oder eines Pendelsturzes in den Weg ragen kénnten. Um das Risiko von
Pendelsturzen zu verringern, nutzen Sie geeignete natlrliche Umlenkungen im Baum. Wahlen Sie
Umlenkungen mit Sorgfalt. Die Fahigkeit, den Gesundheitszustand von Baumen und die Stabilitat
von Baumstrukturen einzuschatzen, sowie grundlegende Kenntnis der Physik bei Seilarbeiten, sind
fur die Sicherheit des Kletterers zwingend notwendig

Machen Sie sich bewusst, dass sich Krafte an Umlenkungen je nach Seilwinkel vervielfachen
kénnen. und dass Umlenkungen in einer Belastungsrichtung stark, in einer anderen aber sehr
schwach sein kénnen. Uberprifen Sie standig den Baum auf Schwachstellen und testen Sie eine
Umlenkung, bevor Sie diese mit lhrem vollen Gewicht belasten. FUR BAUME GIBT ES KEINE
STANDARDS. Nur ausreichend Erfahrung kann verhindern, dass ein Kletterer einen Baum oder
einen Ast Uberlastet. Wenn der Kletterer das freie Seilende durch eine auf der belasteten Seite
des Seiles montierten Rolle fuhrt, kann das System von einem SRT/SRS 11 Klettersystem in ein 311
Klettersystem umgewandelt werden

I Falsche Anwendung

WARNUNG: Die nachstehend beschriebene falsche Anwendung kann zu VERLETZUNGEN oder
zum TOD fiihren.

1. VERWENDUNG DER FALSCHEN OFFNUNGEN [Abbildung 1]
Benutzen Sie bei der Konfiguration des Lebenserhaltungssystems NUR die Offnungen‘ die als fur
Lebenserhaltungssysteme geeignet ausgewiesen sind. Verwenden Sie nur Karabiner nach EN
362/ANSI

2. FALSCHE AUSRICHTUNG DES GERATS AM SEIL [Abbildung 2]
Unverzuglicher ungebremster Absturz

3. STORENDER KONTAKT VON SEIL UND VERBINDUNGSSTUCKEN (insbesondere beim oberen
Verbindungsstiick) [Abbildung 3l
Kann zu schnellen oder unkontrollierten Abstiegen fUhren

4. FALSCH AN DEN VERBINDUNGSSTUCKEN DURCHGEFUHRTES SEIL [Abbildung 4]
Kann zum unverziglichen ungebremsten Absturz fUhren

5. STORENDER KONTAKT VON ASTEN BZW. AUSRUSTUNG MIT VERBINDUNGSSTUCKEN
(insbesondere beim oberen Verbindungsstiick) [Abbildung 5]
Kann zu schnellen oder unkontrollierten Abstiegen fUhren

6. GETRENNTE BETATIGUNG DES OBEREN VERBINDUNGSSTUCKS ZUM EINLEITEN EINES
ABSTIEGS [Abbildung 6]
Kann zu schnellem, unkontrolliertem Abstieg fuhren

7. BETATIGUNG DES APEX WRENCH, UM DEN HEBEL DES REFLEX ABSEILGERATS
FREIZUGEBEN [Abbildung 7!
Kann zu schnellem, unkontrolliertem Abstieg fuhren
Sobald der Freigabehebel gedriickt wird, besteht die Gefahr eines raschen Abstiegs. Bringen
Sie APEX bzw. Rope Wrench nicht in eine Position, wo es den Criff des REFLEX-Abseilgerats
freigeben kann

8. SEITLICHE BELASTUNG DES REFLEX-GERATS [Abbildung 8|
Kann die Verbindungsstticke beschadigen und die Schutzfunktionen des Gerats beeintrachtigen

9. FALSCHE BELASTUNG DER KARABINER [Abbildung 9l
Eine falsche Belastung der Karabiner reduziert deren Tragfahigkeit erheblich

10.KEIN BEHEBEN VON DURCHHANG [Abbildung 10]
Der Kletterer darf nicht zulassen, dass sich im Kletterseil zwischen Klettergurt und Ankerpunkt
Durchhang bildet. Wenn dieser Durchhang nicht beseitigt wird, vergroBert dies die Fallhdhe und
die Gefahr des Pendelns bzw. einer schlagartigen Belastung des Systems.
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11. NICHT ALS STEIGKLEMME VERWENDEN
Versuchen Sie nicht, sich an das REFLEX-Gerat wie an eine Steigklemme zu hangen. Dies
kann dazu fuhren, dass sich der Klemmknoten unbeabsichtigt lost und einen schnellen,
unkontrollierten Absturz verursacht. Das REFLEX-Gerat ist KEINE Steigklemme und spielt beim
Aufsteigen keine Rolle. Er muss jedoch zusammen mit dem restlichen System beim Aufstieg
nach oben gezogen werden, wenn der Kletterer aufsteigt, um Durchhang zu beseitigen und
den Aufstieg zu sichern. Ein Brustgurt mit einer sternalen Anschlagése an einem der Tether-
Befestigungspunkte des REFLEX-Gerats oder am Tether selbst (beim Einsatz von SRT/SRS)
konnen dabei helfen. Das halt Durchhang aus dem System, wahrend der Kletterer aufsteigt
Steigen Sie mit beliebiger Technik auf. Handsteigklemmen, FuBsteigklemmen, Trittschlingen
oder die FuBklemmtechnik sind geeignete Mittel, um am Seil aufzusteigen. Die Sitz-Steh-
Methode hilft, Durchhang aus dem System herauszuhalten

12.Verwenden Sie KEINE SRT/SRS-Konfiguration ohne zusatzliche Reibung bei hohen
Beanspruchungen an Seilen mit kleinerem Durchmesser. WICHTIG: Beachten Sie bitte die
Informationen bezuglich Beanspruchungen und Seildurchmesser [Abschnitt F, Abbildung 2Cl.

13.Verwenden Sie KEINE SRT/SRS-Konfiguration ohne zusatzliche Reibung, ohne zuerst
Funktionsprafungen durchzufihren, um die Kompatibilitat von Seil und Gerat zu gewahrleisten,
wobei die Umweltbedingungen (hei/feucht/nass usw.) zu bertcksichtigen sind

(.

Austausch des Karabiner-Ausrichtungseinsatzes

Lésen Sie mit einem Torx-T20-Sicherheitsschraubendreher die beiden Schrauben auf der
Ruckseite des Gerats. [Abbildung 1]

Drehen Sie das Gerat herum, sodass der Frontrahmen sichtbar wird. Drehen Sie den zentralen
Befestigungsrahmen 90" nach rechts, sodass der Karabiner-Ausrichtungseinsatz vollstandig
sichtbar wird. [Abbildung 2]

Drucken Sie mit den Fingern von vorn auf den Einsatz, bis er nach hinten aus dem Gerat fallt
[Abbildungen 3 und 4]

Richten Sie den neuen Einsatz (KT311A) in der C)ffnung des zentralen Befestigungsrahmens aus
und drtcken Sie den Einsatz mit den Fingern fest in seine Position. Beachten Sie, dass der Einsatz
von der Ruckseite des Gerats eingedrickt werden muss [Abbildung 5.

=
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5. Kontrollieren Sie an der Vorderseite des Gerats, dass der Einsatz korrekt positioniert ist
[Abbildung 6]

6. Drehen Sie den zentralen Befestigungsrahmen go™ nach links [Abbildung 71.

7. Drehen Sie das Gerat herum, sodass der hintere Rahmen nach oben zeigt. Setzen Sie alles
wieder zusammen und ziehen Sie die Schrauben mit dem Schraubendreher an [Abbildung 8].

K Rettung

Wahrend einer Luftrettung missen die Techniken so ausgewahlt werden, dass das Risiko fur den
Kletterer und den Retter sowie das weitere Team minimiert wird. Das REFLEX-Gerat hat eine WLL
von 50 bis 200 kg und kann fur Rettungsanwendungen in SRT/SRS™ und MRT/MRS eingesetzt
werden

Vor Beginn des Aufstiegs sollte eine umfassende Risikobewertung vorgenommen und ein
Rettungsplan erstellt werden.

Auch wenn dass REFLEX-Gerat in der Lage ist, eine Rettung mit einem einzelnen Seil” durchzufthren,
ist es immer ratsam, zusatzliche Reibung in das System einzubringen, um ein zusatzliches Mal3 an
Kontrolle und Sicherheit zu erreichen. Zusatzliche Reibung ermoglicht ein gleichmaBiges Abseilen
des Opfers, wenn der Retter das Gerat unter hoheren Lasten bedient, als er im taglichen Gebrauch
mit einer einzelnen Person als Last gewdhnt ist.

"WARNUNG: Beim Einsatz von Seilen mit einem Durchmesser < 11,5 mm fiir SRT/SRS MUSS
zusatzliche Reibung eingesetzt werden.
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Zusatzliche Reibung kann in das REFLEX-System mit einer oder mehreren der folgenden Optionen
eingebracht werden:

Optimal: Zusatzlicher APEX/Wrench und Tether, um die Last auf APEX/Wrench und REFLEX-
Gerat zu verteilen. Beim Einsatz eines APEX Wrench stellen Sie das Gerat zu Beginn auf die
hochste Reibungseinstellung (Position 4) ein und justieren dann nach Bedarf.

Optimal: Fuhren Sie das freie Ende des Seils durch eine Reibungsvorrichtung, zum Beispiel einen
Descender mit 8-formiger Schlaufe

OK: Fuhren Sie das freie Ende des Seils Uber den Korper des Gerats und kontrollieren Sie die
Reibung mit der freien Hand (siehe Abschnitt F, Abbildung 2B). Dies kann zu erhdhtem Verschlei
der Seitenrahmen aus Aluminium flhren

OK: Fuhren Sie das freie Ende des Seils nach oben und gegen den abgerundeten Seitenrahmen
des REFLEX-Gerats, wenn das Seil aus dem Gerat austritt. Dies kann zu erhohtem Verschleils der
Seitenrahmen aus Aluminium fuhren

Bevorzugte Praxis ist es, fur Rettungen, soweit maoglich, ein sekundares Backup-Seil zu verwenden
Dies kann erreicht werden, indem das primare System des Kletterers zusatzlich zu einer Sicherung
des Kletterers am System des Retters befestigt wird. Diese Methode ist jedoch nur moglich, wenn
festgestellt worden ist, dass das primare Klettersystem des Kletterers nicht beschadigt ist.

Der Retter sollte wahrend der Rettung Kletterhandschuhe tragen, da das Gerat heiB3 werden kann

Prifung

Die Prufung zur Zertifizierung wurde ausgefuhrt (NB 0408) mit Seilen Teufelberger KMIll @ 11 mm
(7/16"), Teufelberger Tachyon o 11,5 mm und Teufelberger KMIIl 13 mm (¢2"); mit einer Prifmasse
von 200 kg (440 b)

Enganche mecanico MH285 REFLEX

No utilice este producto sin haber leido cuidadosamente y entendido estas instrucciones generales
de uso

Un dispositivo de regulacion de cuerda de tipo C tiene como uso previsto el desplazamiento a lo
largo de la linea de trabajo. Debe utilizarse junto con un dispositivo de regulacion de cuerda de
tipo Ay una linea de seguridad, a menos que se demuestra mediante una evaluacion de los riesgos
que una configuracion diferente entrafaria un riesgo menor para las personas.

iADVERTENCIA! Las actividades que conllevan el uso de este tipo de equipo son peligrosas en
si mismas. El uso inadecuado del material de escalada puede causar lesiones graves e incluso
la muerte. Los diagramas ilustran unicamente algunos ejemplos de los posibles metodos de uso
correctos e incorrectos. Es imposible abarcar todas las eventualidades en las que se pudiera incurrir
con el uso de este equipo. Este equipo no debe ser utilizado por personas con un estado de salud
que pueda afectar a la seguridad del usuario. Este equipo debe ser utilizado unicamente por una
persona competente o con formacién especifica en relacion con su uso, y bajo la supervision directa
de una persona competente. En caso de duda, solicite una formacion profesional por parte de un
instructor plenamente cualificado y competente antes de participar en cualquier actividad. Usted
es responsable de sus propias acciones. Estas instrucciones no sustituyen la necesidad de una
formacion profesional.
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PRECAUCION: Practique con el dispositivo despacio y a baja altura antes de utilizarlo en altura,
independientemente del nivel de destreza y experiencia del usuario. Se recomienda el uso de un
sistema secundario o de respaldo, sobre todo mientras se esté familiarizando con el funcionamiento
del dispositivo.

Esresponsabilidad del usuario asegurarse de que comprende el correcto uso seguro de este equipo,
usarlo unicamente para los fines para los que se disefio y practicar todos los procedimientos de
seguridad adecuados, incluido el uso del EPI requerido, p. ej., casco, guantes, gafas de proteccion,
botasy arnes. Deberan extremarse las precauciones cuando se use este equipo cerca de productos
quimicos nocivos, maquinaria en movimiento, peligros eléctricos, bordes afilados y superficies
abrasivas. En condiciones de humedad y hielo, la cuerda puede volverse resbaladiza. El fabricante
o eldistribuidor no se hara responsable de los posibles danos, lesiones o muertes derivadas de un
uso inadecuado de este equipo

Es imprescindible realizar una evaluacion de los riesgos antes de cualquier uso. Ademas, debe
existir un plan de rescate vigente para cualquier trabajo en altura. Asegurese siempre de que
todos los componentes del sistema de seguridad sean compatibles y permitan un funcionamiento
seguro del sistema. Es recomendable que una persona con la cualificacion adecuada supervise la
viabilidad de cualquier instalacion. Si existe alguna duda sobre la compatibilidad de los productos
que ha elegido, pregunte al fabricante. No se pueden superar las cargas especificadas por el
fabricante ni las cargas derivadas de la resistencia a la ruptura minima especificada mediante un
factor de seguridad reconocido

Los equipos y componentes de ISC para la prevencion de caidas desde altura cumplen o superan
las normas europeas, americanas u otras normas internacionales. Si este producto se vende fuera
del pais de venta original, es responsabilidad del revendedor proporcionar este documento en el
idioma de la reventa

No altere ni modifique este dispositivo de ningin modo.

Vida util

Tenga en cuenta que la exposicion a las sustancias quimicas, las temperaturas extremas, los bordes
afilados, las caidas importantes, las cargas elevadas, etc. pueden reducir significativamente la vida
util de un producto, incluso a un unico uso o menos. La vida util potencial de los productos ISC es de
hasta 10 anos para los productos de plastico o textiles, e indefinida para los productos metalicos. La
vida util real del producto depende de distintos factores como la intensidad del uso, la frecuencia de
uso, el entorno en el que se utiliza (humedad ambiental. sal. arena, humedad en el producto, etc.),
los conocimientos del usuario, la idoneidad del mantenimiento y el almacenamiento, etc.

Almacenamiento y transporte
Debe protegerse el producto frente a los posibles dafos durante el transporte.

Marcas

Debe comprobarse la legibilidad de todas las marcas. Si la informacién no esta clara, la unidad
debera retirarse del servicio. EL nombre del fabricante y el numero de serie del dispositivo deben
ser visibles.

Compatibilidad

ELMH285 REFLEX puede utilizarse junto con los equipos siguientes:

Dispositivo de friccion APEX (sistemas SRT/SRS):

En algunos casos, es necesario utilizar un sistema de retencion y un dispositivo APEX. IMPORTANTE
Consulte lainformacion relativa a las cargas y el diametro de la cuerda [Seccion F, Figura 2Cl. ELAPEX,
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en combinacion con el sistema de retencion Chipmunk FLEX, se puede utilizar junto con el REFLEX
para lograr una mayor gestion de la friccion y, por tanto, un mayor control. Verifique el equipo antes
del uso para comprobar el nivel de friccion que se produce en la cuerda correspondiente

Sistema de retencion:

ELREFLEX se ha disenado para su uso junto con el sistema de retencion Chipmunk FLEX. El sistema
de retencion Chipmunk FLEX permite un espacio minimo de 8 cm (~3") entre el enganche y el APEX
en una configuracion engranada y totalmente compensada. De forma alternativa, puede emplearse
el sistema de retencion Squirrel FLEX, que es mas largo.

El REFLEX tambien puede utilizarse en SRT sin un sistema de retencion, SOLO cuando se utilizan

cuerdas 2011.5 mm

Conectores:

ELREFLEX se ha disenado para funcionar de manera optima junto con el mosqueton Oval Compact
KL120SS o el Oval Standard KL121SS. Los mosquetones que se utilicen con este dispositivo deben
tener la forma adecuada para soportar peso y ser conectores automaticos de aluminio con triple
cierre segun la norma EN 362. La abertura de arrastre es compatible con el mosqueton Accesory
KL100 (NO APTO para EPI) y SOLO puede conectarse a un arnes de pecho para arrastrar el
dispositivo REFLEX durante el ascenso.

Cuerda de escalada:

ELREFLEX debe utilizarse junto con una cuerda de tipo A segun la norma EN 1891, con un diametro
de entre 11 mmy 13 mm. Las cuerdas EN 1891-A pueden presentar estructuras diversas. Por tanto, el
usuario debe realizar pruebas de funcionamiento y rendimiento antes de cada uso para garantizar la
compatibilidad inicial Y continua del dispositivo y la cuerda a lo largo de toda la vida util de ambos
La compatibilidad de la cuerda y el dispositivo pueden variar considerablemente con el desgaste

Compatibilidad (continuacion)

ADVERTENCIA:

El deslizamiento excesivo y el tiempo de detencion prolongando podrian indicar lo siguiente:

+ Incompatibilidad de la cuerda (diametro incorrecto, o tipo o estructura no compatible con el
dispositivo REFLEX)
Desgaste excesivo del dispositivo REFLEX o cuerda desgastada o en mal estado. Compruebe
si las cuerdas estan aplanadas. El aplanamiento podria afectar a la friccion entre la cuerda y el
REFLEX.

Se recomienda emplear una cuerda EN 1891-A de nailon y poliester y de tipo kenmantle. Las
cuerdas deben ser aptas para su uso en aplicaciones de escalada de arboles. NO se recomienda el
uso de cuerda de escalada ultraestatica. La cuerda deberia dar de siy rebotar lo justo para resultar
comoda. Utilice siempre una cuerda del diametro adecuado.

Las recomendaciones anteriores relativas a la seleccion de cuerdas tan solo son una guia general
Existen muchos factores a la hora de seleccionar las cuerdas de escalada apropiadas. Un arbolista
profesional debe valorar todos los factores existentes antes de tomar una decision acerca de las
cuerdas que se utilizaran.

A Cuidado y mantenimiento

1. Lea el manual de instrucciones

2. Consulte los numeros CE EN asociados a cada elemento del equipo

3. Evite que el equipo entre en contacto con productos quimicos abrasivos.

4. Deje que el equipo se seque al aire y aléjelo de las fuentes de calor directas.

5. Lahumedady el hielo pueden alterar el funcionamiento de los equipos.

6. Limpie los dispositivos de forma regular (o tras cada uso en los entornos marinos) con un
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detergente suave. IMPORTANTE: Limpie los eslabones con un cepillo y asegurese de eliminar
toda la savia o los residuos. Preste especial atencion al eslabon superior.

Las piezas moviles deben lubricarse regularmente con un aceite suave. Asegurese de que los
lubricantes no entren en contacto con las piezas cuyo funcionamiento dependa de la friccion
con la cuerda o los componentes textiles.

Almacene el equipo en un lugar seguro protegido de los elementos (humedad, radiacion UV,
etc) y de la vibracion

Puede utilizar herramientas para cambiar los componentes SOLO segun las instrucciones
explicitas de este manual. No altere ni modifique el resto de componentes de este dispositivo de

ningun modo.

Mantenga el equipo alejado del fuego o de las fuentes de ignicion

Nomenclatura
Bastidor oscilante
Abertura de fijacion de SRT/MRT primaria

. Pieza de posicionamiento del mosqueton
. Bastidor central

Abertura de fijacion de SRT/MRT
secundaria

Abertura de arrastre

Anillo giratorio (abertura de fijacion del
puente)

Palanca protectora del boton

Boton de liberacion del bastidor oscilante
Bloque para cuerda

. Eje del soporte giratorio

Abertura del soporte giratorio

Marcas

Direccion del anclaje HACIA ARRIBA
(eslabones)

Direccion del anclaje HACIA ARRIBA
(cuerpo del dispositivo)

. Logotipo o nombre del producto
. Logotipo del fabricante

Ubicacion del fabricante

Instruccion como parte del procedimiento
de apertura del bastidor oscilante

Codigo de pieza

Diametro y tipo de cuerda

Leer el manual de instrucciones

Inspeccion

13. Bolardo giratorio superior

14. Anillo giratorio inferior

15. Lengueta giratoria de retencion
16. Clip de retencion de la cuerda
17. Iman

18. Eslabon superior

19. Eslabon 2

20.Eslabon 3

21. Bloque para cuerda

22. Brazo conector de la cuerda
23.Roldana de la polea

10. Norma europea

11. Resistencia a la ruptura minima (MBS)

12. Limite de carga de trabajo (WLL)

13. Marcado CE y numero de organismo
notificado

14. ADVERTENCIA: verifique el funcionamiento
del dispositivo antes, durante y despues
deluso

15. Patente en tramite

16. Numero de serie del dispositivo

17. Numero de serie del anillo oscilante

ISC recomienda que una persona competente inspeccione a fondo todo el material de escalada
en intervalos de 12 meses como maximo, o con mas frecuencia si el material se utiliza con una
intensidad excepcionalmente alta o si la legislacion local asi lo establece

Es imprescindible que el equipo se inspeccione inmediatamente antes, durante y después de
cada uso. Durante el uso, el equipo se debe vigilar atentamente para comprobar que sigue
siendo apto.
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Inspeccion del REFLEX:

1. Inspeccione todo el dispositivo, incluidos los eslabones, los bastidores, el conjunto de la roldana
y el anillo giratorio, etc) para ver si presenta deformaciones, fisuras, rebabas o bordes afilados
Compruebe si hay signos de corrosion, de desgaste excesivo o de acumulacion de savia o
residuos,

2. Compruebe que los remaches del cabezal esten intactos y no se muevan

3. Compruebe el funcionamiento delresorte de la palanca protectora del boton [Figura 1] accionada
por resorte. Debe regresar inmediatamente a su posicion original al soltarlo

4. Compruebe el funcionamiento del resorte del boton de liberacion del bastidor oscilante [Figura 1l

pulsando el boton a fondo y soltandolo. Al soltarlo, el boton debe saltar inmediatamente para

evitar que el bastidor oscilante se abra

Asegurese de que el mecanismo de cierre del dispositivo encaja correctamente y lo bloquea de

forma segura.

Inspeccione el bloque y los eslabones para ver si presentan un desgaste excesivo [Figura 41.

Compruebe que la roldana gire correctamente y el eje no se mueva [Figura 2]

Compruebe que el anillo giratorio gire correctamente [Figura 3!

Compruebe que todos los eslabones roten correctamente sobre sus ejes y que la cadena de

eslabones se comprima y expanda con fluidez [Figura 4].

10. IMPORTANTE: Compruebe el funcionamiento del resorte del eslabon superior. Al presionarlo y
soltarlo rapidamente, el eslabon superior deberia regresar a su posicion inicial de inmediato y sin
problemas [Figuras 5, 6, 7!

11. Compruebe que el clip de retencion superior magnético se mantenga cerrado [Figura 8]

12. Compruebe que el material de la pieza de posicionamiento del mosqueton no esté desgastado
[Figura gl. Esta pieza puede sustituirse (vease la seccion J)

o

© o~N O

Inspeccion de la cuerda de escalada:

Efectue regularmente inspecciones visuales y tactiles de acuerdo con las instrucciones del
fabricante de la cuerda. El calor, la abrasion, la exposicion a la intemperie y otros tipos de danos
fisicos probablemente afectaran al rendimiento de la camisa exterior de la cuerda

Documentacion de las inspecciones
Todo lo que se observe en las inspecciones debe documentarse en la ficha de registros del
producto, que se encuentra en las ultimas paginas de este manual.

En caso de que surjan dudas sobre el estado del equipo, o si se ha utilizado para detener una caida,
debe retirarse del uso de inmediato. Tome medidas para garantizar que no se utilice hasta que una
persona competente haya manifestado por escrito que el equipo es seguro para su uso.

El enganche mecanico REFLEX esta disenado para su uso solamente con cuerdas EN 1891:1998/A
de 11-13 mm

Seleccion de un anclaje adecuado

Una persona competente y debidamente formada debe encargarse de seleccionar un anclaje
adecuado apto para la proteccion personal contra caidas (capaz de soportar cargas). Para este fin,
se debe tener en cuenta el diametro y el estado de la rama, la especie de arbol, la posicion del
anclaje en relacion con la actividad que se va a llevar a cabo y otros factores ambientales, como
el viento, que pueden ejercer fuerzas adicionales sobre los anclajes. Esta lista no es exhaustiva. En
caso de duda, solicite una formacion profesional.

E Instalacion del dispositivo en la cuerda

1. Si existe la posibilidad de que el escalador se salga de la linea de trabajo por accidente, debe
instalarse un nudo de tope a la altura adecuada de la cuerda. El nudo de tope debe situarse al
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menos a 500 mm del extremo no rematado. El nudo evita que el REFLEX se salga de la cuerda
de escalada.

2. Coloque la cuerda de escalada en un punto de anclaje adecuado en el arbol
Antes de abrir el bastidor oscilante, situe el anillo giratorio inferior en la posicion correcta e incline
el conjunto del anillo giratorio hacia la derecha [Figura 1]

3. Abra el bastidor oscilante del REFLEX. Para ello, gire la palanca protectora del boton con el
pulgar, presione el boton de liberacion y gire el bastidor para abrirlo [Figura 2l. Puede que
necesite cambiar la posicion del anillo giratorio para que el bastidor oscilante se pueda abrir.

4. Coloque el dispositivo en la posicion adecuada e introduzca la cuerda entre la roldana y el

bloque [Figura 3]

Pase la cuerda por el eslabon [Figura 4]

Vaya pasando la cuerda hacia arriba, intercalandola entre los eslabones con un movimiento

helicoidal antihorario [Figuras 5, 6, 7!

Cierre el clip de retencion superior [Figura 8l. ELiman lo sujetara

Cierre el bastidor oscilante del dispositivo PRECAUCION: Compruebe que el anillo giratorio este

introducido completamente en el soporte del eje ante de cerrar el dispositivo.

9. Compruebe que la cuerda se haya instalado correctamente. Para ello, las dos flechas HACIA
ARRIBA ubicadas en los laterales de los eslabones deben apuntar hacia arriba, en la direccion
delanclaje [Figura 9l.

oo,

00~

Consulte mas abajo las instrucciones para instalar y extraer el anillo giratorio del puente en el
dispositivo REFLEX [véase la seccion Gl

F Configuraciones de MRT/SRT

Montaje del sistema de escalada:

A. Montaje en un sistema de cuerda doble/movil (MRT/MRS):

1. Introduzca un mosqueton por el extremo rematado de la cuerda y enganchelo a la abertura de
fiiacion primaria [Figura 1Al o secundaria [Figura 1B]

B. Montaje en un sistema de cuerda simple/estatica (SRT/SRS):
Opcion B1: sin friccién adicional

ELREFLEX puede utilizarse sin friccion adicional [Figura 2A]. IMPORTANTE: Consulte la informacion
relativa a las cargas y el diametro de la cuerda [Seccion F, Figura 2Cl.

Si desea obtener mas friccion, pase el extremo de la cuerda sobre el cuerpo del dispositivo [Figura
2Bl (en casos puntuales, ya que puede provocar el desgaste prematuro de los bastidores laterales
y la cuerda) o a través de un nudo de ocho

Fijacion del arnés:

Enganche la abertura del arnes con anillo giratorio al puente o al punto de fijacion central de un
arnés EN 813. Puede pasar una o dos de las cuerdas del puente directamente por la abertura del
anillo giratorio. De forma alternativa, puede conectar los puentes del arnés a la abertura del anillo
giratorio con hasta dos mosquetones Oval (se recomienda el KL120SS) para ampliar la vida util del
anillo giratorio y la versatilidad de la escalada. Si utiliza dos mosquetones, se recomienda colocarlos
con los gatillos en puntos opuestos con el fin de reducir el riesgo en caso de que ambos se abran
a la vez por accidente

Consulte las instrucciones para instalar y extraer el anillo giratorio del puente en el dispositivo
REFLEX [vease la seccion Gl

NOTA: Las aberturas de fijacion primaria y secundaria pueden utilizarse tanto para SRS como para
MRS. La abertura primaria es optima para cuando se desea que la cuerda se tense automaticamente
(MRS).
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G Fijacion y extraccion del anillo giratorio

ADVERTENCIA: Si sigue este procedimiento de extraccion del anillo giratorio, el escalador
quedara totalmente desconectado del enganche mecanico REFLEX. Llévelo a cabo SOLO si el
escalador se encuentra a salvo en tierra, o si esta sujeto con un EPI distinto, como un sistema
de escalada secundario o un amarre de sujecién en posicion de trabajo.

Extraccion del anillo giratorio:

1

Tire del extremo de la cuerda a traves del dispositivo para crear un pequeno bucle de cuerda
sobre el cuerpo del dispositivo, pero por debajo de los eslabones. Asi, los eslabones se inclinaran
hacia el lado derecho [Figura 1

Gire la parte inferior del anillo giratorio e incline el conjunto del anillo giratorio hacia la derecha
[Figura 2]

Abra el mecanismo del bastidor oscilante y girelo de forma que el bolardo del soporte giratorio
quede expuesto [Figura 3]

. Empuje la cuerday la roldana hacia la derecha para dejar un espacio entre la cuerda y el bloque

Con la yema del dedo, empuje el bloque hacia la derecha [Figura 4l. Asi, la lengUeta de bloqueo,
situada en la parte inferior del bloque, se desprendera de la ranura que se encuentra en el
bolardo del anillo giratorio. Esta accién le permitira extraer el anillo giratorio del dispositivo.

. Tire con firmeza del anillo giratorio para desprenderlo del eje [Figura 5]. Es normal que note

friccion al tirar del bolardo. La produce una junta torica interna y sirve para reducir el riesgo de
que el bolardo se desprenda por accidente

Reinstalacion del anillo giratorio:

1
2

H

Repita los pasos 1-3 del apartado anterior y ponga el bloque en la posicion de apertura

Alinee la abertura del bolardo giratorio con el eje del soporte giratorio y presione el bolardo a
fondo para engancharlo. Compruebe que el bolardo giratorio este totalmente encajado en el eje
del soporte giratorio,

. Suelte el bloque. Asi, la lenglieta de bloqueo, situada en la parte inferior del bloque, se engranara

en la ranura que se encuentra en el bolardo del anillo giratorio. EL conjunto del anillo giratorio
quedara fijado.

. Cierre el bastidor oscilante del dispositivo y compruebe que esté bloqueado correctamente. Tire

delextremo de la cuerda por debajo del REFLEX para tensar la cuerda sueltay vuelva a recostarse
sobre el dispositivo para volver a engranarlo en la linea de trabajo [Figura 6]. IMPORTANTE: Al
reinstalar el anillo giratorio en altura, compruebe siempre que el REFLEX se haya engranado
correctamente y funcione como es debido antes de soltar el sistema secundario o el amarre de
sujecion en posicion de trabajo

El conjunto del anillo giratorio puede adquirirse como pieza de repuesto y ser sustituida por el
usuario. Codigo de pieza KT310A

Uso

Las instrucciones de descenso siguiente se aplican al sistema SRTy al MRT por igual. El dispositivo
puede manejarse tanto con la mano izquierda como con la derecha

Descenso

1

58

Al prepararse para el descenso, la mano y los dedos deben colocarse alrededor de todos los
eslabones, con el pulgar u otro dedo en los eslabones superiores, para poder manipular la
palanca del eslabon superior [Figura 1]

Se recomienda sujetar la cuerda saliente con la otra mano para tener un mejor controly guiar el
extremo de la cuerda [Figura 2].

. Elusuario debe apretar suavemente los eslabones al tiempo que presiona ligeramente la palanca

para iniciar el descenso o soltar cuerda. Presione la palanca con mas fuerza para aumentar la
velocidad
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ADVERTENCIA: La palanca del eslabon superior NO debe accionarse de forma aislada. Al
presionar la palanca superior por completo, el dispositivo desciende de manera muy rapida y
descontrolada. Manipular todos los eslabones simultaneamente permite tener un mayor control.

ADVERTENCIA: En los descensos mas largos, el dispositivo se podria calentar mucho y danar la
cuerda. En esos casos, el usuario debe utilizar guantes especificos para escalada. No utilice guantes
de goma,

Detencion
1. Para detener el descenso, suelte todos los eslabones. La cadena de eslabones se extendera y,
Jjunto con el bloque, se engranara, lo que creara friccion en la cuerda y detendra el descenso.

IMPORTANTE: Es imprescindible que el usuario realice una prueba de rendimiento y
funcionamiento inmediatamente antes del uso del dispositivo para verificar su montaje, la
compatibilidad de la cuerda y su funcionamiento. Las inspecciones previas al uso deben
llevarse a cabo a poca altura. Se recomienda practicar con el dispositivo despacio y a baja
altura, asi como utilizar un sistema secundario de respaldo, mientras se este familiarizando con
el funcionamiento del dispositivo

Ascenso

Durante el ascenso, puede haber un arnés de pecho enganchado a la abertura de arrastre, primaria
o secundaria del REFLEX. Esto permite arrastrar el dispositivo REFLEX por la cuerda a medida que
se asciende. El dispositivo REFLEX volvera a engranarse en la cuerda cuando el usuario vuelva a
recostarse en el arnés

Prueba de rendimiento y funcionamiento antes del uso

IMPORTANTE: Es imprescindible que el usuario realice una prueba de rendimiento y
funcionamiento inmediatamente antes del uso del dispositivo. Las inspecciones previas al uso
deben llevarse a cabo a poca altura

El REFLEX se ha disenado para deslizarse horizontal o verticalmente por la cuerda de forma
unidireccional (hacia el anclaje) con la minima friccion tanto al ascender como al desplazarse
lateralmente. Cuando se tira en la direccion opuesta (lejos del anclaje), la cadena de eslabones se
extiende y engrana para generar friccion, ademas de activar otras fuerzas de friccion situadas en el
cuerpo del dispositivo, lo que evita que la cuerda se siga desplazando por el dispositivo.

Para empezar, verifique que el dispositivo REFLEX esta instalado correctamente Y con la orientacion
adecuada, asi como que se detiene al desplazarse en la direccion deseada. Presione el eslabon de
liberacion para regular el movimiento de la cuerda a traves del dispositivo

En las pruebas antes del uso, se deben reproducir los movimientos previsibles durante el ascenso,
eldescensoy el movimiento lateral dentro de la copa delarbol, asi como utilizar las configuraciones
de las tecnicas o sistemas (SRS/MRS, Dragging Tail) que pueden emplearse para escalar. Durante la
prueba, el usuario debe garantizar el correcto funcionamiento del enganche y su interaccion con la
cuerda. Compruebe las caracteristicas de friccion deseadas y la capacidad de detencion.

Al verificar el rendimiento del dispositivo antes, durante y después del uso, compruebe que no se
desliza bajo la carga del peso corporal. Esta prueba proporcionara informacion importante acerca
del estado tanto del dispositivo como de la cuerda, que podrian estar desgastados, danados o
aplanados.

Inspeccione el sistema completo, incluida la compatibilidad y el correcto funcionamiento de todas
sus partes. Compruebe que ningun componente interfiera con la cuerda o los dispositivos, y que
ningun elemento obstaculice su funcionamiento, p. ej., ramas, etc.
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ADVERTENCIA:

El deslizamiento excesivo y el tiempo de detencion prolongando podrian indicar lo siguiente:
Incompatibilidad de la cuerda (diametro incorrecto o tipo no compatible con el dispositivo
REFLEX)

Desgaste excesivo del dispositivo REFLEX o cuerda desgastada o en mal estado.

Preste atencion a la efectividad del cierre del REFLEX y de la cuerda durante su uso. El
deslizamiento excesivo (superior al habitual) podria indicar que los componentes del dispositivo
estan desgastados, por lo que seria necesario desecharlos. Dado el caso, retire el dispositivo del
servicio inmediatamente

Precauciones generales de uso del REFLEX - Escalada

ELREFLEX MH285 es un equipo de proteccion personal (EPI) que se utiliza para la proteccion contra
caidas desde la altura. EL REFLEX es un dispositivo de enganche mecanico que se ha disenado
como alternativa mecanica a los enganches de friccion de cuerda para su uso en sistemas de
cuerda estatica (SRS) o de cuerda movil (MRS) en aplicaciones de subida de arboles. Este producto
no debe utilizarse mas alla de los limites indicados, ni para ningun otro fin diferente a aquel para el
cual ha sido previsto.

PRECAUCION:

ADVERTENCIA NO DESCIENDA DEMASIADO RAPIDO Durante el descenso, el escalador no debe
desplazarse demasiado rapido, ya que la cuerda podria danarse, sobre todo en los descensos
largos. Se recomienda que el usuario utilice guantes de escalda para manipular el dispositivo en los
descensos largos, ya que podria calentarse. El uso del dispositivo APEX 'y del sistema de retencion
FLEX para descensos de tipo SRS podria ayudar a controlar la friccion y el calor resultante en los
descensos mas largos.

ADVERTENCIA EVITE LAS CAIDAS DINAMICAS Y EL BALANCEO INCONTROLADO La cuerda
de escalada debe estar atada a un punto de anclaje seguro. Desde este punto de anclaje (PDA),
la cuerda puede pasar a traves de desvios mientras el escalador opera en el arbol. Los desvios
ayudan al escalador a prevenir el balanceo peligroso o los malos angulos de la cuerda. Es vital
que el escalador nunca ascienda por encima de su ultimo desvio o se expondra a un balanceo
incontrolado. Las caidas dinamicas y el balanceo incontrolado pueden causar lesiones graves e
incluso la muerte. Es importante no permitir que el sistema se afloje en ningin momento y hay que
estar siempre alerta de los peligros de tropezary de las puntas que pueden empalar durante la caida
o el balanceo. Para limitar la exposicion al balanceo peligroso, se deben aprovechar los desvios
naturales del arbol Elija los desvios con precaucion y cuidado. La capacidad de juzgar la salud y
la fortaleza de los arboles, asi como la comprension de la fisica de la arboladura fundamental, son
imprescindibles para la seguridad del escalador.

Hay que entender que las fuerzas se pueden multiplicar en los desvios en funcion del angulo de
la cuerda. Hay que entender que un desvio que es fuerte en una direccion puede ser débil cuando
se tira desde otro angulo. Inspeccione continuamente si el arbol presenta puntos de deterioro y
compruebe el desvio antes de confiarle todo su peso. LOS ARBOLES NO ESTAN CALIBRADOS. Solo
el sentido comun puede evitar que un escalador aplique una presion excesiva a una rama o arbol
Si el escalador corta la cola de su linea de escalada mediante una polea fiiada en la parte operativa
de la linea, el sistema puede pasar de ser un sistema de escalada SRT/SRS 11 a un sistema de
escalada 31

I Uso inadecuado
ADVERTENCIA: El uso inadecuado que se describe a continuacion podria causar LESIONES e
incluso la MUERTE.
1. USO DE LAS ABERTURAS INCORRECTAS [Figura 1
Al configurar los equipos de seguridad vital, utilice SOLO las aberturas que se han identificado
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9.

como aptas para los equipos de seguridad vital. Solo utilice mosquetones con la certificacion
EN 362/ANSI.

. ORIENTACION INCORRECTA DEL DISPOSITIVO [Figura 2]

Provoca una caida libre inmediata

. INTERFERENCIA DE LA CUERDA CON LOS ESLABONES (especialmente con el superior)

[Figura 3l
Puede provocar un descenso rapido o incontrolado.

. COLOCACION INCORRECTA DE LA CUERDA EN LOS ESLABONES [Figura 4|

Puede provocar una caida libre inmediata.

. INTERFERENCIA DE LAS RAMAS O EL EQUIPO CON LOS ESLABONES (especialmente con el

superior) [Figura 5]
Puede provocar un descenso rapido o incontrolado.

. USO AISLADO DEL ESLABON SUPERIOR PARA INICIAR EL DESCENSO [Figura 6]

Puede provocar un descenso rapido e incontrolado

. MANIPULACION DEL BLOQUEADOR APEX PARA SOLTAR LA PALANCA DEL ENGANCHE

MECANICO REFLEX [Figura 7]

Puede provocar un descenso rapido e incontrolado

Al presionar el eslabon de liberacion, se puede producir un descenso rapido. No coloque el
bloqueador APEX o el bloqueador de la cuerda en una posicion en la que se pueda soltar el
nudo de friccion del REFLEX

. CARGA LATERAL DEL DISPOSITIVO REFLEX [Figura 8]

Puede danar los eslabones y mermar la capacidad del dispositivo de proporcionar seguridad
vital

CARGA INADECUADA DE LOS MOSQUETONES [Figure 9l

Puede reducir drasticamente la fuerza de los mosquetones.

10.HOLGURA DE LA CUERDA [Figura 10]

11.

12,

13.

=

n

El escalador debe asegurarse de que la cuerda no quede holgada entre el arnés y el punto
de anclaje. De lo contrario, podria producirse un aumento de la distancia de caida, un efecto
pendulo o una carga de choque en el sistema

NO LO UTILICE COMO ASCENDEDOR

No intente colgarse en el REFLEX como lo haria en un ascendedor, puesto que esta accion
podria soltar el nudo de friccion por accidente y provocar un descenso rapido e incontrolado
ELREFLEX NO es un ascendedor y no cumple ninguna funcion en el ascenso. No obstante, se
debe subir junto con el resto del sistema mientras el escalador asciende para tensar la cuerda
y mantener el bloqueo antirretorno. Se puede facilitar esta tarea si se fija un arnes con un punto
de fijacion en el pecho a uno de los puntos de fijacion del sistema de retencion del REFLEX o
al mismo sistema de retencion (con SRT/SRS). Esto evitara que el sistema se afloje mientras
el escalador asciende. Se puede ascender utilizando cualquier método que se desee. Todos
los ascendedores de manos, pies, cintas para pies y metodos de bloqueo de pies son medios
aceptables de engranar la cuerda. El metodo de sentarse-levantarse evita que el sistema se
afloje

NO utilice una configuracion SRT/SRS sin friccion adicional al mover cargas elevadas con
cuerdas de poco diametro. IMPORTANTE: Consulte la informacion relativa a las cargas y el
diametro de la cuerda [Seccion F, Figura 2Cl

NO utilice una configuracion SRT/SRS sin friccion adicional sin antes verificar el funcionamiento
del equipo para garantizar la compatibilidad de la cuerda y el dispositivo, teniendo en cuenta las
condiciones atmosfericas (calor, humedad, lluvia, etc.).

Sustitucion de la pieza de posicionamiento del mosqueton

Desatornille los dos tornillos situados en la parte trasera del dispositivo con la ayuda de un
destornillador Torx de seguridad T20 [Figura 1]

De la vuelta al dispositivo de forma que el bastidor delantero sea visible. Gire el bastidor central
90" a la derecha de forma que la pieza de posicionamiento del mosqueton quede totalmente
expuesta [Figura 2]
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3. Empuje la pieza con los dedos desde la parte delantera del dispositivo para sacarla por la parte
trasera [Figuras 3. 4]

4. Alinee la pieza nueva (KT311A) con el orificio del bastidor central y encajelo con los dedos
Recuerde hacerlo desde la parte trasera del dispositivo [Figura 5]

5. Compruebe que la pieza esté bien colocada desde la parte delantera del dispositivo [Figura 6]

6. Gire el bastidor central 90 a la izquierda [Figura 71

7. Dé la vuelta al dispositivo de forma que el bastidor trasero quede boca arriba. Vuelva a colocar
los tornillos y apriételos con la ayuda del destornillador [Figura 8]

K Rescate

Durante un rescate aéreo, las técnicas deben seleccionarse con el objetivo de reducir al minimo
el riesgo tanto para el escalador como para el rescatador, asi como para el resto del equipo. EL
REFLEX tiene un limite de carga de trabajo de 50-200 kg, y puede utilizarse en aplicaciones de
rescate tanto de tipo SRT/SRS" como de tipo MRT/MRS

Antes de comenzar cualquier trabajo vertical, se debe realizar una evaluacion completa de los
riesgos y establecer un plan de rescate.

Si bien el REFLEX es apto para los rescates de extraccion al utilizarlo en una sola cuerda’, es
recomendable incorporar friccion adicional al sistema para lograr un control y una seguridad
mayores. La friccion adicional permite descender a la persona accidentada con mas suavidad
cuando el dispositivo se encuentra bajo cargas superiores a las habituales, que suelen ser de una
sola persona.

“ADVERTENCIA: Es OBLIGATORIO aplicar friccion adicional al utilizar cuerdas de <¢11,5 mm
para SRT/SRS.

Se puede aplicar friccion adicional al sistema REFLEX con uno o varios de los métodos siguientes:

Optimo: afiada un APEX o un bloqueador y un sistema de retencion para repartir la carga entre
el APEX o el bloqueador y el dispositivo REFLEX. Si esta utilizando un bloqueador APEX, aplique
inicialmente el ajuste de friccion mas alto (4) y regulelo mas tarde si lo considera necesario.
Optimo: pase el extremo de la cuerda por un dispositivo de friccion, como un descensor en ocho
O un mosqueton.

Adecuado: pase el extremo de la cuerda sobre el cuerpo del dispositivo y controle el nivel de
friccion con la mano libre (véase la seccion F, Figura 2B). Esta opcion podria acelerar el desgaste
de los bastidores de aluminio laterales.

Adecuado: dirija el extremo de la cuerda hacia arriba y deslice la cuerda hacia el bastidor lateral
curvado del REFLEX a medida que sale del dispositivo. Esta opcion podria acelerar el desgaste
de los bastidores de aluminio laterales.

Utilizar una cuerda secundaria de respaldo para los rescates, en la medida de lo posible, se
considera una mejor practica. Para ello, puede emplearse el sistema primario del escalador vy, al
mismo tiempo, enganchar al escalador al sistema del rescatador. No obstante, este método solo
es factible cuando el sistema de escalada primario del escalador se encuentra en buen estado.

El rescatador debe llevar guantes de escalada durante el rescate, ya que el dispositivo podria
calentarse.

Pruebas

Se han llevado a cabo pruebas de certificacion (NB 0408) con las cuerdas Teufelberger KMIII de
211 mm (7/16"), Teufelberger Tachyon de @115 mm y Teufelberger KMIIl de 13 mm (42", y con una
masa de prueba de 200 kg (440 b)
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Suomi

MH285 REFLEX - mekaaninen kitkalaite

Ala kayta tata tuotetta ennen kuin olet lukenut nama yleiset kayttéohjeet huolellisesti ja ymmartanyt
ne.

Tyypin C koyden saatolaitteen kayttotarkoitus on mahdollistaa  kayttajan  eteneminen
tydskentelykdydella. Laitetta on kaytettava yhdessa tyypin A kdyden saatolaitteen ja turvakéyden
kanssa, ellei riskinarviointi osoita, ettd jokin muu kokoonpano vahentaisi henkildihin kohdistuvaa
riskia.

VAROITUS! Toiminta, jossa tallaista laitetta kaytetaan, on luonnostaan vaarallista. Kiipeilyvarusteiden
virheellinen kayttd voi johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan. Naissa piirroksissa
esitetadn vain joitakin mahdollisia oikeita ja vaaria kayttétapoja. Kaikkia laitteen kayttéon littyvia
mahdollisuuksia ei voida millaan kattaa. Tata laitetta eivat saa kayttaa henkildt, joiden terveydentila
saattaa vaikuttaa kayton turvallisuuteen. Laitetta saa kayttaa vain pateva henkild tai henkild, joka on
saanut koulutuksen laitteen kayttoon, patevan henkilén suoran valvonnan alaisena. Jos et ole varma,
hanki asiantunteva koulutus patevalta kouluttajalta ennen mihinkaan toimiin ryhtymista. Olet itse
vastuussa toimistasi. Nama ohjeet eivat korvaa asiantuntevan koulutuksen tarvetta.

HUOMIO: Harjoittele laitteen kayttdéa matalalla ja rauhallisesti ennen sen kayttoéa korkealla
riippumatta kokemuksestasi tai taitotasostasi. Toissijaisen jarjestelman tai varmistuksen kaytté on
suositeltavaa erityisesti silloin, kun totutellaan laitteen toimintaominaisuuksiin.

Onkayttajan vastuulla varmistaa, etta han osaa kayttaa laitetta oikein ja turvallisesti. On myds kayttajan
vastuulla kayttaa laitetta vain sen alkuperaisiin tarkoituksiin ja noudattaa kaikkia asianmukaisia
turvatoimia, kuten kayttaa tarvittavia henkildnsuojaimia, esimerkiksi kyparaa, kasineita, suojalaseja,
kenkia ja valjaita. Jos tuotetta kaytetaan lahelld haitallisia kemikaaleja, liikkuvia koneita, sahkosta
Jjohtuvia vaaroja, teravia kulmia tai hankaavia pintoja, on noudatettava aarimmaista huolellisuutta
Markyys ja jaatavat olosuhteet voivat tehda kéydesta liukkaan. Valmistaja ja jalleenmyyja eivat ole
vastuussa vahingoista, loukkaantumisista tai kuolemasta, jotka johtuvat tdman laitteen virheellisesta
kaytosta.

Ennen kayttéa on suoritettava pakollinen riskien arviointi ja laadittava pelastussuunnitelma korkealla
tydskentelya varten. Varmista aina, etta kaikki turvajarjestelman osat ovat yhteensopivia ja sallivat
Jjarjestelman turvallisen toiminnan. On suositeltavaa, etta pateva henkild varmistaa asennuksen
toimivuuden. Jos valitsemiesi tuotteiden yhteensopivuudesta ei ole taytta varmuutta, kysy neuvoa
valmistajalta. Valmistajan maarittamia enimmaiskuormia tai annetuista murtolujuuksista hyvaksytyn
varmuuskertoimen avulla johdettuja enimmaiskuormia ei saa ylittaa

ISC:n korkealta putoamisen estamiseen tarkoitetut laitteet ja komponentit tayttavat tai ylittavat
tunnetut eurooppalaiset, amerikkalaiset tai muut kansainvaliset standardit. Jos tama tuote myydaan
alkuperaisen myyntimaan ulkopuolella, on jalleenmyyjan vastuulla toimittaa tama dokumentti
Jjalleenmyyntimaan kielella

Laitteeseen ei saa tehda minkaanlaisia muutoksia.

Kayttoika
Huomaa, etta altistuminen kemikaaleille, aarimmaisille lampdtiloille, teraville reunoille,
putoamiselle, suurelle kuormalle tms. voi lyhentda tuotteen kayttoikaa merkittavasti, jopa vain
yhteen kayttokertaan (tai vahempaan). ISC:n tuotteiden potentiaalinen kayttéika on enintaan 10
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vuotta muovi- ja tekstiilituotteille ja rajaton metallituotteille. Tuotteen todellinen kayttéika riippuu
monista tekijdista, kuten kayton intensiteetista, kayttotiheydesta, kayttoymparistosta (kosteudesta,
suolapitoisuudesta, hiekkaisuudesta jne.), kayttajan kompetenssista seka siita, miten hyvin tuotetta
on kunnossapidetty ja sailytetty.

Sailytys ja kuljetus
Kuljetuksen aikana on huolehdittava tuotteen suojaamisesta vahingoittumiselta.

Merkinnat
Tarkista kaikkien merkintojen luettavuus. Jos tiedot eivat ole luettavissa, tuote on poistettava
kaytosta. Valmistajan nimen ja laitteen sarjanumeron on oltava tunnistettavissa

Yhteensopivuus
MH285 REFLEX -laitetta voidaan kayttaa seuraavien kanssa:

APEX-kitkalaite (SRT/SRS-jarjestelmat):

Joissakin tapauksissa APEX-laitteen ja liitoskdyden kayttd on valttdmatonts. TARKEAA: Tietoa
kuormista ja koyden halkaisijasta on [kohdassa F, kuva 2Cl. REFLEX-laitteeseen voidaan yhdistaa
APEX (yhdessa Chipmunk FLEX Tether -litoskéyden kanssa) tehostamaan kitkanhallintaa ja
tekemaan hallinnasta tarkempaa. Tee kayttdéa edeltavat tarkastukset arvioidaksesi, millainen
kitkataso aiotulla koydella saavutetaan

Liitoskoysi:

REFLEX on suunniteltu kaytettavaksi Chipmunk FLEX Tether -liitoskdyden kanssa. Chipmunk FLEX
Tether -liitoskdyden kanssa REFLEX-laitteen ja APEX-laitteen valiin jaa vahintaan 8 cm (~ 3") vapaata
tilaa, kun jarjestelma on kuormitettu ja kaikki osat toimivat tasapainoisesti. Vaihtoehtoisesti voidaan
kayttaa pidempaa Squirrel FLEX Tether -sidetta

REFLEX-laitetta voidaan kayttaa SRT-jarjestelmassa ilman litoskoytta VAIN, kun kaytetaan
halkaisijaltaan vahintaan 11,5 mm:n koytta (katso APEX-kohta edella).

Sulkurenkaat:

REFLEX on suunniteltu toimimaan optimaalisesti KL120SS Compact Oval- tai KL121SS Standard Oval
-sulkurenkaiden kanssa. Laitteen kanssa kaytettavien sulkurenkaiden on oltava sopivan muotoisia
(kuormaa kantavia) EN362-tyypin alumiiniliittimia, joissa on kolmoislukitus ja automaattisesti
lukittuva porttimekanismi. Vetoaukko on yhteensopiva KL100-tarvikesulkurenkaan kanssa (El
henkildnsuojaukseen), ja sita saa kayttaa VAIN rintavaljaiden yhdistamiseen REFLEX-laitteen
vetamiseksi ylospain kiipeamisen aikana

Kiipeilykoysi:

REFLEX-laitteen kanssa on kaytettava EN 1891 -standardin mukaista tyypin A koytta, jonka halkaisija
on 11-13 mm. EN 1891-A -kdysien rakenne vaihtelee, joten kayttajan on testattava toiminta ja
suorituskyky ennen ensimmaista kayttokertaa seka jatkossa aina ennen kayttoa. Nain varmistetaan
laitteen ja kéyden yhteensopivuus alun alkujaan SEKA jatkossa koko kdyden ja REFLEX-laitteen
kayttdian ajan. Kdyden ja laitteen yhteensopivuus voi muuttua merkittavasti niiden kuluessa

Yhteensopivuus (jatkuu)

VAROITUS:

Liiallinen luisto ja/tai pitkat pysahtymisajat voivat viitata jompaankumpaan seuraavista
Koysi on yhteensopimaton (kdyden halkaisija tai tyyppi/rakenne ei sovellu REFLEX-laitteelle)
REFLEX-laite on lian kulunut ja/tai kbysi on kulunut tai vaurioitunut. Tarkista koydet litistymisen
varalta, silla litistynyt koysi voi heikentaa kdyden ja REFLEX-laitteen valista kitkaa.
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On suositeltavaa kayttaa EN 1891-A -standardin mukaista, nailonista tai polyesterista valmistettua
kernmantle-rakenteista ydinkéytta. Kdyden tulee olla tyypiltaan arboristikiipeilyyn hyvaksytty.
Ultrastatic-kiipeilykoytta El suositella. Kéydessa tulisi olla hieman joustoa, jotta kayttd olisi
miellyttavaa. Kayta aina halkaisijaltaan oikeanlaista koytta

Edelld annetut kdyden valintaa koskevat suositukset ovat vain yleisia ohjeita. Sopivan kiipeilykéyden
valintaan vaikuttavat monet tekijat. Ammattiarboristin tulee harkita kaikkia kaytén kannalta olennaisia

tekijoita ennen paatosta kaytettavasta koydesta

A Huolto ja kunnossapito
Lue aina kayttoohjeet

oA wWN P

Tarkista laitteen jokaisen osan CE EN -merkinnat.
. Esta laitetta altistumasta hankaaville kemikaaleille.
Anna laitteen kuivua luonnollisesti, poissa suorasta lammaosta.
Laitteen toiminta voi muuttua marissa tai jaatavissa olosuhteissa
Metalliosat voidaan puhdistaa saanndllisesti (tai meriymparistossa joka kayton jalkeen)

l&mpimalla vedells ja miedolla pesuaineella. TARKEAA: Puhdista nivelvarret harjalla ja varmista,
etta kaikki pihka ja lika on poistettu. Kiinnita erityista huomiota ylimpaan nivelvarteen.

7. Liikkuvat osat tulee voidella saannéllisesti kevyella oliylla. Varmista, ettei voiteluainetta paase
osiin, joiden toiminta edellyttaa kitkaa kdyden kanssa, eika tekstiiliosiin

8. Sailyta laitetta turvallisessa paikassa, jossa se on suojassa ymparistotekijdilta (kosteus, UV-sateily

Jjne) ja tarinalta

9. Tyokaluja saa kayttaa osien vaihtamiseen VAIN, jos ohjeessa on nimenomaisesti nain neuvottu
Laitteen muihin osiin ei saa tehda minkaanlaisia muutoksia

10. Pida laite loitolla avotulesta ja syttymislahteista

=]

Osien nimet

Kaantorunko
SRT/MRT-jarjestelman ensisijainen
kiinnitysaukko

. Sulkurenkaan kohdlistin

. Keskirunko

Toissijainen SRT/MRT-kiinnitysaukko
Vetoaukko

Kaantolenkki (sillan kiinnitysaukko)
Painikkeen suojavipu
Kaantoérungon vapautuspainike
Koysiohjain

. Kaantokiinnikkeen akseli
Kaantokiinnikkeen aukko

o=

Merkinnat

YLOS, ankkurin suunta (nivelvarsien asento)
YLOS, ankkurin suunta (laitteen runko)

. Tuotteen logo/nimi

. Valmistajan logo

Valmistajan sijainti

Ohje liittyen kaantorungon avaamiseen
Osan koodi

Koyden halkaisija ja tyyppi

Lue kayttoohje

©CoONOONEWNE QO
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13. Kaantokiinnikkeen kiinnityspaa
14. Kaantokiinnikkeen lenkki

15. Kaantokiinnikkeen lukitussiiveke
16. Koysipidike

17. Magneetti

18. Ylin nivelvarsi

19. Nivelvarsi 2

20.Nivelvarsi 3

21. Koysiohjain

22. Koysinivelvarsi

23. Taljapyoran pyora

10. Eurooppalainen standardi

11. MBS: vahimmaismurtolujuus

12. WLL: tyokuorman raja

13. CE-merkki ja ilmoitetun laitoksen numero

14. VAROITUS: tarkista laitteen toiminta ennen
kayttoa, kayton aikana ja sen jalkeen

15. Patentti haussa

16. Laitteen sarjanumero

7. Kaantolenkin sarjanumero

[
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D Tarkastus

ISC suosittelee, etta kaikki kiipeilyvarusteet tarkastetaan perusteellisesti patevan henkilon toimesta
vahintaan 12 kuukauden valein tai useammin, jos varusteita kaytetaan poikkeuksellisen intensiivisesti
tai jos paikallinen lainsaadanto edellyttaa tiheampaa tarkastusta

On tarkeaa, etta laite tarkastetaan valittomasti ennen kaytt6a, kdyton aikana ja kayton jalkeen.
Kayton aikana laitetta on seurattava tarkasti sen arvioimiseksi, onko se edelleen soveltuva
kayton jatkamiseen.

REFLEX-laitteen tarkastus:

1. Tarkasta koko laite (mukaan lukien nivelvarret, rungot, taljapyora ja kaantdlenkin kokonaisuus)
muodonmuutosten, halkeamien, sarmien ja teravien reunojen varalta. Tarkista, onko merkkeja
korroosiosta, liiallisesta kulumisesta tai pihkan/lian kertymisesta.

2. Tarkista, etta niittien paat ovat ehjat ja ettei niiteissa ole valyytta

3. Tarkista painikkeen jousikuormitteisen suojavivun toiminta [kuva 1l. Vivun tulee vapautettaessa
palautua valittdmasti suojaamaan painiketta

4. Tarkista kaantérungon vapautuspainikkeen jousen toiminta lkuva 1l painamalla painike taysin
pohjaan ja vapauttamalla se. Vapautettaessa painikkeen tulee ponnahtaa ylos valittomasti
estamaan kaantérungon avaaminen.

5. Varmista, etta laitteen sulkumekanismi lukittuu turvallisesti.

6. Tarkasta, nakyyko koysiohjaimessa tai nivelvarsissa merkkeja liiallisesta kuluneisuudesta [kuva 4]

7. Tarkista, etta taljapyora pyorii vapaasti ja ettei sen akselissa ole valjyytta lkuva 2|

8. Tarkista, etta kaantokiinnike pyorii vapaasti ja tasaisesti [kuva 3.

9. Tarkista etta kaikki nivelvarret kaantyvat vapaasti akseleissaan ja etta nivelvarsiketju pystyy
puristumaan kasaan ja avautumaan esteettémasti ja sulavasti [kuva 4l

10. TARKEAA: Tarkista ylimman nivelvarren jousen toiminta. Kun ylinta nivelvartta painetaan ja se
vapautetaan sitten nopeasti, nivelvarren tulee palautua alkuasentoonsa esteettomasti, viiveetta
Jja varmatoimisesti [kuvat 5, 6, 71.

11. Tarkista, ettd magneettinen ylapidike pysyy tiukasti suljettuna [kuva 8]

12. Tarkista, ettei sulkurenkaan kohdistimen materiaali ole kulunut [kuva gl. Tama on vaihdettava osa
(katso kohta J).

Kiipeilykdyden tarkastus:

Tarkasta saannollisesti, nakyykd tai tuntuuko koydessa vaurioita, koyden valmistajan ohjeita
noudattaen. Kuumuus, hankautuminen, ymparistoaltistus ja muu fyysinen rasitus heikentavat
koyden ulkovaipan toimintaa.

Tarkastusten dokumentointi
Kaikki tarkastuksissa tehdyt havainnot tulee merkita tuotetietokorttiin, joka loytyy taman
kayttoohjeen takasivuilta.

Jos laitteen kayttokunnosta heraa vahaistakin epailysta tai jos laitetta on kaytetty putoamisen

pysayttamiseen, se on poistettava kaytosta valittdmasti. Sita ei saa palauttaa kayttoon ennen kuin
pateva henkild on kirjallisesti vahvistanut, etta se on jalleen turvallinen kayttaa.
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Mekaaninen REFLEX-kitkalaite on suunniteltu kaytettavaksi vain 11-13 mm:n EN1891:1998/A-kéyden
kanssa.

Sopivan ankkurin valinta

Koulutetun ja patevan Kiipeiljan tulee valita henkildon putoamissuojaukseen soveltuva
(kuormankantava) ankkuri. Ankkurin valinnassa on otettava huomioon oksan halkaisija ja kunto,
puulaji, ankkurin sijainti suhteessa tehtavaan tydbhon seka muut ymparistotekijat (kuten tuuli), jotka
voivat aiheuttaa lisavoimia ankkureihin. Tama ei ole tyhjentava luettelo. Hanki koulutusta, jos olet
epavarma

E Laitteen asentaminen kdyteen

1. Jos on olemassa mahdollisuus, etta kiipeilija liu'uttaa laitteen vahingossa irti tydskentelykdyden
paan yli, kdyteen on tehtava pysaytyssolmu sopivaan kohtaan. Pysaytyssolmun tulee olla
vahintaan 500 mmin etaisyydella paattamattomasta paasta. Tama solmu varmistaa, ettei REFLEX
paase liukumaan irti kiipeilykdyden paasta

2. Aseta kiipeilykoysi sopivan ankkurointipisteen yli puussa.

Ennen kaantérungon avaamista kaanna alhaalla oleva kaantolenkki oikeaan asentoon ja kaanna
koko kaantolenkkikokoonpano oikealle [katso kuva 1]

3. Avaa REFLEX-laitteen kaantérunko. Tama tehdaan kiertamalla painikkeen suojavipua peukalolla,
painamalla vapautuspainike alas ja kaantamalla runko auki [kuva 2]. (Kaantélenkin suuntaa voi olla
tarpeen taas muuttaa, jotta kaantérunko paasee avautumaan taysin.)

4. Pida laitetta oikeassa asennossa ja aseta koysi laitteen sisaan taljapyodran ja kdysiohjaimen valiin

lkuva 3.

Aseta koysi koysinivelvarren sisapuolelle kuva 4]

Jatka kéyden kiertamista yléspain nivelvarsien ympari vastapaivaan etenevalla spiraalimaisella

likkeelld [kuva 5, 6, 71

Sulje ylapidike [kuva 8]. Pidike pysyy paikallaan magneetin avulla

Sulje laitteen kaantorunko. HUOMIO: Tarkista ennen laitteen sulkemista, etta kaantolenkki on

painettu taysin akselikinnikkeeseen

9. Varmista, etta koysi on laitteessa oikein, tarkistamalla, ettd molemmat YLOS-nuolet (nivelvarsien
sivuilla) osoittavat yléspain kohti ankkuria [kuva 9]

oo,

00~

Katso erillisesta ohjeesta jaliempana, miten sillan kaantolenkki asennetaan REFLEX-laitteeseen ja
irrotetaan siita [katso kohta Gl.

F MRT/SRT-kokoonpanot

Kiipeilyjarjestelman kokoonpano:

A. Tuplatun/Lliikkuvan kdyden jarjestelmassa - (MRT/MRS):

1. Kiinnita sulkurengas kdyden paatettyyn paahan ja kiinnita sulkurengas sen jalkeen ensisijaiseen
kiinnitysaukkoon kuva 1A] tai vaihtoehtoisesti toissijaiseen kiinnitysaukkoon [kuva 1B]

B. Yhden/staattisen kéyden jarjestelmassa - (SRT/SRS):

Vaihtoehto B1: Ilman lisékitkaa

REFLEX-laitetta on mahdollista kayttaa ilman lisakitkaa [kuva 2Al. TARKEAA: Tietoa kuormista ja
koyden halkaisijasta on [kohdassa F, kuva 2Cl

Haluttaessa kitkaa voidaan lisata helposti joko viemalla kdyden vapaa paa laitteen rungon yli kuva
2B] (vain tilapaisesti, silla tdma voi aiheuttaa sivurunkojen ja kdyden ennenaikaista kulumista) tai
viemalla kdyden vapaa paa kahdeksikon lapi

Valjaiden kiinnitys:

Kiinnita kaantélenkin valjasaukko EN 813 -standardin mukaiseen siltaan tai keskikiinnityspisteeseen
Yksi tai kaksi siltanarua voidaan pujottaa suoraan kaantolenkin aukon lapi. Vaihtoehtoisesti -
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kaantélenkin kayttéian pidentamiseksija kiipeilyn aikaisen monipuolisuuden lisaamiseksi - valjassilta
(sillat) voidaan kiinnittaa kaantolenkin aukkoon enintaan kahdella soikealla sulkurenkaalla (suositus:
KL120SS). Mikali kaytetaan kahta sulkurengasta, ne on suositeltavaa jarjestaa niin, etta portit ovat
vastakkaisilla puolilla. Tama vahentaa riskia siita, ettda molemmat portit voisivat avautua vahingossa
samanaikaisesti

Katso erillisista ohjeista, miten sillan kaantdlenkki asennetaan REFLEX-laitteeseen ja irrotetaan siita
lkatso kohta Gl

HUOMAUTUS: Ensisijaista ja toissijaista kiinnitysaukkoa voidaan kayttaa seka SRS- ettda MRS-
Jjarjestelmissa. Ensisijainen aukko on optimaalinen, kun halutaan, etta kdysi syottyy itsestaan (MRS)

G Kaantolenkin kiinnittdminen/irrottaminen

VAROITUS: Seuraavassa menetelmassa irrotetaan kaantdlenkki, mika katkaisee kiipeilijan
yhteyden mekaaniseen REFLEX-kitkalaitteeseen kokonaan. Taman toimenpiteen saa suorittaa
VAIN, kun Kkiipeilija on turvallisesti maassa tai kun kiipeilija on varmistettu turvallisesti
toisella henkilonsuojainjarjestelmalla (toissijainen kiipeilyjarjestelma ja/tai tyéasennon
varmistushihna).

Kaantolenkin irrottaminen:

1. Tyénna kdyden vapaata paatd ylospain laitteen lapi niin, etta laitteen ylapuolelle (mutta
nivelvarsien alapuolelle) muodostuu pieni l6ysa lenkki. Tama saa nivelvarret kallistumaan oikealle
lkuva 1].

Pyorita kaantdlenkin alaosaa ja kaanna koko kaantdlenkkikokoonpano oikealle [katso kuva 2].

2. Avaa kaantérungon mekanismi ja kierra runkoa niin, etta kaantokiinnikkeen kiinnityspaa tulee
nakyviin [kuva 3.

3. Paina koytta ja taljapyoraa oikealle, jotta kdyden ja koysiohjaimen valin syntyy tila. Kayta
sormenpaata/peukaloa ja veda koysiohjain oikealle [kuva 4]. Tama irrottaa lukitussiivekkeen
(kdysiohjaimen alapuolella) kaantélenkin kiinnityspaassa olevasta urasta. Nain kaantélenkki
voidaan vapauttaa laitteesta

4. Irrota kaantolenkki kiinnitysakselilta napakasti vetamalla lkuva 5l On normaalia tuntea
kitkaa (sisdpuolen O-renkaan vuoksi), kun kiinnityspaata irrotetaan akselista. Tama kitka on
tarkoituksellista ja vahentaa kiinnityspaan tahattoman irtoamisen riskia.

Kaantolenkin takaisin asentaminen:

1. Toista ylla olevat vaiheet 1-3 ja pida koysiohjainta auki-asennossa

2. Kohdista kaantolenkin kiinnityspaan aukko kaantokiinnikkeen akselin ja paina kiinnityspaa
paikoilleen, kunnes se napsahtaa. Tarkista, etta kiinnityspaa on taysin pohjassa kaantékiinnikkeen
akselilla

3. Vapauta koysiohjain. Tama lukitsee lukitussiivekkeen (kdysiohjaimen alapuolella) kaantdlenkin
kiinnityspadssa olevaan uraan ja varmistaa kaantélenkkikokoonpanon paikoillaan pysymisen.

4. Sulje laitteen kaantérunko ja tarkista, etta se lukittuu kunnolla. Veda kdyden vapaata paata
alaspain (REFLEX-laitteen alapuolelta) poistaaksesi loysan jarjestelmasta ja varmista laitteen
Kiinnittyminen tyéskentelykdyteen siirtdmalla paino takaisin laitteen varaan [kuva 61. TARKEAA:
Jos asennat kaantélenkin uudelleen korkealla, varmista aina, etta REFLEX on kiinnittynyt
oikein ja toimii asianmukaisesti ennen kuin vapautat toissijaisen jarjestelman tai tydasennon
varmistushihnan.

Kaantolenkkikokoonpano on kayttajan vaihdettavissa oleva varaosa. Osakoodi KT310A.

H Kayttd

Seuraavat laskeutumisohjeet koskevat seka SRT- etta MRT-jarjestelmaa. Laitetta voidaan kayttaa
vasemmalla tai oikealla kadella.
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Laskeutuminen

1. Valmistauduttaessa laskeutumiseen kasi ja sormet tulee asettaa kaikkien nivelvarsien ymparille
siten, etta sormi tai peukalo on ylinta nivelvartta vasten sen vivun kayttamiseksi [kuva 1l

2. Kayttajan on suositeltavaa pitda ohjauskoydesta toisella kadella lisahallinnan saamiseksi ja
koyden vapaan paan ohjaamiseksi [kuva 2]

3. Laskeutuessa kayttdjan tulee puristaa nivelvarsia kevyesti samalla, kun ylanivelvarren vipua
painetaan kevyesti, jolloin koysi alkaa syoéttya ja laskeutuminen alkaa. Laskeutumisnopeutta
voidaan lisata painamalla vipua voimakkaammin

VAROITUS: Ylimman nivelvarren vipua El saa kayttaa yksinaan.Jos ylimman nivelvarren vipu
painetaan pohjaan, laite laskeutuu hyvin nopeasti ja hallitsemattomasti. Kaikkien nivelvarsien
yhtdaikainen kaytté mahdollistaa huomattavasti paremman hallinnan

VAROITUS: Pitkien laskeutumisten aikana laite voi kuumentua voimakkaasti, mika voi vahingoittaa
koytta. Pitkissa laskeutumisissa kiipeilijan tulee kayttaa kiipeilyyn tarkoitettuja kasineita. Ala kayta
kumirakenteisia tyokasineita.

Pysahtyminen
1. Laskeutuminen pysaytetaan vapauttamalla kaikki nivelvarret. Talldin nivelvarsiketju ojentuu ja
nivelvarret (seka koysiohjain) tarttuvat kdyteen luoden kitkaa, joka pysayttaa laskeutumisen

TARKEAA: On tarkead, etta kayttdjd testaa suorituskyvyn ja toiminnan juuri ennen kiipeamista
varmistaakseen oikean asennuksen, kdyden yhteensopivuuden ja laitteen moitteettoman toiminnan
Kayttoéa edeltavat tarkistukset tulee suorittaa matalalla korkeudella. On suositeltavaa harjoitella
laitteen kayttoa matalalla ja rauhallisesti seka kayttaa toissijaista varmistusta, kun totuttaudutaan
laitteen kayttoon,

Ylospain kiipeaminen

Yléspain kiivetessa rintavaljaat voidaan kiinnittad REFLEX-laitteen vetoaukkoon tai ensisijaiseen
tai toissijaiseen kiinnitysaukkoon. Tdma mahdollistaa REFLEX-laitteen vetamisen ylds koytta pitkin
kiipeamisen aikana. Kun kayttaja istuu valjaisiin, REFLEX-laitteen mekanismi lukittuu taas kdyteen.

Kaytt6a edeltava suorituskyky- ja toimintatesti
TARKEAA: On tarkeaa, etta kayttaja suorittaa suorituskyky- ja toimintatestin juuri ennen kiipeamista
Kayttda edeltavat tarkistukset tulee suorittaa matalalla korkeudella.

REFLEX on suunniteltu liukumaan ylos koytta pitkin (ankkuria kohti) vahaisella kitkalla ylospain
kiivettaessa ja sivuttaissiirtymissa. Kun laitetta vedetaan vastakkaiseen suuntaan (pois ankkurista),
kitkanivelvarsien ketju ojentuu ja laite aktivoi lisdkitkaa rungon sisaisessa mekanismissa, jolloin koysi
pysahtyy eika kulje laitteen lapi

Aloita varmistamalla, etta REFLEX-laite on asennettu oikein JA oikean suuntaisesti kdyteen ja etta
se pysahtyy halutussa suunnassa (suhteessa ankkuriin). Vapautusvipua painamalla kéyden liiketta
voidaan saataa sen kulkiessa laitteen lapi.

Kayttéa edeltavissa testeissa tulee jaljitella niita likkeita, joita on odotettavissa ylospain
kiivettaessa, laskeuduttaessa ja latvustossa sivuttain likuttaessa, seka niita kiipeilytekniikoita ja
Jjarjestelmakokoonpanoja (SRS/MRS, Dragging Tail), joita kiipeilyn aikana aiotaan kayttaa. Testauksen
aikana kayttajan tulee varmistaa, etta laite toimii oikein ja on yhteensopiva kdyden kanssa. Tarkista
toivotut kitkaominaisuudet ja etta pysaytys onnistuu luotettavasti

Kayttda edeltaviin, kayton aikaisiin ja kayton jalkeisiin toimintatarkastuksiin tulee sisaltya varmistus
siita, ettei laite luista kayttajan painon alla. Tama on tarkeda laitteen kunnon ja kdyden kunnon
varmistamiseksi, silla koysi voi olla kulunut, litistynyt tai muuten vaurioitunut.
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Tarkasta jarjestelma kokonaisuutena ja varmista, etta kaikki osat ovat keskenaan yhteensopivia ja
toimivat oikein. Tarkista, etteivat osat (kdysi/metalliosat) hairitse toisiaan ja etteivat ne osu haitallisesti
oksiin tai muihin esteisiin

VAROITUS:
Liiallinen luisto ja/tai pitkat pysahtymisajat voivat viitata jompaankumpaan seuraavista

Koysi on yhteensopimaton (kdyden halkaisija tai tyyppi ei sovellu REFLEX-laitteelle)
REFLEX-laite on lian kulunut ja/tai kdysi on kulunut tai vaurioitunut.

REFLEX-laitteen ja kdéyden lukkiutumiskykya tulee seurata jatkuvasti kayton aikana. Liiallinen
(tavanomaista suurempi) luisto voi olla merkki laitteen osien kulumisesta, jolloin laitetta ei pida
kayttaa. Poista laite talloin kaytosta valittomasti.

REFLEX-laitteen yleinen kaytto - kiipeilyyn liittyvat varotoimet

MH285 REFLEX on henkilénsuojain (PPE), jota kaytetaan suojaamaan korkealta putoamisilta. REFLEX
on mekaaninen kitkalaite, joka on suunniteltu mekaaniseksi vaihtoehdoksi koysikitkasolmulle. Sita
voidaan kayttaa staattisen koyden SRS-jarjestelmissa ja/tai likkuvan kéyden MRS-jarjestelmissa
puukiipeilyssa. Tuotteen kaytossa ei saa ylittaa sen rajoituksia, eika tuotetta saa kayttaa muuhun kuin
alkuperaiseen tarkoitukseen

HUOMIO:

VAROITUS ALA LASKEUDU LIIAN NOPEASTI Laskeutumisen aikana kiipeilija ei saa laskeutua
liian nopeasti, silld se voi vahingoittaa koytta erityisesti pitkissa laskeutumisissa. Kayttajan on
suositeltavaa kayttaa kiipeilykasineita pitkien laskeutumisten aikana, silla laite voi kuumentua. APEX-
laitteen ja FLEX-litoskdyden kayttaminen SRS-laskeutumisissa voi olla hyodyllista kitkan ja siita
syntyvan lammon hallitsemiseksi pidemmissa laskeutumisissa

VAROITUS VARO AKILLISIA PUTOAMISIA JA HALLITSEMATTOMIA HEILAHDUKSIA: Kiipeilykéysi
on sidottava turvalliseen ankkuripisteeseen. Koysi voi kulkea sidontapisteesta erilaisten
uudelleenohjausten kautta kiipeilijan tydskennellessa puussa. Uudelleenohjaukset auttavat
estamaan vaarallisia heilahduksia ja huonoja kdysikulmia. On erittain tarkeda, ettei kiipeilija koskaan
nouse viimeisimman uudelleenohjauksen ylapuolelle tai altistu hallitsemattomalle heilahdukselle
Akillinen voimakas putoaminen ja hallitsemattomat heilahdukset voivat aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen tai kuoleman. On tarkeaa olla paastamatta jarjestelmaan l6ysaa missaan vaiheessa
Ole my6s aina tietoinen takertumisvaaroista ja oksantyngista, jotka voisivat lavistaa putoamisen tai
heilahduksen aikana. Hyddynna puun luonnollisia uudelleenohjauksia vaarallisten heilahdusten
valttamiseksi. Valitse uudelleenohjaukset huolellisesti. Kiipeiljan on pystyttava arvioimaan puun
terveys ja lujuus seka ymmarrettava kuorman siirtelyn perusfysiikkaa puissa voidakseen kiiveta
turvallisesti.

Tiedosta, ettd voimat voivat moninkertaistua uudelleenohjauksissa koyden kulmasta riippuen
Tiedosta myo6s, etta uudelleenohjaus, joka on vahva yhteen suuntaan, voi olla heikko, jos siihen
kohdistetaan vetoa toisesta suunnasta. Tarkkaile puuta jatkuvasti lahon merkkien varalta, ja testaa
uudelleenohjaus ennen kuin asetat koko painon sen varaan. PUITA El OLE LUOKITELTU. Vain
hyva harkinta voi estaa kiipeilijaa kuormittamasta oksaa tai puuta likaa. Jos kiipeilija kiinnittaa
kiipeilykdyden vapaan paan taljapyéran kautta kdyden tydosaan, jarjestelma voidaan muuttaa SRT/
SRS 11 -kiipeilyjarjestelmasta 3:1-kiipeilyjarjestelmaksi

I Virheellinen kayttd

VAROITUS: Alla kuvattu virheellinen kaytté voi johtaa LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

1. VAARIEN AUKKOJEN KAYTTO [kuva 1)
Kun kokoat henkea turvaavia jarjestelmia, kayta VAIN tallaisiin jarjestelmiin soveltuviksi merkittyja
aukkoja. Kayta vain EN 362/ANSI -luokiteltuja sulkurenkaita.
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2. LAITTEEN VAARA SUUNTA KOYDESSA [kuva 2|
Valitén vapaapudotus

3. KOYSI HAIRITSEE NIVELVARSIA (erityisesti ylinta nivelvartta) [kuva 3]
Voi aiheuttaa nopean ja hallitsemattoman laskeutumisen

4. KOYSI PUJOTETTU VAARIN NIVELVARSIEN LAPI [kuva 4]
Voi aiheuttaa valittdman vapaapudotuksen.

5. OKSAT/VARUSTEET HAIRITSEVAT NIVELVARSIA (erityisesti ylinta nivelvartta) kuva 5|
Voi aiheuttaa nopean ja hallitsemattoman laskeutumisen

6. YLINTA NIVELVARTTA KAYTETAAN YKSINAAN LASKEUTUMISEEN [kuva 6]
Voi aiheuttaa nopean ja hallitsemattoman laskeutumisen

7. APEXWRENCH VAPAUTTAA MEKAANISEN REFLEX-KITKALAITTEEN VIVUN [kuva 71
Voi aiheuttaa nopean ja hallitsemattoman laskeutumisen
Heti kun vapautusvipuun kohdistuu painetta, on vaarana nopea laskeutuminen. APEX/Rope
Wrench -laitetta ei saa paastaa sellaiseen kohtaan, jossa se voi vapauttaa REFLEX-kitkalaitteen
tartunnan

8. REFLEX-LAITTEEN SIVUTTAISKUORMITUS [kuva 8]
Voi vaurioittaa nivelvarsia ja heikentaa laitteen kykya toimia henkea turvaavana jarjestelmana

9. SULKURENKAIDEN VAARIN KUORMITUS [kuva 9l
Vaarin kuormitetut sulkurenkaat menettavat merkittavasti lujuuttaan

10.LOYSAN JATTAMINEN KOYTEEN [kuva 10]
Kiipeilija ei saa paastaa loysaa kertymaan kiipeilykdyteen valjaiden ja ankkuripisteen valiin
Loysan poistamatta jattdminen voi johtaa pidempaan putoamismatkaan, heilurilikkeeseen ja/tai
Jjarjestelman nykayskuormitukseen

11. ALA KAYTA NOUSULAITTEENA
Ala koskaan roiku REFLEX-laitteen varassa kuten nousulaitteessa, silla tama voi vapauttaa
kitkalaitteen tahattomasti ja aiheuttaa nopean, hallitsemattoman laskeutumisen. REFLEX
El ole nousulaite, eika silla ole roolia nousuvaiheessa. Sita on kuitenkin vedettava ylés muun
Jjarjestelman mukana kiipeilijan noustessa ylospain, jotta poistetaan loysa ja sailytetaan
etenemisen varmistus. Tata voidaan helpottaa kiinnittamalla valjaat, joissa on rintakiinnityspiste,
Jjompaankumpaan litoskdyden kiinnityspisteeseen REFLEX-laitteessa tai itse liitoskdyteen (SRT/
SRS-kaytdssa). Tama pitda ldysan poissa jarjestelmasta kiipeilijan noustessa yléspain. Voit kiiveta
haluamallasi tekniikalla. Nousukahvat, jalkanousulaitteet, jalkalenkit ja jalkalukkotekniikka ovat
kaikki hyvaksyttavia tapoja kayttaa koytta. Istu-seiso-tekniikka auttaa pitamaan ldysan poissa
Jjarjestelmasta.

12 ALA kayta SRT/SRS-kokoonpanoa ilman lisakitkaa suurilla kuormilla ja pienihalkaisijaisilla
koysilla. TARKEAA: Tietoa kuormista ja kéyden halkaisijasta on [kohdassa F, kuva 2Cl

13.ALA kayta SRT/SRS-kokoonpanoa ilman lisakitkaa ennen kuin olet ensin tarkistanut toiminnan
Jjavarmistanut kdyden ja laitteen yhteensopivuuden seka ottanut huomioon ymparistoolosuhteet
(kuuma/kostea/marka jne.).

J Sulkurenkaan kohdistimen vaihtaminen
Irrota laitteen takapuolella olevat kaksi ruuvia T20 Torx-turvaruuviavaimella [kuva 1].
Kaanna laite niin, etta eturunko on nakyvissa. Kierra keskikiinnitysrunkoa 90" oikealle, jotta
sulkurenkaan kohdistin tulee kokonaan nakyviin [kuva 2].

. Paina kohdistinta sormilla laitteen etupuolelta, kunnes se putoaa ulos laitteen takapuolelta [kuvat
3ja4l

4. Kohdista uusi kohdistin (KT311A) keskirungon aukon kanssa ja paina se sormin tukevasti

paikoilleen. Huomaa, etta kohdistin on painettava sisaan laitteen takapuolelta [kuva 5]

Tarkista laitteen etupuolelta, etta kohdistin on asettunut oikein paikoilleen [kuva 6]

Kierra keskikiinnitysrunkoa 90" vasemmalle [kuva 71

7. Kaanna laite niin, etta takarunko on yléspain. Asenna ruuvit takaisin paikoilleen ja kiristd ne

ruuviavaimella [kuva 8]
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K Pelastus

Ilmapelastuksessa on valittava sellaiset tekniikat, jotka minimoivat riskin kiipeilijalle, pelastajalle ja
muulle tiimille. REFLEX-laitteen tydkuorman raja on 50-200 kg, ja sita voidaan kayttaa SRT/SRS’- ja
MRT/MRS-jarjestelmissa pelastustarkoituksiin

Ennen minkaan kiipeilytydn aloittamista on suoritettava taydellinen riskinarviointi ja laadittava
pelastussuunnitelma.

Vaikka REFLEX pystyy suorittamaan pickoff-pelastuksen yhdella kéydella®, on suositeltavaa lisata
jarjestelmaan aina lisakitkaa paremman hallinnan ja turvallisuuden saavuttamiseksi. Lisakitka
mahdollistaa pelastettavan laskemisen pehmeasti, kun pelastaja kayttaa laitetta suuremmilla
kuormilla kuin paivittaisessa kaytdssa yhden henkildn kuormia hallitessaan

“VAROITUS: Kun SRT/SRS-jarjestelmassa kaytetaan koéytta, jonka halkaisija on alle 11,5 mm,
lisakitkan kaytté on PAKOLLISTA.

REFLEX-jarjestelmaan voidaan lisata lisakitkaa kayttamallda yhtd tai useampaa seuraavista

vaihtoehdoista

- Optimaalinen: Lisaa APEX/Wrench ja litoskdysi, jotta kuorma jakautuu APEX/Wrench-laitteen ja
REFLEX-laitteen valilla. Jos kaytat APEX Wrenchid, aloita laitteen suurimmalla kitka-asetuksella
(asetus 4) ja saada sitten asetusta tarvittaessa,
Optimaalinen: Pujota kéyden vapaa paa kitkalaitteen, kuten laskeutumiseen soveltuvan
kahdeksikon tai sulkurenkaan kautta
OK: Ohjaa kéyden vapaa paa laitteen rungon yli ja saada kitkaa vapaalla kadella (katso kohta F,
kuva 2B). Tama voi lisata alumiinisten sivurunkojen kulumista
OK: Suuntaa kdéyden vapaa paa ylospain ja anna koyden kulkea REFLEX-laitteen kaarevaa
sivurunkoa vasten kdyden poistuessa laitteesta. Tama voi lisata alumiinisten sivurunkojen
kulumista

Paras kaytantd on kayttaa pelastuksissa aina toissijaista varmistuskoytta, kun mahdollista. Tama
voidaan toteuttaa niin, etta kiipeilija sailyttaa oman ensisijaisen jarjestelmansa, minka lisaksi hanet
kiinnitetaan pelastajan jarjestelmaan. Tama on kuitenkin mahdollista vain silloin, kun kiipeilijan
ensisijainen kiipeilyjarjestelma on todettu toimintakuntoiseksi

Pelastajan tulee kayttaa kiipeilykasineita pelastusta suorittaessaan, silla laite voi kuumentua
Testaus

Sertifiointitestit suoritettiin (ilmoitettu laitos 0408) kayttaen koysia Teufelberger KMIll @ 11 mm (7/16"),
Teufelberger Tachyon o 11,5 mm ja Teufelberger KMIIl @ 13 mm (42" 200 kgin (440 [b) testikuormalla

Descendeur mécanique MH285 REFLEX
N'utilisez pas ce produit avant d'avoir bien lu et compris ces instructions generales d'utilisation.

Ce produit est concu comme un dispositif de réglage de corde de type C pour la progression le
long de la corde de travail. Il doit étre utilisé avec un dispositif de type A et une corde de sécurité,
sauf si une évaluation des risques a démontré qu'une configuration alternative poserait moins de
risques pour les personnes.

AVERTISSEMENT ! Les activites impliquant Lutilisation de ce type dequipement sont
intrinsequement dangereuses. Une utilisation non appropriee du materiel de grimpe pourrait
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résulter en des blessures graves ou mortelles. Les schemas illustrent seulement quelques-unes
des methodes d'utilisation correctes et incorrectes possibles. Il est impossible de couvrir toutes
les éventualités lices a Lutilisation de cet equipement. Cet équipement ne doit pas étre utilisé par
des personnes souffrant d'un ou de plusieurs troubles medicaux pouvant nuire a la securite de
L'utilisateur. Cet equipement ne doit étre utilise que par une personne compétente ou une personne
specifiguement formée a son utilisation, sous la supervision directe d'une personne compétente
En cas de doute, demandez une formation professionnelle a un instructeur pleinement qualifie
et compétent avant de vous engager dans toute activité. Vous étes responsable de vos propres
actions. Ces instructions ne remplacent pas une formation professionnelle.

ATTENTION : Pratiquez l'utilisation du dispositif « a basse altitude et avec lenteur » avant de Lutiliser
en hauteur, quel que soit le niveau d'experience ou de competence de lutilisateur. L'utilisation d'un
systeme secondaire ou de securité est conseillee, notamment lors de la familiarisation avec les
performances du dispositif.

Il en va de la responsabilité de lutilisateur de sassurer de bien comprendre comment cet
equipement peut étre utilise en toute securite, de ne lutiliser qu'aux fins pour lesquelles il a ete
concu et de respecter toutes les procedures de securité, telles que le port de LEPI requis (casque,
gants, lunettes, chaussures et baudrier). Procedez avec une grande prudence lors de [utilisation de
ce produit a proximité de produits chimiques dangereux, de machines en mouvement, de lignes
électriques ou de bords vifs et de surfaces abrasives. Lhumidite et la glace peuvent rendre la corde
glissante. Le fabricant ou le distributeur ne sera pas tenu responsable des éventuels dommages,
blessures ou déces résultant d'une utilisation incorrecte de cet equipement

Il est obligatoire de proceder a une évaluation des risques avant toute utilisation et de mettre
en place un plan de sauvetage pour tout travail en hauteur. Assurez-vous toujours que tous les
composants d'un systeme de securité sont compatibles et permettent au systeme de fonctionner
en toute securité. Il est recommandeé de faire vérifier la viabilité de toute installation par un expert
qualifie. En cas de doute sur la compatibilite des produits choisis, consultez le fabricant. Ne
dépassez pas les charges specifiees par le fabricant ou les charges deérivees de la résistance a la
rupture minimale spécifiee en utilisant un facteur de sécurité reconnu.

Les équipements et composants ISC destinés a la prévention des chutes depuis une hauteur sont
conformes ou supérieurs aux normes europeennes, americaines ou autres normes internationales
reconnues. Si ce produit est vendu en dehors de son pays d'origine, il est de la responsabilite du
revendeur de fournir ce document dans la langue de revente.

Vous ne devez en aucun cas altérer ou modifier ce produit de quelle maniere que ce soit

Durée de vie

Notez que lexposition a des produits chimiques, a des temperatures extrémes, a des bords
tranchants, a des chutes ou charges importantes, etc. peut reduire la durée de vie d'un produit
de maniere significative, jusqu'a une seule utilisation (ou moins). La durée de vie potentielle des
produits ISC est de 10 ans maximum pour les produits en plastique ou en textile et illimitee pour
les produits metalliques. La duree de vie réelle d'un produit déepend de nombreux facteurs tels que
lintensite et la frequence d'utilisation, lenvironnement dans lequel il est utilisé (humidité, sel, sable,
etc), la compeétence de lutilisateur, ainsi que les conditions d'entretien et de stockage,

Stockage et transport
Prenez soin de protéeger le produit des dommages lors du transport
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Marquages

Verifiez que tous les marquages sont bien lisibles. Lorsque les informations ne sont pas lisibles, le
produit doit étre mis hors service. Le nom du fabricant et le numéro de série du dispositif doivent
étre identifiables

Compatibilite
Le descendeur MH285 REFLEX peut étre utilisé avec :

le dispositif de frottement APEX (systemes SRT/SRS)

Dans certains cas, il est necessaire d'utiliser un dispositif Apex et une longe. IMPORTANT : Reportez-
vous aux informations relatives aux charges et au diametre de la corde [Section F, Figure 2Cl. Le
dispositif APEX (utilisé avec la longe Chipmunk FLEX Tether) peut étre utilisé avec le descendeur
REFLEX pour un meilleur controle des frottements et un meilleur controle en général. Realisez des
vérifications avant utilisation afin d'évaluer le niveau de frottement obtenu sur la corde que vous
comptez utiliser.

une longe:

Le descendeur REFLEX est concu pour étre utilise avec la longe Chipmunk FLEX Tether. Cette
longe fournit un espace de 8 cm (3") minimum entre le descendeur et le dispositif APEX dans une
configuration en prise entierement équilibrée. Une longe plus longue Squirrel FLEX Tether peut
également étre utilisee

Le descendeur REFLEX pourrait aussi étre utilise en SRT sans longe, mais UNIQUEMENT avec des
cordes de diametre supérieur ou eégal a 11,5 mm (voir les notes dans la section APEX ci-dessus)

des connecteurs :

Pour une utilisation optimale, il faut utiliser des mousquetons ovales KL120SS Compact ou KL121SS
Standard avec le descendeur REFLEX. Les mousquetons utilisés avec ce descendeur doivent étre
des connecteurs en aluminium de type EN362 de forme adaptée (pour supporter la charge), dotés
d'un verrouillage triple action et de bagues de verrouillage automatique. Le point d'attache de
traction est compatible avec le mousqueton-accessoire KL100 (sauf pour 'EPI). Le mousqueton
peut UNIQUEMENT étre utilisé sur un baudrier de poitrine pour la traction du descendeur REFLEX
lors de l'ascension.

une corde :

Le descendeur REFLEX doit étre utilisé avec une corde EN 1891 de type A d'un diameétre compris
entre 11 et 13 mm. La construction des cordes EN 1891-A variant, lutilisateur doit vérifier le
fonctionnement/la performance avant la premiere utilisation et toute utilisation suivante afin de
s'assurer de la compatibilite initiale ET continue de la corde avec le descendeur, et ce, tout au
long de la durée de vie de la corde ET du descendeur REFLEX. La compatibilite entre la corde et le
descendeur peut varier énormement au fil de leur usure respective.

AVERTISSEMENT :

Un glissement excessif ou des temps de freinage plus longs indiquent soit
L'utilisation d'une corde non compatible (diametre incorrect ou type/construction non compatible
avec le descendeur REFLEX) soit
une usure excessive du descendeur REFLEX ou une corde usée/abimee. Verifiez que les cordes
ne sont pas aplaties car cela pourrait affecter la performance de frottement entre la corde et le
descendeur REFLEX.
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Compatibilité (suite)

Il est recommande d'utiliser une corde d'alpinisme EN 1891-A en nylon et polyester. Les cordes
utilisees doivent étre de type approuve pour une utilisation dans le domaine de larboriculture. Il
N'est PAS recommandé d'utiliser une corde ultra statique. La corde devra étre assez « souple » ou
« elastique » pour une utilisation confortable. Utilisez toujours le diametre de corde adequat

Les recommandations ci-dessus concernant la sélection de cordes sont a titre purement indicatif.
Differents facteurs doivent étre pris en compte lors du choix de cordes appropriees pour grimper
aux arbres. Un arboriste professionnel devra tenir compte de tous les facteurs presents avant de
prendre une décision quant aux cordes devant étre utilisees.

A
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Entretien et maintenance
Veuillez toujours lire le(s) manuel(s) d'instructions.
Reportez-vous aux numeéros CE EN pour chaque piece du matériel.

. Prenez des mesures afin d'éviter que le mateériel n'entre en contact avec des produits chimiques

abrasifs.

. Laissez le materiel secher a lair libre, a l'écart de toute chaleur directe,

Le fonctionnement de lequipement peut étre influencé par les conditions climatiques,
notamment lhumidite et le gel

Le matériel peut étre nettoye regulierement (ou aprés chaque utilisation dans un environnement
marin) avec de l'eau chaude et un détergent doux. IMPORTANT : utilisez une brosse pour nettoyer
les maillons en vous assurant de bien retirer toute seve et tout debris. Portez une attention toute
particuliere au maillon supériedur.

Les pieces mobiles doivent étre regulierement lubrifiees avec une huile légere. Assurez-vous
que le lubrifiant n'entre pas en contact avec les pieces nécessitant un frottement avec la corde
ou avec les élements textiles.

Conservez le matériel dans un endroit securisé protégeé des éléements (humidité, UV, etc) et
exempt de toute vibration

SEULS les outils explicitement indiques dans ce manuel peuvent étre utilises pour remplacer
les composants. Vous ne devez pas modifier les autres composants de ce dispositif, de quelle
maniere que ce soit.

Veillez a maintenir ce materiel a l'écart de toute flamme/source d'inflammation

Nomenclature

Corps pivotant 13. Tige superieure de 'émerillon
Point d'attache SRT/MRT principal 14. Anneau inférieur de ['émerillon
Piece d'alignement du mousqueton 15. Goupille de retenue de l'emerillon
Plaque centrale 16. Clip de fixation de la corde

Point d'attache SRT/MRT secondaire 17. Aimant

Point d'attache de traction 18. Maillon supérieur

Emerillon (pont d'attache) 19. Maillon 2

Levier de protection du bouton 20. Maillon 3

Bouton de deblocage du corps pivotant 21. Bloqueur

Bloqueur 22. Bras de raccordement de la corde
Axe de fixation de [émerillon 23. Réa

Point d'attache de l'émerillon

MH285 REFLEX Mechanical Hitch: Issue A November 2025 75



C Marquages
Direction de lancrage vers le haut 10. Norme européenne

=

(orientation des maillons) 11. Force de rupture minimale
2. Direction de lancrage vers le haut (corps du 12. Charge utile
dispositif) 13. Marque CE et numéro de l'organe notifie
3. Logo/Nom du produit 14. AVERTISSEMENT verifier le
4. Logo du fabricant fonctionnement du dispositif avant, pendant
5. Adresse du fabricant et apres lutilisation
6. Instruction pour la procedure d'ouverture 15. Brevet depose
du corps pivotant 16. Numero de serie du dispositif
7. Reference 17. Numeéro de série de lémerillon
8. Diametre et type de la corde

9. Lire le manuel d'instruction

D Inspection

ISC recommande qu'une personne compétente inspecte rigoureusement tout le matériel de grimpe
au moins une fois par an ou plus fréquemment si le matériel est utilisé de maniere particulierement
intensive ou si la législation locale exige une inspection plus fréquente.

IL est essentiel que le matériel soit inspecté immédiatement avant, pendant et aprés chaque
utilisation. En cours d'utilisation, le matériel doit étre examiné de prés afin de déterminer s'il
peut continuer a étre utilisé de maniére adéquate.

Inspection du descendeur REFLEX :

1. Controlez lintégralite du dispositif (y compris les maillons, les plaques, lensemble réa et

émerillon, etc) pour verifier quil ne comporte pas de déformation, de fissure, d'ébarbure

ou daréte vive. Verifiez qu'il ne présente aucun signe de corrosion, d'usure excessive ou
d'accumulation de seve/deébris.

Verifiez que les tétes de rivet sont intactes et que les rivets n'ont pas de jeu

3. Veérifiez leffet de ressort du levier de protection du bouton a ressort [Figure 1], qui devrait

immediatement revenir en position de protection du bouton une fois relache.

4. Verifiez l'effet de ressort du bouton de déblocage du corps pivotant [Figure 1] en appuyant
completement sur le bouton avant de le relacher. Une fois relache, le bouton doit ressortir
immediatement pour empécher le corps pivotant de s'ouvrir.

Verifiez que le dispositif de fermeture du descendeur s'active bien pour verrouiller le descendeur
en toute sécurité

Verifiez que le bloqueur et les maillons sont exempts de tout signe d'usure excessive [Figure 4].
Veérifiez que la réa tourne librement et qu'il n'y a pas de jeu au niveau de laxe [Figure 2.

. Verifiez que l'emérillon tourne librement [Figure 31.

Verifiez que tous les maillons pivotent librement sur leurs axes et que la chaine se comprime et
se déplie totalement avec un mouvement libre et fluide [Figure 4]

10. IMPORTANT : Vérifiez le fonctionnement du ressort du maillon supérieur. Lorsqu'il est comprimé
puis relaché soudainement, le maillon supérieur doit revenir a sa position initiale librement et
rapidement, de maniere positive [Figures 5, 6, 71

. Veérifiez que le clip de fixation magnetique supérieur reste bien ferme [Figure 8.

Contrélez que le matériau de la piece d'alignement du mousqueton n'est pas use [Figure gl. ILest
possible de la remplacer (voir la section J)
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Inspection de la corde :

Procédez a des inspections visuelles et tactiles régulieres, conformément aux instructions du
fabricant de la corde. La chaleur, les frottements, les facteurs environnementaux et les dommages
physiques peuvent nuire a la performance de la gaine externe de la corde.
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Documenter les inspections
Toutes les observations relatives aux inspections doivent étre notées dans la carte de la fiche
produit, qui se trouve au dos de ce manuel de lutilisateur.

En cas de doute quant a l'état du matériel, ou si le matériel a éte utilisé pour arréter une chute,
lelement doit immediatement étre mis hors service. Des mesures doivent egalement étre prises
pour garantir quil ne sera pas reutilise tant qu'une personne compeétente n'a pas confirme par écrit
qu'il peut étre a nouveau utilise en toute securite.

Le descendeur mécanique REFLEX est uniquement congu pour étre utilise avec des
cordes EN18911998/A de 11 a 13 mm de diametre

Choisir un ancrage adéquat

Un ancrage de type protection antichute (porteur) doit étre sélectionné par un grimpeur forme et
compeétent. Pour ce faire, il faut prendre en compte le diametre et l'état de la branche, lespece
de larbre, la position de lancrage par rapport a lactivite a réaliser, ainsi que d'autres facteurs
environnementaux (comme le vent) susceptibles d'exercer des forces supplémentaires sur les
points d'ancrage. Cette liste n'est pas exhaustive. Veuillez suivre une formation en cas de doute.

E Installation du descendeur sur la corde

1. Silyaunrisque que le grimpeur défasse le descendeur du bout de la corde de travail, un nceud
d'arrét doit étre installe a un endroit approprie sur la corde. Le noeud d'arrét doit se trouver a au
moins 500 mm de l'extrémité non bloquée. Ce nceud empéche le descendeur REFLEX de se
défaire a l'extréemite de la corde.

2. Installez la corde sur un point d'ancrage adequat dans larbre
Avant d'ouvrir le corps pivotant, orientez lemerillon inferieur dans la bonne position et basculez
lensemble de l'émerillon vers la droite [voir la Figure 1

3. Ouvrez le corps pivotant du descendeur REFLEX. Vous pouvez utiliser votre pouce pour faire
pivoter le levier de protection du bouton et appuyer sur le bouton de déblocage pour ouvrir
le corps pivotant [Figure 2l. (Il pourrait étre necessaire de reorienter l'émerillon afin de pouvoir
basculer le corps pivotant en position ouverte.)

4. En maintenant le descendeur dans la bonne position, insérez la corde dans le dispositif entre la

réa et le bloqueur [Figure 3]

Passez la corde dans le maillon de la corde [Figure 4l.

Continuez a enrouler la corde autour des maillons vers le haut de maniere hélicoidale, dans le

sens anti-horaire [Figures 5, 6, 71.

Fermez le clip de fixation supeérieur [Figure 8l. Le clip sera maintenu en place par laimant.

Fermez le corps pivotant du descendeur. ATTENTION : verifiez que l'emerillon se trouve bien

contre le support de l'axe avant de fermer le dispositif.

9. Vérifiez que la corde est correctement installée dans le descendeur en controlant que les deux
fleches « UP » (situees sur le cote des maillons) sont bien orientées vers le haut et lancrage
[Figure 9l.

oo,
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Reportez-vous aux instructions distinctes ci-dessous pour linstallation de l'émerillon du pont sur le
descendeur REFLEX ou pour son retrait [voir la section GI.

F Configurations MRT/SRT

Configuration du systéme de grimpe :

A. Avec un systéme de corde a double/en mouvement (MRT/MRS) :

1. Insérez un mousqueton dans la boucle de l'extrémité de la corde avant d'attacher le mousqueton
au point d'attache principal [Figure 1Al ou au point d'attache secondaire [Figure 1B]
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B. Avec un systéme de corde a simple/fixe - (SRT/SRS) :

Option B1: Sans friction supplémentaire

Le descendeur REFLEX peut étre utilisé sans friction supplémentaire [Figure 2Al. IMPORTANT
Reportez-vous aux informations relatives aux charges et au diametre de la corde [Section F, Figure
2Cl

Si besoin est, une friction suppléementaire peut facilement étre introduite en passant l'extrémite de
la corde sur le corps du dispositif [Figure 2B] (il n'est pas recommande d'utiliser frequemment cette
technique car elle peut entrainer une usure prematuree des plaques latérales et de la corde) ou
dans un huit.

Fixation du baudrier :

Attachez le point d'attache du baudrier dote d'un émerillon au pont ou au point d'attache central d'un
baudrier EN 813. Une ou deux cordes peuvent étre directement passees dans le trou de 'émerillon
Afin de prolonger la durée de vie de lémerillon et pour une plus grande flexibilite lors de l'ascension,
le ou les ponts du baudrier peuvent aussi étre raccordés au trou de lemerillon a laide de deux
mousquetons ovales maximum (KL120SS, de préférence). Si vous utilisez deux mousquetons, il est
recommande de les positionner de maniere a ce que leurs doigts se trouvent a loppose lun de
lautre afin de réduire le risque d'ouverture simultanée des deux doigts.

Reportez-vous aux instructions distinctes pour linstallation de lemerillon du pont sur le
descendeur REFLEX ou pour son retrait [voir la section GI.

REMARQUE : les points dattache principaux et secondaires peuvent étre utilises pour les
systemes SRS ou MRS, Il est preferable d'opter pour un point d'attache principal en cas de reglage
automatique de la corde (MRS).

G Fixation/retrait de l'émerillon

AVERTISSEMENT : la procédure suivante de retrait de l'émerillon va totalement déconnecter
Lle grimpeur du descendeur mécanique REFLEX. Cette procédure doit UNIQUEMENT étre suivie
lorsque le grimpeur est en sécurité sur la terre ferme ou lorsqu'il est retenu de maniére fiable
par un autre systéme d’EPI (systéme de grimpe secondaire ou longe de maintien au poste de
travail).

Retrait de l'émerillon :

1. Tirez lextremite libre de la corde vers le haut dans le dispositif pour creéer une toute petite boucle
au-dessus du corps du descendeur, mais en dessous des maillons. Les maillons seront alors
inclines vers la droite [Figure 1]

Faites pivoter la partie inférieure de lémerillon et basculez lensemble de lémerillon a droite [voir
la Figure 2]

2. Ouvrez le mécanisme du corps pivotant et tournez-le de maniere a exposer la tige de lémerillon
[Figure 3]

3. Poussez la corde et la rea vers la droite afin de créer un espace entre la corde et le bloqueur.
Avec le bout du doigt ou du pouce, tirez le bloqueur vers la droite [Figure 4l. Cela va permettre
de libérer le loquet (situé en dessous du bloqueur) de la rainure de la tige de émerillon. Cette
action permet de détacher l'émerillon du descendeur.

4. Tirez fermement sur lémerillon pour le retirer de laxe de fixation [Figure 5l. Il est normal de
sentir une friction (d'un joint torique interne) lorsque la tige est retirée de l'axe. Cette friction est
intentionnelle afin de réduire le risque de liberation accidentelle de la tige.

Pour réinstaller 'émerillon :

1. Repetez les etapes 1 a 3 ci-dessus et maintenez le bloqueur en position ouverte.
2. Alignez louverture de la tige de lemerillon avec laxe de fixation avant de lenfoncer
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complétement, jusqua entendre un clic. Veérifiez que la tige de lémerillon est totalement
enfoncee dans laxe de fixation.

3. Libérez le bloqueur. Le loquet (situé en dessous du bloqueur) va ainsi sengager dans la rainure
de la tige de lémerillon pour maintenir lensemble en place.

4. Fermez le corps pivotant du descendeur et vérifiez quiil est bien verrouille. Tirez sur l'extrémite
libre de la corde (en dessous du descendeur REFLEX) afin d'éliminer le mou du systeme et
engagez a nouveau le dispositif sur la corde de travail en vous asseyant dans le systeme
[Figure 6]. IMPORTANT : si vous réattachez émerillon en hauteur, veérifiez toujours que le
descendeur REFLEX est bien engageé et qu'il fonctionne correctement avant de détacher le
systeme secondaire ou la longe de maintien au poste de travail.

Disponible en piece détachée, lémerillon peut étre remplacé par l'utilisateur. Référence KT310A.

H Utilisation
Les instructions suivantes pour la descente s'appliquent que le dispositif soit utiliseé dans un
systeme SRT ou MRT. Le descendeur peut étre utilisé avec la main gauche ou droite.

Descente

1. Lorsque vous vous préparez a descendre, placez la main autour de tous les maillons, avec un
doigt ou un pouce en haut des maillons afin de pouvoir activer le levier du maillon supérieur
[Figure 1l.

2. Ilest conseillé a l'utilisateur de garder le contréle de la corde avec lautre main pour un meilleur
contréle, ainsi que pour guider la corde [Figure 2].

3. Pour descendre, l'utilisateur doit legerement serrer les maillons avec la main tout en appuyant
doucement sur le levier supérieur afin de commencer la descente/donner du mou. Pour
descendre ou donner du mou plus rapidement, l'utilisateur peut appuyer plus fermement sur le
levier.

AVERTISSEMENT : le levier du maillon supérieur NE doit PAS étre utilisé seul. En effet, si vous
appuyez totalement sur le levier supérieur, le dispositif descendra de maniére tres rapide et non
contrélée. En activant tous les liens simultanement, ['utilisateur a un meilleur controle de la descente.

AVERTISSEMENT : lors des longues descentes, le dispositif peut devenir trés chaud, ce qui
pourrait endommager la corde. Pour les descentes plus longues, le grimpeur doit porter des gants
specialement congus a cet effet. N'utilisez pas de gants en caoutchouc.

Arrét
1. Pour arréter la descente, relachez tous les maillons. La chaine de maillons va s'étirer alors quiils
sactivent (ainsi que le bloqueur) pour appliquer une friction sur la corde et arréter la descente.

IMPORTANT : Il est essentiel que lutilisateur vérifie la performance/le fonctionnement avant toute
utilisation, immeédiatement avant lascension, afin de controler la configuration du systeme, la
compatibilité de la corde et le bon fonctionnement du descendeur. Les controles avant utilisation
doivent étre réalisés a faible hauteur. Il est recommandé de s'entrainer a utiliser le dispositif « a faible
hauteur et avec lenteur » et a utiliser un dispositif de sécurité secondaire lors de la familiarisation
avec le fonctionnement du descendeur.

Ascension

Lors de l'ascension, un baudrier de poitrine peut étre attache au point d'attache de traction, principal
ou secondaire du descendeur REFLEX. Lutilisateur peut ainsi tirer le descendeur REFLEX vers le
haut sur la corde pendant lascension. Le descendeur REFLEX s'activera a nouveau pour bloquer la
corde lorsque lutilisateur sassoit dans son baudrier.
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Controle de la performance/du fonctionnement avant utilisation

IMPORTANT : il est essentiel que l'utilisateur vérifie la performance/le fonctionnement avant toute
utilisation, immediatement avant l'ascension. Les controles avant utilisation doivent étre réalisés a
faible hauteur.

Le descendeur REFLEX est congu pour glisser le long de la corde dans un seul sens (vers lancrage)
avec des frottements minimaux lors de lascension et des déeplacements lateraux. Lorsqu'il est tire
dans la direction opposee (a loppose de l'ancrage), la chaine de maillons s'étire et engage d'autres
forces de friction au sein du dispositif afin dempécher la corde de passer dans le dispositif.

Commencez par vérifier que le descendeur REFLEX est correctement installé ET dans le bon sens
sur la corde. Il doit bloquer la corde dans le sens désiré (par rapport a lancrage). Le fait dappuyer
sur le maillon de déblocage permet de controler le mouvement de la corde dans le dispositif de
maniere variée.

Les controles avant utilisation doivent reproduire les mouvements anticipes lors de l'ascension, de
la descente et des déplacements latéraux dans la canopée a laide des techniques de grimpe/
configurations de systemes (SRS/MRS, corde trainante) susceptibles d'étre utilisées lors de
lascension. Lors de ces controles, Lutilisateur doit vérifier le bon fonctionnement du descendeur
et son interaction avec la corde. Vérifiez le niveau de friction désiré, ainsi que la capacité a sarréter.

Lors des controles du fonctionnement réalisés avant, apres et pendant l'utilisation, il faut verifier
que le dispositif ne glisse pas avec le poids corporel. Ceci est important pour veérifier le bon etat du
dispositif, ainsi que celui de la corde, qui pourrait étre usee, abimeée ou aplatie

Veérifiez lintégralité du systeme en vous assurant de la compatibilite et du bon fonctionnement de
tous les composants du systeme. Verifiez quaucun des composants (corde/matériel) n'est entrave
par les autres composants et quiil n'y a aucune interférence des branches, etc.

AVERTISSEMENT :
Un glissement excessif ou des temps de freinage plus longs indiquent soit

L'utilisation d'une corde non compatible (diametre incorrect ou un type non compatible avec le
descendeur REFLEX) soit
une usure excessive du descendeur REFLEX ou une corde usée ou abimeée.

Pendant lutilisation, continuez de surveiller lefficacite du blocage de la corde par le
descendeur REFLEX. Un glissement excessif (supérieur aux niveaux habituels) pourrait indiquer une
usure des composants du dispositif qui devra peut-étre étre mis hors service. Dans ce cas, mettez-
le immediatement hors service

Utilisation générale du descendeur REFLEX - Précautions pour grimper dans les arbres

Le MH285 REFLEX est un equipement de protection individuelle (EPI) destiné a la prévention
des chutes depuis une hauteur. Ce descendeur mécanique est concu comme une alternative
mecanique a un noeud autobloquant de corde pour étre utilise dans un systeme de grimpe sur
corde fixe (SRS) ou un systeme en double (MRS) dans les applications de grimpe dans les arbres
Ce produit ne doit pas étre utilise en dehors des limites decrites ni pour une application autre que
celle pour laquelle il est concu,

ATTENTION :

AVERTISSEMENT NE PAS DESCENDRE TROP RAPIDEMENT Lors de la descente, le grimpeur
ne doit pas descendre trop rapidement afin d'éviter dendommager la corde, notamment lors de
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longues descentes. Il est conseillée a lutilisateur de porter des gants d'escalade pour utiliser le
dispositif lors de longues descentes car il pourrait devenir chaud. Il peut étre judicieux d'utiliser un
dispositif APEX et une longe FLEX Tether pour les descentes SRS afin de gérer les frottements et la
chaleur en resultant lors des descentes plus longues

AVERTISSEMENT EVITER LES CHUTES DYNAMIQUES ET LES BALANCEMENTS NON
CONTROLES : La corde doit étre attachée & un point d'ancrage fiable. Depuis ce point, la corde peut
passer dans des deviations pendant que le grimpeur s'occupe de larbre. Les deéviations aident le
grimpeur a eviter de se balancer de maniere dangereuse ou a éviter de mauvais angles de cordes
ILest essentiel de ne jamais grimper au-dessus de la derniere déviation et d'éviter les balancements
non controles. Les chutes dynamiques et les balancements non controles peuvent étre la cause
de blessures graves ou mortelles. Il est important de ne jamais laisser de mou dans le systeme et
de toujours étre conscient des risques de trebuchement et de la présence de chicots sur lesquels
il sera possible de sempaler lors d'une chute ou d'un balancement. Afin de reduire les risques
de balancements dangereux, servez-vous des deviations naturelles de larbre. Sélectionnez vos
deviations avec prudence et attention. La capaciteé a juger de la santé et de la resistance des arbres,
mais aussi la comprehension du fonctionnement et des bases de lamarrage sont essentielles pour
grimper en toute securité.

Il convient de comprendre que les forces peuvent étre multipliees sur des déviations, en fonction
de langle de la corde. Comprenez egalement qu'une deviation dont la force est importante dans
une direction peut étre faible lorsqu'on tire dessus selon un angle différent. Inspectez sans cesse
larbre pour déceler toute trace de pourriture et testez la déviation avant d'y appliquer lintégralité de
votre poids. LES ARBRES NONT PAS DE RESISTANCE NOMINALE. Votre jugement seul permettra
d'éviter a un grimpeur de soumettre une branche ou un arbre a des efforts excessifs. Le grimpeur
peut passer le brin libre de sa corde dans une poulie montée a la partie sollicitée de cette meme
corde et ainsi transformer un systeme SRT/SRS 11 en systeme 311

I Utilisation inappropriee

AVERTISSEMENT : Lutilisation inappropriee decrite ci-apres peut entrainer DES BLESSURES/LA
MORT.

1. UTILISATION DE POINTS D'’ATTACHE INCORRECTS [Figure 1l
Lors de la configuration de systemes de survie, utilisez UNIQUEMENT les points d'attache
identifies comme etantadaptes a ces systemes. Utilisez exclusivement des mousquetons EN 362/
conformes a la norme ANSI

2. ORIENTATION INCORRECTE DU DISPOSITIF SUR LA CORDE [Figure 2]
Chute libre immediate

3. INTERFERENCE DE LA CORDE AVEC LES MAILLONS (en particulier le maillon supérieur)
[Figure 3]
Risque de descente rapide/non controlee

4. CORDE PASSEE INCORRECTEMENT DANS LES MAILLONS [Figure 4]
Risque de chute libre immédiate

5. INTERFERENCE DES BRANCHES/DU MATERIEL AVEC LES MAILLONS (en particulier le
maillon supérieur) [Figure 5]
Risque de descente rapide/non controlee

6. UTILISATION DU MAILLON SUPERIEUR UNIQUEMENT POUR ACTIVER LA DESCENTE
[Figure 6]
Risque de descente rapide non controlee

7. MANIPULATION DE L'APEX WRENCH POUR LIBERER LE LEVIER DU DESCENDEUR
MECANIQUE REFLEX [Figure 7!
Risque de descente rapide non controlee
Des que l'on appuie sur le maillon de déblocage, cela peut entrainer une descente rapide. Ne
manipulez pas IAPEX/le Rope Wrench dans une position ou il pourrait débloquer le noeud
autobloquant du descendeur REFLEX
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8. CHARGEMENT LATERAL DU DESCENDEUR REFLEX [Figure 8]
Risque d'endommagement des maillons et d'impact sur la capacite du dispositif de survie

9. CHARGE INAPPROPRIEE DES MOUSQUETONS [Figure 9l
Le fait d'appliquer une charge inappropriée sur les mousquetons réduira considerablement leur
résistance.

10.NE PAS TENDRE LA CORDE I[Figure 10]
Le grimpeur ne doit pas laisser la corde se détendre entre le baudrier et le point dancrage. Le
fait de ne pas reprendre le mou peut entrainer une plus grande distance de chute, un effet de
balancier ou une charge d'impact sur le systeme

11. NE PAS UTILISER COMME BLOQUEUR
N'essayez pas de vous suspendre au descendeur REFLEX comme vous le feriez avec un
bloqueur. La prise du noeud autobloquant pourrait étre perdue, pouvant ainsi provoquer une
descente rapide non controlee. Le descendeur REFLEX n'est PAS un bloqueur et ne joue aucun
role dans lascension. Il doit néanmoins monter avec le reste du systeme afin de reprendre le
mou et de bloquer la corde lorsque le grimpeur effectue son ascension. Cela peut étre facilité en
raccordant un baudrier comportant un point d'attache au niveau de la poitrine a l'un des points
diattache de la longe du descendeur REFLEX ou directement a la longe (si un systeme SRT/SRS
est utilise). Cela permettra d'éliminer la présence de mou dans le systeme lors de lascension
du grimpeur. Grimpez a laide de la methode souhaitee. Les bloqueurs-poigneée, bloqueurs de
pied, étriers et la methode de blocage des pieds sont tous des moyens d'entree en prise avec la
corde. La méthode assis-debout facilite l'élimination du mou dans le systeme

12.N'UTILISEZ PAS une configuration SRT/SRS sans friction supplementaire pour de lourdes
charges sur des cordes de diametre inférieur. IMPORTANT : Reportez-vous aux informations
relatives aux charges et au diametre de la corde [Section F, Figure 2C]

13.N'UTILISEZ PAS une configuration SRT/SRS sans friction supplementaire sans controler le
fonctionnement au préalable afin de garantir la compatibilité entre la corde et le dispositif, en
tenant compte des conditions environnementales (temps chaud, humide, pluie), etc.

J Remplacer la piece d'alignement du mousqueton

1. A laide d'un tournevis Torx de sécurité T20, dévissez les deux vis situées au dos du dispositif

[Figure 1

Retournez le dispositif afin que le devant soit visible. Tournez la plaque de fixation centrale de

Q0 vers la droite de sorte que la piece dalignement du mousqueton soit totalement visible

[Figure 2].

3. Avec le doigt, poussez la piece depuis le devant du dispositif afin qu'elle sorte de larriere de ce
dernier [Figures 3 et 4]

4. Alignez la nouvelle piece (KT311A) avec le trou de la plaque centrale et poussez-la en place avec
le doigt. Remarque : il faut pousser la piece depuis l'arriere du dispositif [Figure 5].

5. Depuis l'avant du dispositif, verifiez que la piece est correctement installee [Figure 61.

6. Tournez la plaque de fixation centrale de 90" vers la gauche [Figure 71

7. Retournez le dispositif afin que la plaque arriere soit orientee vers le haut. Remettez les vis en
place et serrez-les a laide du tournevis [Figure 8]

n

K Sauvetage

Lors d'un sauvetage aérien, il faut choisir les techniques qui posent le moins de risques possibles
pour le grimpeur et le sauveteur, ainsi que pour le reste de l'éequipe. Le dispositif REFLEX a une
charge utile de 50 a 200 kg et peut étre utilisé dans des applications SRT/SRS" et MRT/MRS pour
les opeérations de sauvetage.

Avant de commencer a grimper, une évaluation des risques complete doit étre realisee et un plan
de sauvetage doit étre en place.

Méme si le dispositif REFLEX permet de realiser un sauvetage par décrochage sur une corde a
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simple”, il est toujours conseillé d'ajouter une friction supplémentaire dans le systeme afin d'obtenir
un meilleur contréle et une securite accrue. Avec une friction supplementaire, la descente de la
victime sera plus douce lorsque le sauveteur utilise le dispositif avec des charges plus élevees
que les charges genéeralement utilisées au quotidien pour controler le poids d'une seule personne

“AVERTISSEMENT : Lors de l'utilisation de cordes d’'un diamétre inférieur a 11,5 mm pour les
systémes SRT/SRS, une friction supplémentaire DOIT étre utilisée.

Pour obtenir une friction plus importante, lune ou plusieurs des options suivantes peuvent étre
ajoutées au systeme REFLEX

Optimal : Ajoutez un dispositif APEX/Wrench et une longe pour repartir la charge entre le
dispositif APEX/Wrench et le descendeur REFLEX. Si vous utilisez le dispositif APEX/\Wrench,
commencez par regler le dispositif pour obtenir la friction la plus importante (niveau 4) avant de
l'ajuster si necessaire

Optimal : Passez lextréemité libre de la corde dans un dispositif de frottement, tel qu'un
descendeur en huit ou un mousqueton

Acceptable : Passez l'extremité libre de la corde sur le corps du dispositif avec votre main libre
afin de controler les frottements (voir la section F, Figure 2B). Cette méthode peut user les cotes
en aluminium

Acceptable : Orientez l'extremite libre de la corde vers le haut tout en la faisant passer le long
du cété incurveé du dispositif REFLEX d'ou sort la corde. Cette méthode peut user les cotes en
aluminium.

La meilleure pratique consiste a utiliser un dispositif de securité secondaire pour les sauveteurs,
lorsque cela est possible. Pour cela, il faut maintenir le systeme principal du grimpeur lorsque ce
dernier est attache au systeme du sauveteur. Cette methode n'est cependant possible que si le
systeme principal du grimpeur est toujours fonctionnel.

Le sauveteur doit porter des gants d'escalade lors d'un sauvetage car le dispositif peut devenir
chaud

Essais

Des essais d'homologation ont été realisés (NB 0408) avec une corde Teufelberger KMIII de
11 mm (7/16") de diametre, une corde Teufelberger Tachyon de 115 mm de diametre et une
corde Teufelberger KMIIl de 13 mm (#2") de diameétre avec un poids d'essai de 200 kg

MH285 REFLEX mechanikus maszéhorog

Atermeket csak azutan vegye hasznalatba, hogy alaposan elolvasta és megertette a jelen altalanos
hasznalati utmutatot.

A ,C" tipusu koételbeallito eszkdz rendeltetesszerl hasznalata a munkakétel menten valo haladas.
Emellett kotelezéen egy A" tipusu kotelbeallito eszkozzel es egy biztonsagi kotellel egyutt
hasznalandoé, hacsak kockazatfelmérés ki nem mutatja, hogy egy alternativ konfiguracié kisebb
kockazatnak teszi ki a felhasznalokat.

FIGYELMEZTETES! Az ilyen tipusu felszerelés hasznalataval jard tevékenységek eleve
veszélyesek. A maszofelszerelés helytelen hasznalata sulyos, és akar haldlos személyes sérulést
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is eredmeényezhet. Az abrak a helyes és helytelen hasznalati modok csupan nehany lehetseges
esetet szemléltetik. Lehetetlen bemutatni a jelen felszerelés hasznalatahoz kapcsolodd minden
eshetdseget. A felszerelést tilos hasznalni olyan személyeknek, akik a felhasznalod biztonsagara
esetlegesen hatast gyakorlo egészseglgyi problemaval (problemakkal) kiizdenek. A felszerelést
kizarolag hozzaerto, illetve a hasznalatara kifejezetten kiképzett szemeély hasznalhatja, ha erre egy
hozzaertd szemely kozvetlen felugyelete alatt kerul sor. Ha bizonytalan, keressen szakmai kepzesi
lehetoseget egy teljes korl szakkepesitessel rendelkezo, hozzaertd oktatonal, mieldtt barmilyen
tevékenységbe kezdene. Sajat cselekedeteiért On tartozik felelésséggel A jelen utmutatd nem
helyettesiti €s nem teszi szUkségtelenné a temaban elvegezhetd szakmai kepzest.

VIGYAZAT: ,Lent és lassan’ gyakorolja be az eszkdz hasznalatat, mieldtt hasznalatba venné
a magasban, fuggetlenll attol, hogy milyen felhasznaloi tapasztalattal vagy jartassag szinttel
rendelkezik. Ajanlott masodlagos vagy biztositorendszert hasznalni, kiléndsen addig, amig meg
nem szokja az eszkdz teljesitmenyjellemzoit

A felhasznalo feleléssege arrol gondoskodni, hogy megismerje a felszerelés helyes és biztonsagos
hasznalatat, hogy kizarolag olyan célokra vegye igenybe a felszerelést, amelyekre azt terveztek,
és hogy gyakorolja minden megfeleld biztonsagi eljaras alkalmazasat, a szUkseges egyeni
veédofelszerelés (PPE) - pl. sisak, kesztyU, szemuveg, labbeli és heveder - viselesét is beleertve
Rendkivil korultekintéen kell eljarnia, ha artalmas vegyszerek, mozgo gépek, elektromos
veszélyforrasok kozelében, illetve éles peremekhez es érdes fellletekhez kézel hasznalia a
termeket. A nedves es jeges kornyezeti viszonyok sikossa tehetik a kételet. A gyarto vagy forgalmazo
nem vallal felelosseget azokert a lehetseges karokert, szemelyi serlilesekert vagy halalesetekert,
amelyek a felszerelés helytelen hasznalatabol erednek.

Minden hasznalat elott kotelezd kockazatfelmerést vegezni, illetve a magasban vegzett
munkatevekenysegek eseten mentesi tervet kesziteni. Mindig gy6zédjdon meg arrol, hogy a
biztositérendszeren belllminden rendszerelem kompatibilis egymassal, es lehetove teszia rendszer
biztonsagos mukédeset. Ajanlott minden szereleési ¢sszeallitas mukodokepesseget megfelelden
képzett személlyel ellenériztetni. Ha barmilyen kétség mertlne fel az On altal valasztott termékek
kompatibilitasaval kapcsolatban, kerjen tanacsot a gyartotol. Ne lépje tul egyrészt a gyarto altal
megadott, masreszt a meghatarozott minimalis szakitoszilardsagi (MBS) jellemzobdl egy elismert
biztonsagi tenyezd segitségével szarmaztatott terhelési ertékeket,

A magasbol valo lezuhanas megelézesere szolgalo ISC-felszerelesek és -rendszerelemek teljesitik
vagy meghaladjak az elismert eurdpai, amerikai vagy egyeb nemzetkdzi szabvanyok eldirasait
Ha az eredeti értekesitd orszagon kivul arusitjiak a terméket, a viszontelado felelds azért, hogy a
viszonteladasi helyszin nyelven mellékelje hozza a jelen dokumentumot

Semmilyen modon ne valtoztassa meg vagy modositsa az eszkézt.

Elettartam

Kérjuk, vegye figyelembe, hogy a vegyi anyagoknak, szélséseges homersekleti ertekeknek, éles
peremeknek, nagyfoku esesnek vagy terhelésnek stb. valo kitettseg jelentés mertekben - akar
minddssze egyetlen hasznalatra (vagy ennél is kevesebbre) - csdkkentheti a termeék élettartamat
Az ISC-termekek varhato élettartama akar 10 év is lehet a mlanyag vagy textiltermékek, illetve
korlatlan ideju a fembol keszult termekek eseten. A termek tényleges élettartama kulonfele
tényezok fuggvenye - ilyen peldaul a hasznalat intenzitasa és gyakorisaga, a hasznalat helyszinetl
szolgalo kornyezet (paratartalom, s6, homok, nedvesség stb.), a felhasznald hozzaértése, az, hogy
mennyire volt megfeleld a termek karbantartasa és tarolasa stb

Tarolas és szallitas
Ovatosan kell eljarni annak érdekeében, hogy a termek szallitas kdzben vedve legyen a serllesekkel
szemben
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Jeldlések

Minden jelolést ellendrizni kell olvashatosag szempontjabol. Amennyiben az informaciok nem
olvashatok, az egyseget ki kell vonni a hasznalatbol. A gyartd nevenek es az eszkdz sorozatszamanak
azonosithatonak kell lennie.

Kompatibilitas
Az MH285 REFLEX eszkoz a kdvetkezokkel hasznalhato egyiitt:

APEX surlodo eszkéz (SRT/SRS-rendszerek):

Egyes esetekben szikség van egy APEX eszkdz es panyvakotél hasznalatara. FONTOS: Tekintse
meg a terhelési ertekekre es kotelatmerore vonatkozo informaciokat [F. szakasz, 2C. abral. Az APEX
eszkdz (a Chipmunk FLEX panyvakotéllel kiegeszitve) a REFLEX egységgel egyltt a nagyobb foku
surlodaskezelés biztositasara, és igy a szabalyozas finomitasara hasznalhato. Végezzen hasznalat
elotti ellendrzeseket, hogy felmerje a tervezett kotelen elérhetd surlodasi szintet.

Panyvakotel:

AREFLEX egység a Chipmunk FLEX panyvakétéllel egyuttes hasznalatra lett kialakitva. A Chipmunk
FLEX panyvakétel legalabb 8 cm-es (~3") mozgasteret biztosit a maszohorog és az APEX eszkdz
kozott a bekapcesolt es teljesen kiegyenlitett beallitas mellett. Alternativ megoldaskent a hosszabb
Squirrel FLEX panyvakételis hasznalhato

A REFLEX egység SRT elrendezésben, panyvakétél nélkil is hasznalhatd KIZAROLAG akkor, ha
>011,5 mm-es koteleken hasznaljak (lasd a fenti APEX szakasz megjegyzeseit).

Csatlakozok:

A REFLEX egyseg a KL120SS Compact Oval vagy KL121SS Standard Oval karabinerekkel egyUttes
optimalis hasznalatra lett kialakitva. Az eszkézzel hasznalt karabinereknek (terhelhetéseg
szempontjabol megfeleld formaju, EN 362 tipusu aluminiumcsatlakozoknak kell lennidk,
haromszoros zarszerkezet(, automatikus zarodasu hengerekkel. A vonoszemnyilas kompatibilis
a KL100 tartozékkarabinerrel (NEM alkalmas PPE céljara), és KIZAROLAG mellkashevederrel valo
csatlakoztatasra hasznalhato, a REFLEX eszkoz vontatasa celjabol, emelkedes kdzben.

Maszokotel:

A REFLEX egységet EN 1891 ,A" tipusu, 11 mm és 13 mm kozotti atmerdja kétéllel kell hasznalni
Az EN 1891-A kotelek kialakitasa valtozo, ezeért a felhasznalonak hasznalat elétti mukodesi, illetve
teljesitmenyteszteket kell vegeznie az elsé és minden ezt kévetd alkalommal, hogy ezaltal
meggy6z6didn az eszkdz és a kotél kezdeti ES folyamatos kompatibilitasarol, a kotél ES a REFLEX
eszkoz teljes élettartama alatt. A kotel es eszkoz kozotti kompatibilitas a kétel es az egyseg
koélcsonos elhasznalodasa miatt nagyban valtozhat.

FIGYELMEZTETES:

A tutzott mertekl megcsuszas es/vagy hosszabb fekezesi idd az alabbiakra utalhat:
Nem kompatibilis kotel hasznalata (az atmerdje helytelen, vagy a tipusa/kialakitasa nem
kompatibilis a REFLEX eszkdzzel)
A REFLEX eszkoz tulzott elhasznalodasa és/vagy kopott/tonkrement allapotu kétel Ellendrizze
a kotelek 6sszelapulasat, mivel az 6sszelapult kotelek hatassal lehetnek a kétél es a REFLEX
egyseg kozotti surlodasi teljesitmenyre.

Anylonbol és polieszterbél keszilt, mag-kopeny szerkezeti kialakitasu EN 1891-A kotelek hasznalata
ajanlott. A koételeknek erdémuvelési célu maszasi alkalmazasokban tortend felhasznalasra
engedelyezett tipusba kell tartozniuk. Az ultrastatikus maszokotel hasznalata NEM javasolt. A
kotelnek elegendd ,rugalmas utanengedessel’ vagy .ruganyossaggal” kell rendelkeznie ahhoz,
hogy kenyelmes legyen. Mindig megfelelé atmerdj kotelet hasznaljon
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Kompatibilitas (folytatas)

A kotelek kivalasztasara vonatkozo fenti javaslatok csupan altalanos iranyelvek. Szamos olyan
tenyezo letezik, amely alapos atgondolast igenyel a maszasra megfeleld kotelek kivalasztasakor.
Az erdomuvelési szakembernek korlltekintéen merlegelnie kell a lenyeges tenyezék mindegyiket,

mielétt dontest hozna a hasznalni kivant kotelekkel kapcsolatban

A. Gondozas és karbantartas

1. Mindig olvassa el a felhasznaloi utmutato(ka)t.

2. Afelszerelés minden darabjan ellendrizze a feltintetett CE EN szamokat.
3. Tegyen lépeseket annak erdekeben, hogy elkerllje a felszereles koptatod hatasu vegyszerekkel

valo érintkezeset

4. Hagyja a felszerelést termeszetes modon, kozvetlen héhatasoktol tavol megszaradni

5. Afelszereles viselkedese megvaltozhat nedves vagy jeges kornyezeti korulmenyek kozott

6. A fémszerelvényt rendszeres idokézonkent (vagy tengeri kornyezetben minden hasznalat utan)
meg kell tisztitani meleg viz es enyhe tisztitoszer segitsegevel. FONTOS: Surolokefe segitsegevel
tisztitsa meg a csukloszemeket, tgyelve arra, hogy minden fanedvet/térmeleket eltavolitson
azokrol. Forditson kulonos figyelmet a felso csukloszemre.

7. A mozgo alkatrészeket rendszeresen meg kell kenni kénny( olajjial Ugyelien arra, hogy a
kendanyagok ne kertljenek érintkezésbe azokkal az alkatrészekkel, amelyek mukodése a
kotellel es/vagy a textil rendszerelemekkel valo surlodasra epul

8. Tarolja olyan biztos helyen a felszerelest, amely vedett a kornyezeti hatasokkal (nedvesseggel.
UV-sugarzassal stb.) szemben, és mentes a rezgéesektol

9. CSAK akkor szabad szerszamokkal modositani a rendszerelemeket, ha azt a jelen kezikonyv
kifejezetten feltlnteti. Semmilyen modon ne valtoztassa meg az eszkéz egyeb rendszerelemeit

10. Ugyeljen arra, hogy tliztél/gyujtoforrasoktol tavol tartsa a felszerelést.

B. Elnevezések

1. Lengodvaz

2. Elsédleges SRT/MRT-rogzitesi nyilas

3. Karabinerigazito betet

4. Kbézépso vaz

5. Masodlagos SRT/MRT-rogzitési nyilas

6. Vonoszemnyilas

7. Forgo fuggesztészem (athidalorogzitesi
nyilas)

8. Gombvedo kar

9. Lengodvaz kioldogombja

10. Kotelfek

11. Forgoszemtarto tengely

12. Forgoszemtarto nyilas

C. Jeldlesek
1. ,UP" (Fel rogzitdelem-irany (csukloszemek
tajolasa)
LUP" (Fel rogzitéelem-irany (eszkdzhaz)
Termékembléma/-neév
Gyarto emblemaja
Gyarto szekhelye
Alengovaz nyitasi eljarasanak reszet
kepezo utasitas
Cikkszam
Kotelatmero es -tipus
9. Olvassa el a felhasznaloi utmutatot
86
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13. Forgoszem felso kotelbakja
14. Forgoszem also nyilasa
15. Forgoszem-rogzitéborda
16. Kotelrogzitd kapocs

17. Magnes

18. Fels6 csukloszem

19. 2. csukloszem

20.3. csukloszem

21. Kotelfek

22. Kotelesuklokar

23. Csigatarcsa

10. Europai szabvany

11. Minimalis szakitoszilardsag (MBS)

12. Névleges terhelési hatarérték (WLL)

13. CE-jelolés és a bejelentett szervezet szama

14. FIGYELMEZTETES a mUkodési ellendrzes
hasznalat el6tti, kozbeni es utani
végrehajtasara

15. Szabadalmaztatas alatt

16. Az eszkoz sorozatszama

17. A forgo flggesztészem sorozatszama
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D. Vizsgalat

Az ISC azt ajanlja, hogy minden maszofelszerelést alapos, hozzaertd szemely altal vegzett
vizsgalatnak kell alavetni legfeliebb 12 honapos idokdzénkent, vagy akar ennél surubben is,
amennyiben a felszereles rendkivil intenziv hasznalatnak van kiteve, vagy ha a helyi jogszabalyok
ennél gyakoribb vizsgalatot irnak eld

A felszerelést elengedhetetlen kozvetlenlil minden hasznalat elétt, kozben és utan
megvizsgalni. Hasznalat kézben a felszerelést szigoru megfigyelés alatt kell tartani, hogy
felmérheté legyen a folyamatos hasznalatra valo alkalmassaga.

Vizsgalja meg a REFLEX egységet:

1. Vizsgalia meg a teljes eszkozt (a csukloszemekkel, vazakkal, tarcsaval es a forgo fluggesztészem
szerelvenyevel stb. egyutt) deformacio, repedesek, sorjak vagy éles peremek jeleit keresve
Ellendrizze a korroziora, tulzott elhasznalodasra és a fanedv/térmelék felhalmozodasara utalo
Jeleket.

2. Ellendrizze a szegecsfejek sertetlenseget, és azt, hogy nincs-e jatéka a szegecseknek.

3. Ellendrizze a rugoterhelesi gombvedd kar rugomukodeéset [1. abral, amelynek kioldaskor
azonnal vissza kell térnie a gombot vedo allasba

4. Ellendrizze a lengévaz kioldogombjanak rugomukodeset [1. abral, ugy. hogy teljesen benyomja,
majd felengedi a gombot. Kioldaskor a gombnak azonnal ki kell ugrania, hogy megakadalyozza
a lengdvaz kinyilasat

5. Gydzodjon meg arrol, hogy az eszkéz zaromechanizmusa régzitetten kapcsolodik, biztonsagosan
lezarva az eszkozt.

6. Vizsgalja meg a kotélfeket és a csukloszemeket tulzott elhasznalodasra utalo jeleket keresve
l4. abral

7. Ellendrizze a tarcsa szabad forgasat, es azt, hogy nincs-e jateka a tengelyenek [2. abral.

8. Ellendrizze a forgoszem szabad, akadalytalan forgasat [3. abral

9. Ellendrizze, hogy az ¢sszes csukloszem szabadon elfordul-e a tengelyein, és a szemekbol allo
lanc teljesen, szabad es zokkendmentes mozgassal 6sszenyomhato es kinyujthato-e (4. abral.

10. FONTOS: Ellendrizze a rugd mukodeset a felsd csukloszemen. Hirtelen ¢sszenyomva, majd
felengedve a felsoé csukloszemnek egy kenyszermUvelet kereteében szabadon és haladéktalanul
vissza kell ugrania az eredeti allasaba [5., 6., 7. abral

11. Ellendrizze, hogy a magneses felsé régzitdkapocs biztonsagosan zarva marad [8. abral

12. Ellendrizze, hogy nem hasznalodott-e el a karabinerigazitd betét anyaga 9. abral. Ez egy
cserelhet6 alkatrész (lasd a J. szakaszt)

Vizsgalja meg a maszokételet:

Végezzen rendszeres idokozonként szemrevetelezéses és tapintasos vizsgalatokat a kotel
gyartojanak utmutatasa szerint. A ho, a dorzsolodeés, a kérnyezeti hatasoknak valo kitettseg és az
egyeb fizikai karosodasok valoszinuleg befolyasoljak a kotel kulsé burkolatanak teljesitmenyet.

Avizsgalatok dokumentalasa
Avizsgalatok soran tett valamennyi észrevetelt fel kell vezetni a termeéknyilvantartasi lapra, amely a
Jjelen felhasznaloi kezikényv hatso oldalain talalhato

Amennyiben barmilyen kétely mertlne fel a felszerelés hasznalatra alkalmas allapotaval
kapcsolatban, vagy ha a felszerelest zuhanas megakadalyozasara hasznaltak, a cikket
azonnal hatallyal ki kell vonni a hasznalatbol. Intézkedeseket kell tenni az ismetelt felhasznalas
megakadalyozasara, amig egy hozzaertd szemely irasban nem nyilatkozik arrol, hogy a cikk
hasznalatanak folytatasa biztonsagos

A REFLEX mechanikus maszohorog kizarolag a 11 mm es 13 mm kozotti atmerdju EN1891:1998/A
kotelekkel tortend hasznalatra lett kialakitva
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Megfelelé rogzitéelem kivalasztasa

A megfeleld személyi zuhanasgatlo (teherviseld) tipusu roégzitéelemet egy képzett, hozzaértd
maszonak kell kivalasztania. A rogzitoelem kivalasztasakor merlegelni kell az ag atmergjet es
egészsegi allapotat, a fafajtat, a rogzitdelem helyzetét az elvégzendd munkahoz képest, valamint
a rogzitéelemekre tovabbi eréhatasokat kifejteni képes egyéb kornyezeti tényezoket (példaul a
széljarast). Ez a felsorolas nem teljes - bizonytalansag eseten, kerjuk, keressen képzeési lehetdseget

E. Az eszkoz koteélre valo felszerelése

1. Amikor fennall annak a lehetdsége, hogy a maszo véletlenul atengedi az eszkdzt a munkakotel
végen, egy zarocsomot kell elhelyezni a kotél megfeleld pontjan. A zarécsomonak legalabb
500 mm-re kell elhelyezkednie a le nem zart veghez kepest. A csomo gondoskodik arrol, hogy a
REFLEX egyseg ne haladhasson at a maszokotel vegen,

2. Szerelje fela maszokotelet a faban l&vo megfeleld régzitési pontra.

Mielétt felnyitna a lengévazat, tajolja be az alsé forgo flggesztészemet a megfeleld helyzetbe,
majd lenditse a teljes forgo fuggesztészem-szerelvenyt jobbra [lasd: 1. abral.

3. Nyissa fela REFLEX lengévazat. Ezt ugy teheti meg. ha htivelykujjaval elforditja a gombvedo kart,
majd lenyomija a kioldogombot, és nyitott helyzetbe lendité a vazat [2. abral. (SzUkség lehet arra,
hogy modositsa a forgd flggesztdszem tajolasat, igy téve lehetdve a lengdvaz nyitott helyzetbe
lenditéset)

4. Tartsa az eszkézt megfeleld tajolassal, majd vezesse be a kotelet az eszkdzbe a tarcsa és a

kotelfek kozott [3. abral.

Helyezze be a kotelet a kotélesukloszembe 14 abral.

Az oramutatoé jarasaval ellentétes iranyban végzett spiralmozgassal folytassa a csukloszemek

korll a kotél feltekerését [5., 6., 7. abral

Zarja le a fels6 rogzitdkapesot [8. dbral. A kapcsot a magnes fogja a helyén tartani.

Zarja le az eszkéz lengbvazat. VIGYAZAT: Ugyelien arra, hogy a forgd fliggesztészemet teliesen

ranyomja a tengelytartora, mielétt lezarma az eszkozt.

9. Ellendrizze, hogy az eszkédz kotélzete megfelelden van-e kialakitva: vizsgalia meg, hogy a két
LUP" (FeD nyil (a csukloszemek két oldalan) egyarant felfelé, a rogzitdelem felé mutat-e [9. dbral

o 01

o~

Az athidalo forgo fuggesztészemének REFLEX eszkédzre valo fel-, és arrol torténd leszerelésével
kapcsolatban tekintse meg az erre vonatkozo kilon utasitasokat az alabbiakban [lasd a G. szakaszt]

F. MRT/SRT-konfiguraciok

A maszérendszer beallitasa:

A. Kétszeres/mozgo kétélrendszeren (MRT/MRS) valo beallitashoz:

1. Helyezzen karabinert a kotel lezart vegere, majd csatlakoztassa a karabinert az elsoédleges
rogzitési nyilashoz [1A. abral vagy a masodlagos rogzitési nyildshoz [1B. abral

B. Egyszeres/allo kotélrendszeren (SRT/SRS) valo beallitashoz:

B1. lehetéség: Tovabbi surlodas nélkiil

A REFLEX egység tovabbi surlédas hozzaadasa nélkil is hasznalhato [2A. abral. FONTOS: Tekintse
meg a terhelési ertekekre és kotélatmerdre vonatkozo informaciokat [F. szakasz, 2C. abral

Igény szerint a tovabbi surldédas kénnyen beilleszthetd a rendszerbe ugy. hogy felvezeti a kotél
vegét az eszkdz hazan at [2B. abral (minimalisra korlatozva ennek hasznalatat, mivel korai kopast
okozhat az oldalso vazakban és a kétélben is), vagy ugy. hogy atvezeti a kotél vegét (8. abral

Heveder rogzitése:

Kapcsolja hozza a forgod flggesztészem hevedernyilasat az athidalohoz vagy az EN 813 tipusu

heveder kézponti régzitési pontjahoz. Az athidald egy vagy ket zsinorja kozvetlentl a forgdszem

nyilasanis atfuzhetd. Alternativmegoldasként - a forgé fliggesztészem élettartamanak megnévelése

és a maszas kozben elérhetd fokozott sokoldalusag érdekében - a hevederathidalo(k) legfeliebb

ket ovalis karabiner segitségével (a KL120SS tipus hasznalata javasolt) csatlakoztathato(k) a forgd
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fluggesztdszem szerelvenyéhez. Két karabiner hasznalata esetén ajanlott gy elrendezni dket, hogy
a nyilasuk ellentetes oldalra essen, hiszen ezaltal csokkentheto annak kockazata, hogy veletlenul
mindket nyilas egyszerre nyilik ki.

Az athidalo forgo fuggesztdszemének REFLEX eszkédzre valo fel-, és arrol torténd leszerelesével
kapcsolatban tekintse meg az erre vonatkozé kuldn utasitasokat [lasd a G. szakaszt]

MEGJEGYZES: Az elsédleges és masodlagos régzitési nyilas SRS vagy MRS elrendezésben
hasznalhato. Az elsodleges nyilas hasznalata akkor optimalis, ha a kotel onszabalyozasara van
szukseg (MRS)

G. A forgo fuggesztoszem rogzitese/eltavolitasa

FIGYELMEZTETES: A forgé fiiggesztdszem eltavolitasara szolgald kévetkezé eljaras teljes
egeészében lekapcsolja a maszot a REFLEX mechanikus maszohorogrol. Ezt CSAK akkor szabad
megkisérelni, amikor a maszo biztonsagos maédon a talajon tartézkodik, vagy amikor a maszot
egy alternativ PPE-rendszer (masodlagos maszérendszer és/vagy a munkahelyzet beallitasara
szolgalo rogzitokotél) biztonsagosan alatamasztja.

A forgo fliggesztészem eltavolitasa:

1. Nyomja felfelé a kotel lefutd végét az eszkodzon keresztll, hogy az eszkdz haza folott, de a

csukloszemek alatt kialakuljon a meglazult kotel egy nagyon kis hurka. A mlvelet hatasara a

csukloszemek athajolnak a jobb oldalra [1. abral.

Forditsa el a forgd fuggesztészem also részét, és lenditse jobbra a forgo flggesztészem telies

szerelvényét [lasd: 2. abral

Nyissa fel a lengévaz szerkezetét, és forgassa el annyira, hogy megjelenjen a forgdszemtartd

koteélbakja 3. abral

3. Nyomja at a kételet és a tarcsat a jobb oldalra, hogy helyet teremtsen a kotél és a kételfék kozott
Ujja/hlvelykujja hegyével huzza at jobbra a kotélfeket [4. abral. Ezzel a muvelettel kioldja a
(kotelfek also oldalan elhelyezkedd) rogzitdbordat a forgd flggesztészem kotélbakjaban levo
horonybol. Ez a miivelet teszi lehetéveé a forgo fliggesztészem kioldasat az eszkézbol

4. Erésen huzza ki a forgd flggesztészemet, eltavolitva azt a tartotengelyrél [5. abral. Normalis
Jjelenseg, ha surlodast érez (a belsd témitogyurt miatt), mikozben lehuzza a kotélbakot a
tengelyrol. Ez a surlodas szandekos, es azt a celt szolgalja, hogy csokkentse a kotelbak veletlen
kioldasanak kockazatat

N

A forgo fliggesztészem ismételt felszerelése:

1. Ismételje meg a fenti 1-3. [épést, és tartsa a kotélfeket nyitott allasban

2. lgazitsa 6ssze a forgoszem kotélbaknyilasat a forgoszemtarto tengellyel. majd nyomija ra teljesen
a forgoszem kotélbakjat, amig az a helyére nem pattan. Ellendrizze, hogy a forgdszem kétélbakja
teljesen be van-e nyomva a helyére, azaz a forgdszemtarto tengelyre

3. Oldja ki a kotélfeket. Ezzel a muvelettel rogziti a (kotelfek alsd oldalan elhelyezkedd)
rogzitbbordat a forgo fuggesztészem kotélbakjaban évo horonyban, amivel a helyén tartja
magat a forgdszemszerelvényt

4. Zarja le az eszkodz lengévazat, és ellendrizze annak biztonsagos zarodasat. Huzza lefelé a kotél
lefutd veget (a REFLEX egyseg alatt), hogy megszlintesse a belogast a rendszerben, majd az
eszkozben hatradélve kapcsolja vissza az eszkézt a munkakoételen [6. abral. FONTOS: Ha a
magasban tartozkodva rogziti Ujra a forgoszemet, mindig ellendrizze, hogy a REFLEX egység
megfelelden visszakapcsolodott és megfelelden muikodik-e, mieldtt kioldand a masodlagos
rendszert/a munkahelyzet beallitasara szolgalo rogzitokotelet
A forgd fuggesztészem szerelvénye felhasznalo altal cserélhetd potalkatrészkent all
rendelkezesre. Cikkszama: KT310A.
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H. Hasznalat
Az kovetkezd ereszkedési utasitasok egyforman érvényesek arra az esetre, amikor SRT-, illetve
MRT-rendszerben hasznaljak az eszkozt. Az eszkdz bal es jobb kezzel is mukodtetheto.

Ereszkedés

1. Aleereszkedes elokeszitese soran a kezet s az ujjait az 6sszes csukloszem kore kell helyeznie,
a fels6 csukloszemekre tett ujjal vagy hivelykujjal, hogy muikédtetni tudja a fels¢ csukloszem
karjat [1. abral.

2. Afelhasznalonak masik kezével ajanlott a szabalyozokoételet fognia a nagyobb foku szabalyozas
és a lefuto kotéliranyitasa érdekében [2. abral

3. Az ereszkedéshez a felhasznald kezének enyhén szoritania kell a csukloszemeket, mikdzben
a felsd karra enyhe nyomast fejt ki azért, hogy megkezdje az ereszkedést/a kotél kiengedését.
Az ereszkedés/kotélkiengedés sebességeének ndveléséhez a felhasznald erésebb nyomast
gyakorolhat a karra.

FIGYELMEZTETES: A felsé csukloszem karjat NEM szabad 6nmagaban mukédtetni. A felsé kar
teljes lenyomasaval az eszkdz nagyon gyorsan, szabalyozatlan modon fog leereszkedni. Az dsszes
csukloszem mukodtetése nagyobb foku szabalyozhatosagot tesz lehetove.

FIGYELMEZTETES: A hosszabb ereszkedések koézben az eszkdz rendkivil felforrosodhat, ami
karosithatja a kotelet. A hosszabb ereszkedesek alkalmaval a maszonak célzottan maszasra
tervezett vedokesztyUt kell viselnie. Ne hasznaljon gumibol keszult munkakesztyt.

Megallas

1. Az ereszkedés megallitdsahoz engedje fel az dsszes csuklészemet. A csukldszemek lanca
megnyulik, amikor a csukloszemek (és a kotélfék) bekapcsolnak, hogy surlodasi eréhatast
gyakoroljanak a kotelre, es ezzel megallitsak az ereszkedest

FONTOS: Elengedhetetlen a felhasznalonak kozvetlenil a maszas elétt hasznalat elotti
teljesitmeny-/mukodes-ellenorzest vegeznie, meggyodzodve ezzel a helyes beallitasrol, a
kotel kompatibilitasarol es az eszkoz helyes mukodeserol A hasznalat elotti ellenorzeseket kis
magassagban kell elvegezni. Javasolt ,lent es lassan” begyakorolni az eszkdz hasznalatat, illetve
ajanlott a felhasznaloknak masodlagos biztositorendszert is igénybe vennilk, amig meg nem
ismerik az eszkdz mukodeset.

Emelkedés

Emelkedes kozben a mellkasheveder a REFLEX egyseg vonoszem-, elsodleges vagy masodlagos
nyilasahoz rogzithetd. Ez lehetéve teszi a felhasznaldonak, hogy az emelkedés soran felhuzza az
eszkozt a kotélen. Amikor a felhasznalo hatradodla hevederben, a REFLEX eszkoz visszakapcsolodva
rogzul a kotelen

Hasznalat elétti teljesitmény-/mikédési teszt

FONTOS: Elengedhetetlen a felhasznalonak kozvetlenil a maszas elétt hasznalat elétti
teljesitmeny-/mukodes-ellenorzest vegeznie. A hasznalat elotti ellenorzeseket kis magassagban
kell elvegezni

A REFLEX egység kialakitasanak megfeleléen egy iranyban (a rogzitbelem felé) kepes a kétélen
felfelé/a kotél mentén csuszni, ami minimalis surlodast biztosit emelkedés, illetve oldaliranyu
elmozdulassal torténd elorehaladas kdzben. Amikor ellenkezo iranyba (a rogzitéelemtol tavolabbra)
huzzak, a surldédé csukloszemlanc kinyulik €s mozgositja az eszkoézhazban fellépd egyéb surlodasi
eroket, megallitva a kotel mozgasat az eszkozben

Kezdje azzal, hogy ellenérzi a REFLEX eszkéz megfeleld felszerelését ES a kotélhez képest
megfeleld tajolasat, majd azt, hogy (a régzitdelemhez képest) a kivant iranyban megall. A kioldo
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csukloszem megnyomasa a kotel mozgasanak valtoztathato szabalyozasat teszi lehetove az
eszkozon keresztul

A hasznalat elotti tesztek soran le kell masolni a lombozaton beltli emelkedes, ereszkedes es
oldaliranyu elmozdulas soran varhato mozdulatokat, azon maszasi technikak/rendszerbeallitasok
(SRS/MRS, kételvegfekezes) alkalmazasaval, amelyeket a maszas soran is hasznalhat. A tesztelés
soran a felhasznalonak meg kell gyézddnie a maszohorog megfeleld miukodésérdl és annak kotellel
valo kolcsonhatasarol. Ellenodrizze a kivant surlodasi jellemzoket es a megallasi kepesseget.

Ahasznalat elotti, kozbeni es utani mukodes-ellenorzeseknek ki kell terjednitik annak vizsgalatara is,
hogy az eszkdz nem csuszik meg a felhasznalo testsulya alatt. Ez az eszkdz allapotanak vizsgalata
mellett a kotél allapot-ellendrzéséhez is fontos, amely idével elhasznalodhat/megsérilhet/
osszelapulhat.

Ateljes rendszert ellenérizze, meggydzddve valamennyi rendszerelem megfeleld kompatibilitasarol
és mlkodeséroél. Ellendrizze, hogy minden rendszerelem (kotél/fémszerelveny) mentes-e a tobbi
rendszerelem altali zavaro hatastol, nincsenek-e karos erintkezesek az agakkal stb.

FIGYELMEZTETES:
Atulzott mértékd megcsuszas és/vagy hosszabb fékezési ido az alabbiakra utathat:

Nem kompatibilis kétel hasznalata (az atmerdje helytelen, vagy a tipusa nem kompatibilis a
REFLEX eszkozzel)
A REFLEX eszkoz tulzott elhasznalodasa es/vagy kopott, tonkrement allapotu kotel

A hasznalat soran folyamatosan kisérje figyelemmel a REFLEX eszkdz/kotél kombinacio rogzitési
hatekonysagat. A tulzott (szokasos szintet meghalado) megcsuszas azt jelezheti, hogy az eszkéz
részegysegei elkoptak, és eléforduthat, hogy az eszkézt ki kell vonni a hasznalatbol. Ebben az
esetben haladektalanul ki kell vonni az eszkozt a hasznalatbol.

A REFLEX egység altalanos hasznalata - maszassal kapcsolatos évintézi
Az MH285 REFLEX egység olyan egyéni védéfelszerelés (PPE), amely a magasbol valo
lezuhanassal szembeni vedelemre szolgal. A REFLEX egyseg egy mechanikus maszohorogeszkoz,
amely a kabelalapu surlodd maszohorog mechanikus alternativajaként lett kialakitva a famaszo
alkalmazasokban alkalmazott allokétel- (SRS) es/vagy mozgokoételrendszerekben (MRS) tortend
hasznalathoz. A termeket tilos hasznalni a bemutatott korlatozasokon kivul, illetve semmilyen mas
celra nem veheto6 igenybe, csak arra, amelyre terveztek

VIGYAZAT:

FIGYELMEZTETES NE ERESZKEDJEN TUL GYORSAN Az ereszkedés soran a maszonak nem
szabad tulsagosan gyorsan ereszkednie, mivel azzal karosithatna a kotelet, kulonodsen a hosszu
ereszkedések alatt. A felhasznalonak ajanlott maszokesztyt viselnie, amikor a hosszu ereszkedések
alkalmaval mUkodteti az eszkdzt, mivel az felforrosodhat. Az APEX és FLEX panyvakotél SRS-
ereszkedesek kozbeni hasznalata elonyds lehet a hosszu ereszkedesek soran a surlodas es az
annak kovetkeztében fejlodo ho kezelése szempontjabol

FIGYELMEZTETES KERULJE A DINAMIKUS ZUHANAST ES A SZABALYOZATLAN LENGEST: A
maszokotelet egy biztonsagos régzitesi ponthoz kell erdsiteni. Errdl a kikétesi pontrol (TIP) a kétel
atiranyitasokon haladhat at, mikézben a maszo a fan dolgozik. Az atiranyitasok segitenek a maszénak
elkerlilni a veszélyes lengéseket vagy kedvezotlen kotelszogeket. Kulesfontossagu, hogy a maszo
sose masszon az utolso atiranyitas foleé, és ne tegye ki magat szabalyozatlan lengésnek. A dinamikus
zuhanasok es szabalyozatlan lengesek sulyos, akar halalos szemelyi serulest is okozhatnak.
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Fontos, hogy sose engedjen kotelbelogast a rendszerben, eés mindig legyen tudataban a rogzites
kioldodasa miatt fennalld veszélynek és a hegyes agvégeknek, amelyek zuhanas vagy lengés
kézben felnyarsalhatjak. A veszélyes lengéseknek valo kitettség korlatozasa érdekében hasznalja ki
a fan adodo természetes atiranyitasi lehetéségeket. Nagy ovatossaggal és korultekintéen valassza
meg az atiranyitasokat. A biztonsagos maszokent tortend munkavegzeshez elengedhetetlen
képesség a fak egészségenek és erésseégének megitélése, valamint a kotélzettel vegzett alapvetd
famaszas fizikai torvényeinek ismerete.

Ertenie kell hogy a kotél szégétél fliggben az erdhatasok megsokszorozodhatnak az
atiranyitasoknal. Azzal is tisztaban kell lennie, hogy amig az adott atiranyitas az egyik iranyban eros,
addig egy masik szoégbol huzva gyengének bizonyulhat. Folyamatosan vizsgalja a fat rothadasos
foltok jeleit keresve, és tegyen probat az atiranyitassal, mielétt a teljes sulyaval ranehezedne. A FAK
NINCSENEK MUSZAKILAG MINOSITVE. Csak a jo itéléképessége akadalyozhatja meg a maszot
abban, hogy tulterhelien egy agat vagy fat. Ha a maszd egy. a kotél munkavégzési részéhez
kapcsolt csigan keresztul rogziti a maszokotele veget, a rendszer SRT/SRS 1:1 maszorendszerbol
31 maszorendszerre alakithato at.

I. Helytelen hasznalat

FIGYELMEZTETES: Az alabbiakban bemutatott helytelen hasznalat SZEMELYI SERULEST/HALALT

okozhat.

1. HELYTELEN NYILASOK HASZNALATA [1. abral
Az életvédd rendszerek konfiguralasakor KIZAROLAG az életvédd rendszerek szamara
megfelelokeént azonositott nyilasokat hasznalja. Csak EN 362/ANSI mindsitést karabinereket
alkalmazzon

2. AZ ESZKOZ HELYTELEN TAJOLASA A KOTELEN [2. abral
Azonnali szabadeses

3. CSUKLOSZEMEKET (kiilénésen a fels6 csuklészemet) AKADALYOZO KOTEL (3. abral
Gyors/szabalyozatlan ereszkedest okozhat

4. ACSUKLOSZEMEKEN HELYTELENUL ATFUZOTT KOTEL l4. abral
Azonnali szabadesest okozhat

5. CSUKLOSZEMEKET (kiildnésen a felsé csukloszemet) AKADALYOZO AGAK/FELSZERELES
[5. abral
Gyors/szabalyozatlan ereszkedest okozhat

6. AZ ERESZKEDES AKTIVALASAHOZ ONMAGABAN MUKODTETETT FELSO CSUKLOSZEM
16. dbral
Gyors, szabalyozatlan ereszkedest okozhat

7. MANIPULALAS AZ APEX-KULCCSAL A REFLEX MECHANIKUS MASZOHOROG KARJANAK
KIOLDASAHOZ [7. abral
Gyors, szabalyozatlan ereszkedest okozhat.
Akioldd csukloszem megnyomasa utan fennall a gyors ereszkedés lehetésége. Ne manipulaljon
az APEX/kételkulcesal olyan helyen, ahol az kioldhatja a REFLEX surlodo maszohorog rogziteset.

8. AREFLEX ESZKOZ OLDALSO MEGTERHELESE [8. abral
Karosithatja a csukloszemeket, és hatassal lehet az eszkdz életvédo funkciojanak ellatasara

9. AKARABINEREK HELYTELEN TERHELESE (9. &bral
A karabinerek helytelen megterhelese jelentosen csokkenti a szilardsagukat.

10.A BELOGAS ENYHITESENEK ELMULASZTASA [10. dbral
A maszo nem engedheti, hogy a heveder és a régzitési pont kdzott a beldgas felhalmozodjon a
maszokotelen. A belogas enyhitesenek elmulasztasa nagyobb zuhanasi tavolsagot, ingamozgast
es/vagy sokkszerU rendszerterhelest okozhat.

11. NE HASZNALJA MASZOGEPKENT
Ne probaljon ugy fuggeszkedni a REFLEX egységen, ahogy egy maszogépen tenné, mivel ezzel
gondatlanul kioldhatna a surlodo maszohorgot, es gyors, szabalyozatlan ereszkedest okozna,
A REFLEX egyseg NEM maszogep. €s nem jatszik szerepet az emelkedesben. Az egyseget
ezzel szemben fel kell huzni a rendszer tobbi részével egyutt, amikor a maszé emelkedik, hogy
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egy mellkasi rogzitesi ponttal rendelkezo hevedert hozzakapcsolnak a REFLEX egyseg egyik
panyvakotel-rogzitesi pontjahoz, vagy magahoz a panyvakoételhez (SRT/SRS hasznalata eseten)
Ez segit a rendszeren kivul tartani a kotelbelogast, amikor a maszo emelkedik. Az emelkedest
tetszoleges kivant modszerrel vegezheti. A kezi maszogepek, labas maszogepek, labhurkok es a
labrogzitési modszer egyarant elfogadhaté a kotél bekapcsolasara. Az Ulés-allas modszer segit
a rendszeren kivul tartani a kotelbelogast.

12.NE hasznaljon tovabbi surlodas nélkuli SRT/SRS-konfiguraciot kisebb atméréji koteleken emelt
nagy terhek eseten. FONTOS: Tekintse meg a terhelesi ertekekre es kotelatmerore vonatkozo
informaciokat [F. szakasz, 2C. abral

13.NE hasznaljon tovabbi surlddas nélkuli SRT/SRS-konfiguraciot ugy, hogy elébb nem végzi el
a mukodes-ellenorzeseket, meggyozodve a kotel/eszkoz kompatibilitasarol, illetve szamitasba
veve a kdrnyezeti felteteleket (meleg/paras/nedves stb)

J. A karabinerigazito betet csereje

. T20-as biztonsagi Torx-csavarhuzoéval csavarja ki a ket csavart az eszkéz hatso oldalan [1. abral.

2. Forditsa meg az eszkozt, hogy az elllso vaz legyen lathato. Forditsa el 9o™-kal jobbra a kézepso
roégzitévazat, hogy teljesen lathatova valjon a karabinerigazito betét [2. abral

3. Ujjai segitsegevel nyomja addig a betetet az eszkdz elulso oldalan, amig ki nem esik az eszkoz
hatoldalan [3. és 4. abral

4. lgazitsa dssze az U betétet (KT311A) a kdzepsod vazban levo nyilassal, es ujai segitsegevel

hatarozottan nyomja helyére a betétet. Ugyeljen arra, hogy a betétet az eszkdz hatoldala felol

kell benyomnia [5. abral.

Az eszkdz elllso oldala felol ellendrizze, hogy a betét megfelelden a helyére kerult-e (6. dbral

Forditsa el 90™-kal balra a kdzépsé rogzitdvazat [7. abral

7. Forditsa meg az eszkdzt, hogy a hatso vaz nézzen felfelé. Szerelje vissza és huzza meg a
csavarokat a csavarhtzoval (8. abral.

i

o o1

K. Mentés

Legi mentes eseten az alapjan kell kivalasztani az alkalmazott technikakat, hogy ezek csupan
minimalis kockazatot jelentsenek a maszora es a mentest vegzo szemelyre, illetve a szelesebb
mentdcsapatra nezve. A REFLEX egyseg 50-200 kg-os névleges terhelesi hatarertekkel (WLL)
rendelkezik, igy SRT/SRS™ és MRT/MRS elrendezesben is hasznalhato mentesi alkalmazasokban
Barmilyen maszasi munkalat megkezdése elétt teljes korl kockazatfelmérest kell végezni, és
mentesi tervet kell kesziteni

Bar a REFLEX egyseg kepes koteltechnikai mentest vegrehajtani egyetlen kotelre® kapcsolva,
mindig javasolt tovabbi surlédast beépiteni a rendszerbe, lehetévé téve a nagyobb foku
szabalyozast es biztonsagot. A tovabbi surlodas modot ad a serult zokkendmentes leeresztesere,
mikézben a mentest vegzo szemely a napi hasznalat soran, azaz az egyetlen szemely jelentette
terheles szabalyozasa mellett megszokottnal nagyobb terhelés alatt hasznalja az eszkozt.

* FIGYELMEZTETES: Amikor < 211,5 mm-es koteleket hasznal SRT/SRS elrendezésben, a tovabbi
surlédas hasznalata KOTELEZO.

A tovabbi surlodas a kovetkezo lehetosegek kozul egy vagy tobb hasznalataval adhato hozza a
REFLEX rendszerhez:

Optimalis: Adjon egy APEX egyseget/kulcsot es panyvakotelet a rendszerhez, hogy megossza
a terhelest az APEX egyseg/kulcs es a REFLEX eszkoz kozott. Ha APEX-kulcsot hasznal, kezdje
az eszkoz legmagasabb surlodasi fokra valo beallitasaval (4-es beallitas), majd korrigalja szlkseg
szerint
Optimalis: Vezesse at a kotél lefuto veget egy surlddd eszkdzon, példaul egy 8. abran lathato
leereszkedo eszkozon vagy karabineren
Megfeleld: Iranyitsa a kotél lefutd végét az eszkéz haza folé, a szabad kéz hasznalataval
szabalyozva a surlodast (lasd: F. szakasz, 2B. abra). Ez az aluminiumbol keészilt oldalvazak
fokozott elhasznalodasahoz vezethet
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Megfeleld: Iranyitsa a kotél lefutd végét felfelé, mikdzben atvezeti a kotelet a REFLEX egység
ivelt oldalvazan, ahogy a kétél kilép az eszkodzbol. Ez az aluminiumbol keszUlt oldalvazak fokozott
elhasznalodasahoz vezethet

Koévetendod gyakorlat a mentesekhez egy masodlagos biztositokotelet is igenybe venni, ahol
lehetseges. Ez a maszo elsédleges rendszerenek megorzesevel is megvalosithato, amellett, hogy
a maszot a mentest vegzo szemely rendszerehez is hozzakapcsoljak. Ezt a modszert azonban csak
akkor lehet kivitelezni, ha a maszo elsodleges maszorendszere sertetlennek tekintheto.

A mentest vegzo szemelynek maszokeszty(t kell viselnie a mentes vegrehajtasa kdzben, mivel az
eszkoz felforrosodhat

Tesztelés
A tanusitasi teszteket (NB 0408) Teufelberger KMIIl @11 mm-es (7/16"), Teufelberger Tachyon
11,5 mm-es és Teufelberger KMIIl 13 mm-es (12") kételekkel, valamint 200 kg-os (440 Lb) tesztsullyal
vegeztek

Discensore meccanico REFLEX MH285

Non utilizzare questo prodotto senza prima avere letto attentamente e compreso le presenti
istruzioni generali per l'uso

L'uso previsto di un dispositivo di regolazione della corda di tipo C e la progressione lungo la linea
di lavoro. Tali dispositivi devono essere utilizzati con un dispositivo di regolazione della corda di
tipo A e una linea di sicurezza, a meno che una valutazione dei rischi non abbia dimostrato che una
configurazione alternativa comporterebbe un rischio minore per le persone

AVVERTENZA! Le attivita che comportano l'uso di questo tipo di attrezzatura sono intrinsecamente
pericolose. L'uso improprio delle attrezzature per il lavoro su corda puo essere causa di gravi lesioni
o morte. Gli schemi illustrano solo alcune delle possibili modalita di utilizzo corrette e scorrette. E
impossibile trattare tutte le eventualita relative all' uso di questa attrezzatura. Questa attrezzatura non
deve essere utilizzata da persone con una o piu condizioni mediche che potrebbero compromettere
la sicurezza. Questa attrezzatura deve essere utilizzata esclusivamente da persone competenti o
specificamente addestrate al suo utilizzo e sotto la diretta supervisione di una persona competente
In caso di dubbi, prima di intraprendere qualsiasi attivita, richiedere una formazione professionale
da parte di un istruttore pienamente qualificato e competente. L'utente e responsabile delle proprie
azioni. Le presenti istruzioni non sostituiscono la necessita di una formazione professionale.

ATTENZIONE: Esercitarsi nell'utilizzo del dispositivo “a bassa quota e a bassa velocita” prima
di impiegarlo in quota, indipendentemente dall'esperienza o dal livello di abilita dellutente. Si
raccomanda di utilizzare un sistema secondario o di emergenza, soprattutto mentre si acquisisce
familiarita con le caratteristiche prestazionali del dispositivo.

E responsabilita dell'utente comprendere le modalita di utilizzo corretto e sicuro di questa
attrezzatura, utilizzarla solo per gli scopi per cui € stata progettata e applicare tutte le procedure
di sicurezza corrette, incluso lutilizzo dei DPI necessari, ad esempio casco, guanti, occhiali, stivali
e imbracatura. Prestare la massima attenzione quando si utilizza questo prodotto in prossimita di
sostanze chimiche nocive, macchinari in movimento, pericoli elettrici o vicino a bordi taglienti e
superfici abrasive. Condizioni di bagnato e ghiaccio possono rendere scivolosa la corda. Il produttore
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o il distributore non saranno ritenuti responsabili per eventuali danni, lesioni o morte derivanti da un
uso improprio di questa attrezzatura.

E obbligatorio effettuare una valutazione dei rischi prima di qualsiasi utilizzo e predisporre un piano
di soccorso per qualsiasi lavoro in quota. Accertarsi sempre che tutti i componenti all'interno di un
sistema di sicurezza siano compatibili e consentano al sistema di funzionare in maniera sicura. Si
raccomanda di fare verificare la fattibilita di qualsiasi installazione da una persona adeguatamente
qualificata. In caso di dubbi sulla compatibilita dei prodotti scelti, consultare il produttore. Non
superare i carichi specificati dal produttore o i carichi derivati dallMBS specificato utilizzando un
fattore di sicurezza riconosciuto.

Le attrezzature e i componenti ISC per la prevenzione delle cadute dall'alto soddisfano o superano
gli standard riconosciuti a livello europeo, americano o internazionale. Se questo prodotto viene
venduto al di fuori del Paese di vendita originale, e responsabilita del rivenditore fornire questo
documento nella lingua di rivendita.

Non modificare o alterare in alcun modo questo dispositivo.

Durata

Si prega di tenere presente che l'esposizione a sostanze chimiche, temperature estreme, spigoli vivi,
cadute o carichi rilevanti, ecc. puo ridurre significativamente la durata di un prodotto fino a un solo
utilizzo (0 meno). La durata potenziale dei prodotti ISC € 10 anni per i prodotti in plastica o tessuto
e indefinita per i prodotti in metallo. La durata effettiva di un prodotto dipende da un'ampia gamma
di fattori quali lintensita d'uso, la frequenza d'uso, lambiente di utilizzo (umidita, salsedine, sabbia,
ecc.), la competenza dell utilizzatore e la corretta manutenzione e conservazione, ecc.

Conservazione e trasporto
Prestare attenzione a proteggere il prodotto da eventuali danni durante il trasporto.

Marcature

Tutte le marcature devono essere controllate per verificarne la leggibilita. Se le informazioni non
sono chiare, lunita deve essere rimossa dal servizio. Il nome del produttore e il numero di serie del
dispositivo devono essere identificabili

Compatibilita
ILdiscensore meccanico REFLEX MH285 puo essere utilizzato con:

Dispositivo ad attrito APEX (sistemi SRT/SRS):

Talvolta e necessario utilizzare un dispositivo APEX e un tenditore. IMPORTANTE: Vedere le
informazioni relative ai carichi e al diametro delle corde [Sezione F, Figura 2Cl. Il dispositivo APEX
(utilizzato insieme al tenditore Chimpunk FLEX) puo essere utilizzato con il dispositivo REFLEX per
consentire una migliore gestione dellattrito e quindi un controllo piu preciso. Eseguire controlli pre-
utilizzo per valutare il livello di attrito ottenuto sulla corda che si prevede di utilizzare.

Tenditore:

ILdispositivo REFLEX e progettato per essere utilizzato con un tenditore Chipmunk FLEX. Il tenditore
Chipmunk FLEX garantisce una distanza minima di 8 cm (~3") tra il discensore e il dispositivo APEX,
quando e agganciato e completamente bilanciato. In alternativa, € possibile utilizzare il tenditore
Squirrel FLEX piu lungo

Il dispositivo REFLEX puo essere utilizzato anche in sistemi SRT senza tenditore, SOLO se utilizzato
su corde 2011,5 mm (vedere le note nella Sezione APEX precedente)
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Connettori:

Il dispositivo REFLEX & progettato per essere utilizzato con moschettoni ovali KL120SS Compact
Oval o KL121SS Standard Oval. | moschettoni utilizzati con questo dispositivo devono essere di tipo
EN362 in alluminio, di forma adeguata (per il sostegno del carico), con cancello autobloccante a
tripla chiusura. L'apertura di traino € compatibile con il moschettone accessorio KL100 (NON per
DPI) e puo essere utilizzata ESCLUSIVAMENTE per il collegamento con un'imbracatura pettorale al
fine di trainare il dispositivo REFLEX durante la salita

Corda da arrampicata:

ILdispositivo REFLEX deve essere utilizzato con una corda EN 1891 di tipo A con diametro compreso
tra 11 mm e 13 mm. Le corde EN 1891-A variano nella struttura, pertanto l'utente deve eseguire test
di funzionamento/prestazioni prima del primo utilizzo e di ogni utilizzo successivo al fine di garantire
la compatibilita iniziale E continua del dispositivo e della corda, per tutta la durata della corda E del
dispositivo REFLEX. La compatibilita tra corda e dispositivo puo variare notevolmente poiché sia la
corda sia il dispositivo sono soggetti a usura

Compatibilita (segue)

AVVERTENZA:

Uno slittamento eccessivo e/o tempi di arresto prolungati indicano:
L'uso di una corda incompatibile (diametro errato o tipo/struttura incompatibile con il dispositivo
REFLEX)
Un'usura eccessiva del dispositivo REFLEX e/o0 una corda usurata/compromessa. Controllare
che le corde non siano appiattite poiche le corde appiattite possono influire sull'attrito tra la corda
e il dispositivo REFLEX,

Si raccomanda di utilizzare una corda EN 1891-A, realizzata in nylon, poliestere e con struttura di
tipo “Kernmantle”. Le corde devono essere di tipo approvato per l'uso in applicazioni di arrampicata
arboricola. NON si raccomanda lutilizzo di corde da arrampicata ultrastatiche. La corda dovrebbe
avere un‘elasticita o un “rimbalzo” sufficienti a garantire il comfort. Utilizzare sempre una corda del
diametro corretto

Le raccomandazioni di cui sopra relative alla selezione delle corde costituiscono solo linee
guida di carattere generale. Sono molti i fattori che incidono sulla scelta delle corde piu adatte
per larrampicata. Un professionista di arboricoltura dovrebbe valutare attentamente tutti i fattori
contingenti prima di decidere quali corde utilizzare.

A Cura e manutenzione
Leggere sempre il manuale/i manuali di istruzioni
Fare riferimento ai numeri CE EN per ogni componente dell'attrezzatura.

. Adottare misure adeguate per evitare che lattrezzatura entri in contatto con sostanze chimiche

abrasive.

. Lasciare asciugare lattrezzatura naturalmente, lontano da fonti di calore dirette.

5. Lattrezzatura potrebbe comportarsi in modo diverso in condizioni di ghiaccio o bagnato.

6. | componenti metallici possono essere puliti regolarmente (o dopo ogni utilizzo in un ambiente
marino) in acqua tiepida, utilizzando un detergente delicato. IMPORTANTE: Utilizzare una
spazzola per pulire le maglie, avendo cura di rimuovere tutta la resina/i detriti. Prestare
particolare attenzione alla maglia superiore.

7. Le parti mobili possono essere oliate regolarmente con un olio leggero. Assicurarsi che i
lubrificanti non entrino in contatto con le parti che si basano sullattrito con la corda e/o con i
componenti in tessuto

8. Conservare lattrezzatura in un luogo sicuro, protetto dagli agenti atmosferici (umidita, raggi UV,
ecc) e privo di vibrazioni

w N e
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Q. Utilizzare utensili per la sostituzione dei componenti SOLO come esplicitamente indicato nel

10. Prestare attenzione a tenere questa attrezzatura lontana da fiamme libere/fonti di accensione.

B Nomenclatura
1. Telaio oscillante 13. Corpo superiore del girello
2. Apertura di attacco principale per SRT/MRT 14. Occhiello inferiore del girello
3. Inserto di allineamento del moschettone 15. Aletta di blocco del girello
4. Telaio centrale 16. Clip di ritegno della corda
5. Apertura di attacco secondaria per SRT/ 17. Magnete
MRT 18. Maglia superiore
6. Apertura di traino 19. Maglia 2
7. Girello (apertura di ancoraggio del ponte) 20.Maglia 3
8. Leva di protezione del pulsante 21. Blocca corda
9. Pulsante di sblocco del telaio oscillante 22. Braccio della catena di maglie
10. Blocca corda 23. Ruota della puleggia
11. Perno di attacco del girello
12. Apertura di attacco del girello
C Marcature
1. Direzione "SU" dell'ancoraggio 10. Norma europea
(orientamento delle maglie) 11. MBS - Carico minimo di rottura
2. Direzione "SU" dell'ancoraggio (corpo del 12. WLL - Carico di lavoro limite
dispositivo) 13. Marcatura CE e codice dell'organismo
3. Logo/nome del prodotto notificato
4. Logo del produttore 14. AVVERTENZA di verificare il funzionamento
5. Localita del produttore del dispositivo prima, durante e dopo l'uso
6. Istruzioni facenti parte della procedura di 15. In attesa di brevetto
apertura del telaio oscillante 16. Numero di serie del dispositivo
7. Numero di serie 17. Numero di serie del girello
8. Diametro e tipo della corda
9. Leggere il manuale di istruzioni
D Ispezione

presente manuale. Non alterare in alcun modo i componenti di questo dispositivo.

ISC raccomanda che tutte le attrezzature da arrampicata siano sottoposte a un'ispezione
approfondita da parte di una persona competente, al massimo ogni 12 mesi o0 piu spesso se
lattrezzatura e soggetta a un uso particolarmente intenso o se la legislazione locale impone
ispezioni piu frequenti

E fondamentale ispezionare l'attrezzatura prima, durante e dopo ogni utilizzo. Durante l'uso,
l'attrezzatura deve essere attentamente monitorata per valutarne lidoneita all'utilizzo
continuato.

Ispezionare il dispositivo REFLEX:

1. Ispezionare lintero dispositivo (inclusi i telai, le maglie, la ruota della puleggia, il gruppo girello,
ecc) per verificare l'assenza di deformazioni, cricche, bordi frastagliati o affilati. Verificare lassenza
di segni di corrosione, usura eccessiva e accumuli di resina/detriti.

2. Verificare che le teste dei rivetti siano intatte e che i rivetti non presentino gioco.

3. Verificare l'azione a molla della leva di protezione del pulsante [Figura 1l che, una volta rilasciata,
dovrebbe tornare immediatamente in posizione per proteggere il pulsante.

4. Verificare lazione a molla del pulsante di blocco del telaio oscillante [Figura 1] premendo
completamente il pulsante stesso e quindi rilasciandolo. Una volta rilasciato, il pulsante dovrebbe
fuoriuscire immediatamente per impedire l'apertura del telaio oscillante.
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5. Assicurarsi che il meccanismo di chiusura del dispositivo si innesti correttamente bloccando
saldamente il dispositivo stesso.

6. Controllare il blocca corda e le maglie per verificare l'assenza di segni di usura eccessiva [Figura
4]

7. Verificare che la ruota della puleggia giri liberamente e che il suo asse non presenti giochi. [Figura
2l

8. Verificare che il girello ruoti liberamente e senza difficolta [Figura 31.

9. Verificare che tutte le maglie ruotino liberamente sui relativi assi e che la catena di maglie sia in
grado di comprimersi ed estendersi completamente, con un movimento libero e fluido. [Figura 4]

10. IMPORTANTE: Controllare il corretto funzionamento della molla della maglia superiore. Se
premuta e rilasciata improvvisamente, la maglia superiore dovrebbe tornare liberamente e
immediatamente nella posizione originale, con un movimento deciso [Figure 5, 6, 71.

11. Verificare che la clip magnetica di fissaggio superiore rimanga ben chiusa. [Figura 8]

12. Verificare che il materiale dellinserto di allineamento del moschettone non sia usurato [Figura 9l
Questo inserto e un componente sostituibile (vedere la Sezione J).

Ispezionare la corda da arrampicata:

Eseguire regolarmente ispezioni visive e tattili secondo le istruzioni del produttore della corda. Il
calore, l'abrasione, l'esposizione agli agenti atmosferici e altri danni fisici possono compromettere le
prestazioni della guaina esterna della corda.

Documentazione delle ispezioni
Tutte le osservazioni derivanti da ispezioni devono essere annotate nel Registro del prodotto, che si
trova nelle ultime pagine del presente Manuale d'uso,

Ritirare immediatamente lattrezzatura dalluso in caso di dubbi sul suo funzionamento sicuro
o nel caso in cui sia stata utilizzata per arrestare una caduta. Adottare misure per garantire che
lattrezzatura non sia riutilizzata fino a quando una persona competente non abbia fornito una
conferma scritta che e possibile utilizzarla in sicurezza

Il discensore meccanico REFLEX e progettato per essere utilizzato esclusivamente con una corda
EN1891:1998/A da 11 mm-13 mm.

Scelta di un ancoraggio idoneo

L'ancoraggio di protezione personale anticaduta (portante) idoneo deve essere scelto da un
operatore esperto e competente. La scelta dellancoraggio deve tenere in considerazione il
diametro e lo stato di salute delramo, la specie dell'albero, la posizione dellancoraggio in relazione
allintervento da eseguire e gli altri fattori ambientali (come il vento) che potrebbero esercitare
forze aggiuntive sugli ancoraggi. Questo elenco non € esaustivo. In caso di dubbi, ottenere una
formazione adeguata

E Installazione del dispositivo sulla corda

1. Laddove sussista la possibilita che loperatore possa inavvertitamente fare scorrere il dispositivo
oltre l'estremita della linea di lavoro, € necessario installare un nodo di arresto in un punto
appropriato della corda. Il nodo di arresto deve trovarsi ad almeno 500 mm dall'estremita non
terminata. Il nodo assicura che il dispositivo REFLEX non possa fuoriuscire dall'estremita della
corda da arrampicata.

2. Installare la corda da arrampicata su un punto di ancoraggio idoneo all'interno dell'albero.
Prima di aprire il telaio oscillante, orientare il girello inferiore nella posizione corretta e ruotare
lintero gruppo del girello verso destra [vedere Figura 1l

3. Aprire il telaio oscillante del dispositivo REFLEX. Questo puo essere fatto utilizzando il pollice per
ruotare la leva di protezione del pulsante, premere il pulsante di sblocco e infine aprire il telaio
[Figura 2l. (Potrebbe essere necessario orientare nuovamente il girello per consentire al telaio
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oscillante di oscillare nella posizione di apertura)
4. Tenere ildispositivo nell'orientamento corretto e inserire la corda nel dispositivo, tra la ruota della
puleggia e il blocca corda [Figura 3]
Inserire la corda nella prima maglia per la corda [Figura 4]
Continuare ad avvolgere la corda verso lalto attorno alle maglie con un movimento elicoidale in
senso antiorario [Figure 5, 6, 71
Chiudere la clip di fissaggio superiore [Figura 8I. La clip sara tenuta in posizione dal magnete
Chiudere il telaio oscillante del dispositivo. ATTENZIONE: Prima di chiudere il dispositivo,
verificare che il girello sia completamente inserito nel perno di supporto.
9. Verificare che il dispositivo sia correttamente assicurato alla corda, controllando che le due
frecce "UP" (SU - situate ai lati delle maglie) siano entrambe rivolte verso lalto, in direzione
dellancoraggio {Figura 9l

oo,

00~

Per linstallazione/la rimozione del girello sul/dal dispositivo REFLEX, consultare le istruzioni
separate seguenti [vedere la Sezione Gl

F Configurazioni MRT/SRT

Configurazione del sistema di arrampicata:

A. Per la configurazione su sistema a corda doppia/mobile - (MRT/MRS):

1. Inserire un moschettone nellestremita terminata della corda e agganciare il moschettone
all'apertura di attacco principale [Figura 1Al o all'apertura di attacco secondaria [Figura 1Bl.

B. Per la configurazione su sistema a corda singola/statica - (SRT/SRS):
Opzione B1: Senza attrito aggiuntivo

ILdispositivo REFLEX puo essere utilizzato senza attrito aggiuntivo [Figura 2Al IMPORTANTE: Vedere
le informazioni relative ai carichi e al diametro delle corde [Sezione F, Figura 2C]

Se lo si desidera, e possibile aumentare facilmente lattrito facendo scorrere lestremita della
corda sul corpo del dispositivo [Figura 2Bl (soluzione da utilizzare con moderazione poiché puo
causare un'usura prematura dei telai laterali e della corda) o facendo passare l'estremita della corda
attraverso un discensore a 8

Ancoraggio dell'imbracatura:

Ancorare lapertura per limbracatura del girello al ponte o al punto di ancoraggio centrale di
un'imbracatura EN 813. Nellapertura del girello, e possibile inserire uno o due ponti in corda. In
alternativa, per aumentare la durata dellocchiello girevole e la versatilita durante la salita, e
possibile collegare il ponte dellimbracatura allapertura dell'occhiello girevole utilizzando fino
a due moschettoni ovali (si raccomanda il modello KL120SS). Se si utilizzano due moschettoni, si
raccomanda di disporli in modo che i relativi cancelli siano su lati opposti per ridurre il rischio di
apertura accidentale e simultanea di entrambi i cancelli

Per linstallazione/la rimozione del girello sul/dal dispositivo REFLEX, consultare le istruzioni
separate [vedere la Sezione Gl

NOTA: Le aperture di attacco principale e secondaria possono essere utilizzate per sistemi SRS o
MRS. L'apertura principale € ideale quando si desidera un tensionamento automatico della corda
(MRS).

G Fissaggio/rimozione del girello

AVVERTENZA: La seguente procedura di rimozione del girello sgancera completamente
l'operatore dal discensore meccanico REFLEX. Questa operazione deve essere eseguita SOLO
quando l'operatore € al sicuro a terra o quando & sostenuto in modo sicuro da un sistema DPI
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alternativo (sistema di arrampicata secondario e/0 cordino di posizionamento di lavoro).

Rimozione del girello:

1. Spingere l'estremita posteriore della corda verso lalto attraverso il dispositivo in modo da creare
un piccolo cappio di corda allentata sopra il corpo del dispositivo, ma sotto le maglie. Questa
azione fara inclinare le maglie verso destra. [Figura 1
Ruotare la parte inferiore del girello e lintero gruppo del girello verso destra [vedere Figura 2.

2. Aprire ilmeccanismo del telaio oscillante e ruotarlo in modo da esporre il corpo del girello [Figura
3l

3. Spingere la corda e la ruota della puleggia verso destra per creare uno spazio tra la corda e il
blocca corda. Utilizzare la punta del dito/pollice per tirare il blocca corda verso destra [Figura
4]. Questa azione libera laletta di blocco (situata nella parte inferiore del blocca corda) dalla
scanalatura allinterno del corpo del girello. Questa azione consentira il rilascio del girello dal
dispositivo

4. Tirare con decisione il girello per rimuoverlo dal perno di attacco [Figura 51. E normale avvertire
un attrito (causato da un O-ring interno) quando si estrae il corpo del girello dal perno. Questo
attrito e deliberato e ha lo scopo di ridurre il rischio di sgancio accidentale del corpo del girello

Per reinstallare il girello:

1. Ripetere i passaggi 1-3 sopra indicati e mantenere il blocca corda nella posizione aperta.

2. Allineare lapertura del corpo del girello al relativo perno di attacco e spingere il corpo del girello
fino a farlo scattare in posizione. Verificare che il corpo del girello sia completamente inserito nel
relativo perno di attacco.

3. Rilasciare il blocca corda. Questa azione libera l'aletta di blocco (situata nella parte inferiore del
blocca corda) dalla scanalatura all'interno del corpo del girello

4. Chiudere il telaio oscillante del dispositivo e verificare che sia saldamente bloccato. Tirare verso il
basso l'estremita posteriore della corda (sotto il dispositivo REFLEX) per eliminare l'allentamento
dal sistema e reinnestare il dispositivo sulla linea di lavoro appendendosi al dispositivo stesso
[Figura 6l. IMPORTANTE: Se si ricollega il girello in quota, verificare sempre che il dispositivo
REFLEX sia correttamente reinnestato e funzioni correttamente prima di sganciare il sistema
secondario/il cordino di posizionamento di lavoro
ILgruppo girello e disponibile come ricambio sostituibile dall'utente. Numero di serie KT310A,

H Uso

Le seguenti istruzioni per la discesa si applicano sia in caso di utilizzo del dispositivo in un sistema
SRT sia in caso di utilizzo in un sistema MRT. Il dispositivo pud essere azionato con la mano sinistra
o con la mano destra.

Discesa

1. Quando ci si prepara alla discesa, la mano e le dita devono essere posizionate attorno a tutte le
maglie, con un dito o il pollice posizionato sulle maglie superiori per azionare la leva della maglia
superiore [Figura 1.

2. Siconsiglia all'utente di tenere la corda di comando con l'altra mano, per un maggiore controllo
e per guidare la corda in avanzo [Figura 2.

3. Per effettuare la discesa, lutente deve stringere leggermente le maglie con la mano e
contemporaneamente premere la leva superiore con delicatezza per avviare la discesa/lo
srotolamento della corda. Per aumentare la velocita di discesa/srotolamento della corda, lutente
puo premere con maggiore forza la leva

AVVERTENZA: La leva della maglia superiore NON deve essere azionata separatamente. Con la

leva superiore completamente premuta, il dispositivo scendera in maniera estremamente rapida e
incontrollata. L'utilizzo simultaneo di tutte le maglie garantisce un maggiore controllo
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AVVERTENZA: Durante le discese piu lunghe il dispositivo puo surriscaldarsi, causando danni alla
corda. Per le discese piu lunghe, l'operatore dovrebbe indossare guanti appositamente progettati
per larrampicata. Non utilizzare guanti da lavoro in gomma.

Arresto

1. Per arrestare la discesa, rilasciare tutte le maglie. La catena di maglie si allunghera poiche le
maglie (insieme al blocca corda) faranno presa per esercitare attrito sulla corda, arrestando la
discesa.

IMPORTANTE: E fondamentale che lutente effettui prove prestazionali/funzionali del dispositivo
subito prima di un'arrampicata per verificare che la configurazione, la compatibilita delle corde e
il funzionamento del dispositivo siano corretti. Le verifiche pre-utilizzo devono essere effettuate a
bassa quota. E consigliabile esercitarsi nell'utilizzo del dispositivo "a bassa quota e si raccomanda
agli utenti di utilizzare un dispositivo di emergenza secondario, mentre acquisiscono familiarita con
il funzionamento del dispositivo stesso.

Salita

Durante lascesa, e possibile fissare unimbracatura pettorale allapertura di traino, primaria o
secondaria del dispositivo REFLEX. Cio consente all'utente di trainare il dispositivo REFLEX lungo
la corda durante la salita. Quando lutente si siedera nuovamente sullimbracatura, il dispositivo
REFLEX si innestera nuovamente facendo presa sulla corda.

Prova funzionale/prestazionale pre-utilizzo
IMPORTANTE: E fondamentale che lutente effettui prove prestazionali/funzionali del dispositivo
subito prima di unarrampicata. Le verifiche pre-utilizzo devono essere effettuate a bassa quota.

Il dispositivo REFLEX & progettato per scorrere lungo la corda in una sola direzione (verso
lancoraggio), garantendo un attrito minimo durante la risalita e l'avanzamento laterale. Quando
viene tirata nella direzione opposta (lontano dall'ancoraggio), la catena di maglie ad attrito si estende
e interagisce con altre forze di attrito allinterno del corpo del dispositivo, impedendo alla corda di
scorrere attraverso il dispositivo stesso

Iniziare verificando che il dispositivo REFLEX sia installato correttamente E con il giusto orientamento
sulla corda. Inoltre, verificare che si arresti nella direzione desiderata (rispetto all'ancoraggio)
Premendo la maglia di rilascio e possibile controllare in maniera variabile il movimento della corda
attraverso il dispositivo

Le prove pre-utilizzo devono riprodurre i movimenti previsti durante la salita, la discesa e il
movimento laterale nella chioma, effettuati con le tecniche di arrampicata/configurazioni del
sistema (SRS/MRS, Dragging Tail) che potrebbero essere utilizzate durante la scalata. Durante le
prove, lutente deve verificare il corretto funzionamento del discensore e la sua interazione con la
corda. Verificare che le caratteristiche di attrito e la capacita di arresto siano quelle desiderate,

| controlli funzionali effettuati prima, dopo e durante luso devono includere la verifica che il
dispositivo non slitti a causa del peso corporeo. Questo controllo e importante per verificare le
condizioni del dispositivo e della corda, che potrebbe essere usurata/danneggiata/appiattita

Controllare il sistema nel suo complesso, verificando la compatibilita e il corretto funzionamento
di tutti i suoi componenti. Verificare che tutti i componenti (corda/componenti metallici) non
interferiscano con altri componenti e che non vi sia alcun contatto dannoso con rami, ecc

AVVERTENZA:
Uno slittamento eccessivo e/o tempi di arresto prolungati indicano:

MH285 REFLEX Mechanical Hitch: Issue A November 2025 101



L'uso di una corda incompatibile (diametro errato o tipo incompatibile con il dispositivo REFLEX)
Un'usura eccessiva del dispositivo REFLEX e/0 una fune usurata/compromessa.

Durante l'uso, continuare a monitorare lefficacia di bloccaggio della combinazione dispositivo
REFLEX/corda. Uno slittamento eccessivo (oltre i livelli normal) potrebbe indicare lusura dei
componenti del dispositivo e la necessita di sostituirli. In tal caso, rimuovere immediatamente il
dispositivo dal servizio

Uso generale del dispositivo REFLEX - Precauzioni per l'arrampicata

Il dispositivo MH285 REFLEX & un dispositivo di protezione individuale (DPI) utilizzato per la
protezione contro le cadute dallalto. Il dispositivo REFLEX e un discensore meccanico, progettato
come alternativa meccanica al nodo di frizione basato su corda da utilizzare con sistemi a corda
statica (SRS) e/o mobile (MRS) nelle applicazioni di tree-climbing. Questo prodotto non deve essere
utilizzato al di fuori dei limiti descritti, né per scopi diversi da quelli per cui € stato progettato

ATTENZIONE:

AVVERTENZA NON SCENDERE TROPPO RAPIDAMENTEDurante la discesa, loperatore non
dovrebbe scendere troppo rapidamente per evitare di danneggiare la corda. Cio e particolarmente
importante in caso di discese lunghe. In caso di lunghe discese, si consiglia all'utente di indossare
guanti da arrampicata poiche il dispositivo potrebbe surriscaldarsi. L'utilizzo di un dispositivo APEX e
di un tenditore FLEX per le discese con sistemi SRS puo essere vantaggioso per gestire lattrito e il
calore generato durante le discese piu lunghe:

AVVERTENZA EVITARE CADUTE DINAMICHE E OSCILLAZIONI INCONTROLLATE: La corda da
arrampicata deve essere fissata a un punto di ancoraggio sicuro. Da questo punto di fissaggio
(TIP, Tie in point) la corda deve passare attraverso i rinvii mentre loperatore esegue lintervento
sull'albero. | rinvii aiutano loperatore a prevenire oscillazioni pericolose o angolazioni scorrette della
corda. £ fondamentale che l'operatore non oltrepassi il rinvio posto piu in alto e che non subisca
oscillazioni non controllate. Cadute dinamiche e oscillazioni non controllate possono causare lesioni
gravi o letali E importante che loperatore mantenga la corda in avanzo sempre lontana dal sistema
e sia in ogni momento consapevole del pericolo di inciampare o di essere trafitto da spezzoni di
rami che oscillano o cadono dallalto. Per ridurre il rischio di oscillazioni pericolose, sfruttare i rinvii
naturali dell'albero. Selezionare i rinvii con cura e attenzione. L'esecuzione sicura di operazioni di
tree-climbing non puo prescindere dalla capacita di valutare lo stato di salute e la resistenza degli
alberi e dalla comprensione dei principi fisici fondamentali delle legature (tree-rigging)

E fondamentale sapere come le forze vengono moltiplicate sui rinvii a seconda dellangolo
formato dalla corda o come un rinvio resistente in una direzione puo dimostrarsi debole se tirato
da un'angolatura diversa. Ispezionare continuamente lalbero per rilevare la presenza di punti di
decadimento e provare il rinvio prima di caricarlo con tutto il proprio peso. PER GLI ALBERI NON
ESISTONO VALORI NOMINALL. Soltanto una buona capacita di giudizio puo consentire alloperatore
di non sovraccaricare eccessivamente un ramo o un albero. Agganciando la parte finale della
propria linea di arrampicata a una carrucola fissata alla parte della linea con cui lavora, l'operatore
puo convertire il sistema di arrampicata da una variante SRT/SRS 11 a una variante 3.1

I Uso improprio

AVVERTENZA: L'uso improprio descritto di seguito puo essere causa di LESIONI/DECESSO.

1. UTILIZZO DI APERTURE ERRATE [Figura 1]
Quando si configurano sistemi di supporto vitale, utilizzare ESCLUSIVAMENTE le aperture
indicate come idonee per i sistemi di supporto vitale. Utilizzare esclusivamente moschettoni a
norma EN 362/ANSI
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2. ORIENTAMENTO ERRATO DEL DISPOSITIVO SULLA CORDA [Figura 2
Caduta libera immediata

3. INTERFERENZA DELLA CORDA CON LE MAGLIE (in particolare con la maglia superiore)
[Figura 3l
Puo causare una discesa rapida/incontrollata

4. CORDA INSERITA IN MODO ERRATO ATTRAVERSO LE MAGLIE [Figura 4]
Puo causare una caduta libera immediata

5. INTERFERENZA DEI RAMI/DELLATTREZZATURA CON LE MAGLIE (in particolare con la
maglia superiore) [Figura 5]
Puo causare una discesa rapida/incontrollata

6. AZIONAMENTO DELLA SOLA MAGLIA SUPERIORE PER ATTIVARE LA DISCESA [Figura 6!
Puo causare una discesa rapida e incontrollata

7. MANIPOLAZIONE DELL'APEX WRENCH PER SBLOCCARE LA LEVA DEL DISCENSORE
MECCANICO REFLEX [Figura 7!
Puo causare una discesa rapida e incontrollata.
Non appena si preme la maglia di sblocco, € possibile che si verifichi una discesa rapida. Non
manipolare IAPEX Rope Wrench in una posizione in cui possa rilasciare la presa del discensore
ad attrito REFLEX

8. CARICAMENTO LATERALE DEL DISPOSITIVO REFLEX [Figura 8]
Puo causare danni alle maglie e compromettere la capacita del dispositivo di garantire supporto
vitale.

9. CARICAMENTO ERRATO DEI MOSCHETTONI [Figura gl
L'errato caricamento dei moschettoni ne riduce significativamente la resistenza.

10.MANCATO CONTROLLO DELLA TENSIONE DELLA CORDA [Figura 10}
L'operatore deve evitare lallentamento della corda da arrampicata tra limbracatura e il punto di
ancoraggio. Il mancato controllo della tensione della corda pud comportare un aumento della
distanza di caduta, dell'oscillazione e/o shock da carico sul sistema

11. NON UTILIZZARE COME BLOCCANTE
Non tentare di agganciarsi al dispositivo REFLEX utilizzandolo come bloccante, in quanto cio
potrebbe causare inavvertitamente il rilascio della presa del nodo di frizione e una discesa rapida
e incontrollata. Il dispositivo REFLEX NON & un bloccante e non interviene attivamente nella
risalita. Tuttavia, deve essere tirato verso lalto insieme al resto del sistema mentre 'operatore
sale alfine di garantire la tensione della corda e il funzionamento della carrucola bloccante. Atale
SCOPO puo essere utile agganciare un'imbracatura con punto di ancoraggio sternale a uno dei
punti di attacco del tenditore del dispositivo REFLEX o al tenditore stesso (se si utilizza un sistema
SRT/SRS). Cio consente di mantenere la corda in avanzo lontana dal sistema mentre l'operatore
e in fase di risalita. Effettuare la salita con qualsiasi metodo si desideri. Come metodi di presa
della corda € ammesso in egual misura il ricorso a maniglie bloccanti, bloccanti per piedi, pedali
e tecnica di bloccaggio con i piedi. Il movimento a rana aiuta a mantenere la corda in avanzo
lontana dal sistema.

12.NON utilizzare una configurazione SRT/SRS senza attrito aggiuntivo in caso di carichi elevati o di
corde di diametro inferiore. IMPORTANTE: Vedere le informazioni relative ai carichi e al diametro
delle corde [Sezione F, Figura 2Cl

13.NON utilizzare una configurazione SRT/SRS senza attrito aggiuntivo e senza avere prima
eseguito i controlli funzionali per garantire la compatibilita tra corda e dispositivo, tenendo in
considerazione le condizioni ambientali (caldo/umidita/bagnato, ecc.)

J Sostituzione dellinserto di allineamento del moschettone

Utilizzare un cacciavite Torx di sicurezza T20 per svitare le due viti nella parte posteriore del
dispositivo. [Figura 1]

Capovolgere il dispositivo in modo che il telaio sia visibile. Ruotare il telaio di ancoraggio centrale
di 90" verso destra in modo che linserto di allineamento del moschettone sia completamente
visibile [Figura 2

=
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3. Utilizzare le dita per spingere linserto dalla parte anteriore del dispositivo, fino a farlo uscire dalla
parte posteriore [Figure 3 e 4].

4. Allineare il nuovo inserto (KT311A) al foro nel telaio centrale e spingere con forza linserto in

posizione con le dita. Si noti che linserto deve essere inserito dal lato posteriore del dispositivo

[Figura 5]

Dal lato anteriore del dispositivo, verificare che linserto sia posizionato correttamente [Figura 6].

Ruotare il telaio di ancoraggio centrale di 90 verso sinistra [Figura 71

7. Capovolgere il dispositivo in modo che il telaio posteriore sia rivolto verso lalto. Reinstallare e
serrare le viti utilizzando il cacciavite [Figura 8].

oo,

K Soccorso

Durante un soccorso aereo, le tecniche devono essere selezionate in modo da ridurre al minimo i
rischi per l'operatore, il soccorritore e l'intera squadra. Il dispositivo REFLEX ha una portata massima
di 50-200 kg e puo essere utilizzato in applicazioni di soccorso SRT/SRS™ e MRT/MRS

Prima di iniziare qualsiasi attivita di arrampicata, € necessario effettuare una valutazione completa
dei rischi e predisporre un piano di soccorso

Sebbene il dispositivo REFLEX sia in grado di eseguire un soccorso “pick-off” su una singola linea”,
e sempre consigliabile aggiungere ulteriore attrito al sistema in modo da ottenere un maggiore
livello di controllo e sicurezza. Lattrito aggiuntivo consente una discesa fluida dellinfortunato
quando il soccorritore utilizza il dispositivo con carichi superiori a quelli a cui e abituato durante luso
quotidiano quando controlla carichi di una sola persona.

"AVVERTENZA: Quando si utilizzano corde <@11,5 mm per i sistemi SRT/SRS, OCCORRE ricorrere
a un attrito supplementare.

E possibile aggiungere ulteriore attrito al sistema REFLEX utilizzando una o piu delle seguenti

opzioni

+ Ottimale: Aggiungere un dispositivo APEX Wrench e un tenditore per ripartire il carico tra TAPEX
Wrench e il dispositivo REFLEX. Se si utilizza un dispositivo APEX Wrench, iniziare regolarlo
sullimpostazione di attrito piu alta (impostazione 4), quindi regolare ulteriormente se necessario
Ottimale: Fare passare l'estremita posteriore della corda attraverso un dispositivo ad attrito, come
un discensore a 8 o un moschettone
OK: Dirigere l'estremita posteriore della corda sopra il corpo del dispositivo utilizzando la mano
libera per controllare lattrito (vedere la Sezione F, Figura 2B). Questa soluzione pud aumentare
l'usura dei telai laterali in alluminio
OK: Dirigere l'estremita posteriore della corda verso lalto, facendo scorrere la corda contro il
telaio laterale curvo del dispositivo REFLEX mentre la corda esce dal dispositivo. Questa
soluzione puo aumentare l'usura dei telai laterali in alluminio.

Quando possibile, € buona norma utilizzare una linea di emergenza secondaria per i soccorsi
Cio puo essere ottenuto mantenendo il sistema primario delloperatore e agganciando
contemporaneamente l'operatore al sistema del soccorritore. Tuttavia, questo metodo & possibile
solo quando il sistema di arrampicata principale dell'operatore e ritenuto integro

Durante lintervento di soccorso, oil soccorritore deve indossare guanti da arrampicata poiche il
dispositivo potrebbe surriscaldarsi

Prove

Le prove di certificazione sono state effettuate (NB 0408) utilizzando corde Teufelberger KMIll 11
mm (7/16"), Teufelberger Tachyon @11,5 mm e Teufelberger KMIIl 13 mm (Y2") con una massa di prova
di 200 kg (440 b).
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Nederlands

MH285 REFLEX Mechanische knoop

Gebruik dit product niet zonder deze algemene gebruiksinstructies aandachtig te hebben gelezen
en begrepen.

Het beoogde gebruik van een touwverstelapparaat Type C is voortgang langs de werklijn, en
het moet worden gebruikt met een touwverstelapparaat Type A en een veiligheidslijn, tenzij een
risciobeoordeling heeft aangetoond dat een alternatieve configuratie minder risico zou inhouden
VOOr personen.

WAARSCHUWING! Activiteiten waarbij dit soort uitrusting wordt gebruikt, zijn inherent gevaarlijk
Onjuist gebruik van klimapparatuur kan ernstig letsel of de dood tot gevolg hebben. De afbeeldingen
illustreren slechts enkele van de mogelijke juiste en onjuiste gebruikswijzen. Het is onmogelijk
om elke situatie met betrekking tot het gebruik van dit apparaat te behandelen. Deze apparatuur
mag niet worden gebruikt door personen met een medische aandoening die de veiligheid van
de gebruiker kan beinvloeden. Deze apparatuur mag alleen worden gebruikt door een bevoegd
persoon of een persoon die specifiek is opgeleid in het gebruik ervan en die onder direct toezicht
staat van een bevoegd persoon. Als u niet zeker bent, vraag dan een professionele training aan
een volledig gekwalificeerde en competente instructeur voordat u aan een activiteit begint. U bent
verantwoordelijk voor uw eigen acties. Deze instructies vervangen de noodzaak van professionele
training niet.

PAS OP: Oefen eerst langzaam op de grond voor u het op hoogte gebruikt, ongeacht hoe ervaren
u bent. Het gebruik van een secundair systeem of back-up is aan te raden, vooral totdat u gewend
bent aan de prestatiekenmerken van het apparaat.

Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om een goed begrip te krijgen van het juiste
veilige gebruik van deze apparatuur, om het alleen te gebruiken voor de doeleinden waarvoor het
is ontworpen, en om alle juiste veiligheidsprocedures uit te oefenen, inclusief het dragen van de
vereiste PBM - bijv. helm, handschoenen, bril, laarzen en harnas. Indien dit product in de buurt
van schadelijke chemicalién, bewegende machines, elektrische gevaren of scherpe randen en
schurende oppervlakken wordt gebruikt, moet uiterst voorzichtig te werk worden gegaan. Natte en
ijizige omstandigheden kunnen ervoor zorgen dat het touw glad wordt. De producent of distributeur
is niet aansprakelijk voor eventuele schade, letsel of dood als gevolg van onjuist gebruik van deze
apparatuur.

Het is verplicht om voor elk gebruik een risicobeoordeling uit te voeren en een reddingsplan op te
stellen voor elk werk op hoogte. Zorg er altijd voor dat alle onderdelen van een veiligheidssysteem
compatibel zijn en het systeem veilig kan functioneren. Het wordt aanbevolen dat de geschiktheid
van de installatie door een voldoende gekwalificeerde persoon wordt vastgesteld. Indien er enige
twijfel bestaat over de compatibiliteit van de gekozen producten, neem dan contact op met de
producent. Overschrijd de door de fabrikant opgegeven belastingen of de belastingen die zijn
afgeleid van de opgegeven MBS met een erkende veiligheidsfactor niet

ISC-apparatuur en onderdelen ter voorkoming van vallen van hoogte voldoen aan of overtreffen
erkende Europese, Amerikaanse of andere internationale normen. Indien dit product buiten
het oorspronkelijke land van verkoop wordt verkocht, is het de verantwoordelikheid van de
wederverkoper om dit document in de taal van de wederverkoop te verstrekken.

Wijzig of pas dit product op geen enkele wijze aan
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Levensduur

Houd er rekening mee dat blootstelling aan chemicalien, extreme temperaturen, scherpe randen,
grote val of belasting enz. de levensduur van een product aanzienlijk kan verkorten, tot slechts
eenmalig gebruik (of minder). De potentiéle levensduur van ISC-producten is maximaal 10 jaar
voor plastic of textielproducten en onbepaald voor metalen producten. De werkelijke levensduur
van een product is afhankelijk van verschillende factoren, zoals de intensiteit van het gebruik, de
gebruiksfrequentie, de omgeving waarin het is gebruikt (vochtigheid, zout, zand, vocht enz), de
competentie van de gebruiker, en hoe goed het is onderhouden en opgeslagen enz.

Opslag en transport
Voorzichtigheid is geboden om het product te beschermen tegen schade tijdens transport.

Markeringen

Alle markeringen moet op leesbaarheid worden gecontroleerd. Als de informatie niet leesbaar is,
moet de eenheid buiten gebruik worden genomen. De naam van de producent en het serienummer
van het apparaat moeten identificeerbaar zijn.

Compatibiliteit
De MH285 REFLEX kan worden gebruikt met het:

APEX-frictieapparaat (SRT/SRS-systemen)

In sommige gevallen moet u een APEX-apparaat en handsling gebruiken. BELANGRIJK: Zie de
informatie betreffende belastingen en de diameter van het touw [Paragraaf F, Afbeelding 2Cl. De
APEX (samen gebruikt met de Chipmunk FLEX-bandsling) kan met de REFLEX worden gebruikt om
de frictie te verhogen en zo de controle beter onder controle te houden. Voer vooraf controles uit
om te controleren welk frictieniveau wordt bereikt op het beoogde touw.

Bandsling:

De REFLEX is ontworpen voor gebruik met de Chipmunk FLEX-bandsling. De Chipmunk FLEX-
bandsling zorgt voor minimaal 8 cm (~3") speling tussen de knoop en de APEX, wanneer het
systeem in een actieve en volledig genivelleerde instelling zit. Als alternatief kunt u ook de langere
Squirrel FLEX-bandsling gebruiken

De REFLEX kan ook in SRT worden gebruikt zonder een bandsling mits er ALLEEN touw met een
diameter van minimaal 11,5 mm wordt gebruikt (zie opmerkingen in de APEX-paragraaf hierboven)

Connectoren:

De REFLEX is ontworpen voor optimaal gebruik met de KL120SS compacte ovalen, of de KL121SS
standaard ovalen karabijnhaken. Karabijnhaken die met dit apparaat worden gebruikt, moeten
van het type EN362 Aluminium connectoren zijn, geschikt (om lasten te dragen), met drievoudige
vergrendeling, automatische vergrendelende cilinders. Het touwbevestigingspunt is compatibel
met de KL100 Accessoire-karabijnhaak (NIET voor PBM) en mag ALLEEN worden gebruikt voor
aansluiting op een borstharnas om het REFLEX-apparaat te trekken tijdens het klimmen,

Klimtouw:

De REFLEX moet worden gebruikt met een EN 1891 Type A-touw met een diameter tussen 11
mm en 13 mm. EN 1891-A-touwen variéren in constructie en daarom moet de gebruiker voor het
eerste gebruik en voor elk daaropvolgend gebruik functionele/prestatiecontroles uitvoeren om de
initiele EN de voortdurende compatibiliteit van het apparaat en het touw te waarborgen tijdens de
levensduur van het touw EN van het REFLEX-apparaat. De compatibiliteit van het touw/apparaat
kan sterk variéren omdat zowel het touw als het apparaat verslijten
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Compatibiliteit (vervolg)

WAARSCHUWING:
Een overmatige slipafstand en/of langere stoptijden zijn een indicatie voor:

Het gebruik van een incompatibel touw (verkeerde diameter of een type/constructie dat/die niet
compatibel is met het REFLEX-apparaat).
Overmatige slijtage van het REFLEX-apparaat en/of touw dat versleten of beschadigd is.
Controleer touwen op platgedrukte plekken omdat platgedrukte touwen de frictie tussen het
touw en de REFLEX kunnen beinvloeden.

Het wordt aanbevolen om een EN 1891-A-touw, gemaakt van nylon, polyester en met een
kernmantelconstructie te gebruiken. De touwen moeten van een type zijn dat is goedgekeurd voor
gebruik in boomverzorgingsklimmen. Ultrastatisch klimtouw wordt NIET aanbevolen. Het touw
moet net genoeg ‘'meegeven’ of 'veren' zonder dat het oncomfortabel wordt. Gebruik altijd de juiste
diameter van touw.

De bovenstaande aanbevelingen voor de keuze van de touwen zijn slechts algemene richtlijnen
Er zijn veel factoren die de keuze van geschikte klimtouwen beinvioeden. Een professionele
boomverzorger moet zorgvuldig alle aanwezige factoren overwegen alvorens te beslissen welke
touwen te gebruiken.

A
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Zorg en onderhoud
Lees altijd de gebruikershandleiding(en)

. Raadpleeg de CE EN-nummers voor elk onderdeel van de apparatuur.
. Neem maatregelen om te vermijden dat de apparatuur in contact komt met schurende

chemicalién.

. Laat de apparatuur natuurlijk drogen, weg van directe hitte,

De apparatuur kan zich anders gedragen in natte of ijzige omstandigheden.

De hardware kan regelmatig worden gereinigd (of na elk gebruik in een mariteme omgeving)
met warm water en een mild reinigingsmiddel. BELANGRIJK: Gebruik een schrobborstel om de
koppelingen schoon te maken, en zorg ervoor dat al het sap en vuil volledig worden verwijderd
Besteed extra aandacht aan de bovenste koppeling

Bewegende delen moeten regelmatig gesmeerd worden met een lichte olie. Zorg ervoor dat
smeermiddelen niet in contact komen met de onderdelen die functioneren door frictie met touw
en/of met textielcomponenten.

. Bewaar de apparatuur in een veilige omgeving die beschermd is tegen omgevingselementen

(vocht, UV-stralen enz) en die vrij is van trilling.

Gebruik ALLEEN gereedschap om onderdelen te vervangen als dit in deze gebruikershandleiding
uitdrukkelijk is aangegeven. Breng op geen enkele manier wijzigingen aan in andere onderdelen
van dit apparaat.

10. Zorg dat u deze apparatuur uit de buurt houdt van vuur en ontstekingsbronnen.
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Nomenclatuur

Zwenkframe

Primair SRT/MRT-bevestigingspunt
Karabijnhaak uitlijningsinzetstuk

. Centraal frame

Secundair SRT/MRT-bevestigingspunt
Touwbevestigingspunt

Zwenkoog (brugbevestigingspunt)
Knopbeveiligingshendel

Zwenkframe ontgrendelingsknop
Touwblok

. As voor montage zwenkfunctie

Bevestigingspunt voor montage
zwenkfunctie

Markeringen

‘UP' Ankerrichting (Oriéntatie van de
koppelingen)

‘UP' Ankerrichting (Behuizing van het
apparaat)

. Productlogo/Naam
. Logo producent

Locatie producent

Instructie als onderdeel van de procedure

om het zwenkframe te openen
Onderdeelcode
Touwdiameter en type

Lees de gebruikershandleiding

Inspectie

13. Bovenste zwenkbolder
14. Onderste zwenkoog
15. Zwenkretentiepal
16. Touwretentieclip

17. Magneet

18. Bovenste koppeling
19. Koppeling 2
20.Koppeling 3

21. Touwblok

22. Touwkoppelingsarm
23. Poelieschijf

10. Europese norm

11. MBS Minimale breeksterkte

12. WLL Maximale werkbelasting

13. CE-markering en aangemelde instantie

14. WAARSCHUWING controleer het apparaat
op correcte werking voor, tijdens en na
gebruik

15. Patent aangevraagd

16. Serienummer apparaat

17. Serienummer zwenkoog

ISC beveelt aan om alle klimapparatuur te onderwerpen aan een grondige inspectie door een
bevoegd persoon, telkens na maximaal 12 maanden, of meer frequent als de apparatuur is
blootgesteld aan uitzonderlijk hoog intensief gebruik of als de regelgeving een meer frequente
inspectie voorschrijft

Het is noodzakelijk dat de apparatuur onmiddellijk voor, tijdens en na elk gebruik wordt
geinspeceerd. Tijdens het gebruik, moet de apparatuur nauwlettend worden gecontroleerd
om te beoordelen of het geschikt is om verder te gebruiken.

Inspectie van de REFLEX:

1

108

Inspecteer het volledige apparaat (ook de koppelingen, frames, schijf- en zwenkoogmontage
enz) op vervorming, scheuren, bramen of scherpe randen. Controleer op tekenen van corrosie of
overmatige slijtage en ophoping van SAP/vuil

Controleer dat de koppen van de klinknagels intact zijn en dat er geen speling zit op de
klinknagels.

. Controleer de veerwerking van de veerbelaste knopbeveiligingshendel [Afbeelding 1, die bij het

loslaten onmiddellijk moet terugveren om de knop te beveiligen

. Controleer de veerwerking van het zwenkframe ontgrendelingsknop [Afbeelding 1l door de knop

volledig in te drukken en vervolgens los te laten. Bij het loslaten moet de knop onmiddellijk
uitspringen om te voorkomen dat het zwenkframe opengaat.
Zorg dat het vergrendelingsmechanisme van het apparaat correct sluit zodat het apparaat veilig
wordt vergrendeld
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Inspecteer het touwblok en de koppelingen op tekenen van overmatige slijtage [Afbeelding 4l.

Controleer dat de schijf vrij draait en er geen speling zit op zijn as. [Afbeelding 2]

Controleer dat de zwenkfunctie vrij en vlot draait [Afbeelding 3]

Controleer dat alle koppelingen vrij ronddraaien op hun assen en dat de ketting van koppelingen

volledig in en uit kan rekken, in een vrije en vloeiende beweging. [Afbeelding 4]

10. BELANGRIJK: Controleer of de veer op de bovenste koppeling correct werkt. Wanneer de
bovenste koppeling wordt ingedrukt en plots wordt losgelaten, moet ze onmiddellijk terug naar
haar oorspronkelijke positie terugveren, in een positieve beweging [Afbeeldingen 5, 6, 71

. Controleer dat de bovenste magnetische retentieclip veilig afgesloten blijft. [Afbeelding 8]
Controleer dat het materiaal van het karabijnhaak uitlijningsinzetstuk niet versleten is [Afbeelding
gl. Dit is een vervangbaar onderdeel (zie paragraaf J).

© oN O
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Inspecteer het klimtouw:

Voer regelmatig visuele en tactiele inspecties uit, in overeenstemming met de instructies van
de touwproducent. Warmte, schuren en andere fysieke schade hebben mogelijk invioed op de
werking van de buitenmantel van het touw.

Documenteren van inspecties
Alle inspectiebevindingen moeten worden vermeld op de productregistratiekaart die u vindt op de
achterste pagina’'s van de gebruikershandleiding.

Indien er enige twijfel ontstaat over de bruikbare toestand van het apparaat, of indien het apparaat is
gebruikt om een val tegen te houden, moet het product onmiddellijk uit gebruik worden genomen
Er moeten maatregelen worden genomen om ervoor te zorgen dat het niet opnieuw wordt gebruikt
totdat een bevoegd persoon schriftelijk heeft bevestigd dat het veilig is om het item weer te
gebruiken,

De REFLEX-mechanische knoop is uitsluitend ontworpen voor gebruik met een EN1891:1998 touw
van 11 mm-13 mm.

Een geschikt anker kiezen

Een geschikt verankeringsproduct voor persoonlijke valbeveiliging (lastdragend) moet worden
gekozen voor een getrainde en ervaren klimmer. Bjj de selectie van de verankering moet rekening
worden gehouden met de diameter en hoogte van een tak, het soort boom, de locatie van het
anker in functie van het werk dat moet worden uitgevoerd, alsook de omgevingsfactoren (zoals
de wind) die externe kracht kunnen uitoefenen op de ankers. Dit is geen volledige lijst. Vraag een
professionele training als u niet zeker bent,

E Installeren van het apparaat op het touw

1. Waar er kans is dat de klimmer per ongeluk het apparaat van het uiteinde van de werklijn

laat lopen, moet een stopknoop worden geplaatst op een geschikte plaats van het touw. De

stopknoop moet minimaal 500 mm van het niet-afgewerkte einde worden geplaatst. De knoop

zorgt ervoor dat de REFLEX niet van het uiteinde van het klimtouw kan lopen.

Installeer het klimtouw over een geschikt verankeringspunt in de boom

Oriénteer het onderste zwenkoog in de juiste positie vooraleer het zwenkframe te openen, en

draai de volledige zwenkoogmontage naar rechts [zie Afbeelding 1l

Open het REFLEX-zwenkframe. U kunt hiervoor met de duim de knopbeveiligingshendel

draaien en de ontgrendelingsknop indrukken waarna het frame opendraait [Afbeelding 2]. (Het

is misschien nodig om het zwenkoog te heroriénteren om ervoor te zorgen dat het zwenkframe

naar zijn open positie draait)

4. Houd het apparaat in de juiste oriéntatie en steek het touw in het apparaat, tussen de schijf en
het touwblok [Afbeelding 3]

5. Plaats het touw in de touwkoppeling [Afbeelding 4]

n
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6. Blijf het touw linksom in een spiraalbeweging omhoog winden rond de koppelingen
[Afbeeldingen 5, 6, 7]

7. Sluit de bovenste retentieclip [Afbeelding 8l. De clip wordt op zijn plaats gehouden door de
magneet.

8. Sluit het zwenkframe van het apparaat. PAS OP: Controleer dat het zwenkoog volledig op de
asmontage is geschoven voordat u het apparaat sluit

9. Controleer dat het touw juist bevestigd is op het apparaat door na te gaan of de beide 'UP-
pijlen (aan beide zijden van de koppelingen) naar boven zijn gericht, in de richting van het anker
{Afbeelding 9l

Zie de afzonderlijke instructies hieronder om het zwenkoog op de brug van het REFLEX-apparaat te
installeren/te verwijderen [zie paragraaf Gl

F MRT/SRT-configuraties

Instellen van het klimsysteem:

A.Voor de opstelling van een dubbel/bewegend touwsysteem- (MRT/MRS):

1. Steek een karabijnhaak in het afgewerkte uiteinde van het touw en clip de karabijnhaak vast
aan het primaire bevestigingspunt [Afbeelding 1A, of aan het secundaire bevestigingspunt
[Afbeelding 1B]

B. Voor de opstelling van een enkelvoudig/stationair touwsysteem- (SRT/SRS):
Optie B1: Zonder extra frictie

De REFLEX kan worden gebruikt zonder extra frictie [Afbeelding 2A]. BELANGRIJK: Zie de informatie
betreffende belastingen en de diameter van het touw [Paragraaf F, Afbeelding 2Cl.

Desgewenst kan extra frictie worden voorzien door het uiteinde van het touw over de behuizing van
het apparaat te halen, [Afbeelding 2B] (voor minimaal gebruik want dit kan leiden tot slijtage van de
zijframes en het touw), of door het uiteinde van het touw door een Afbeelding 8 te halen

Harnasbevestiging:

Bevestig het zwenkoog van de harnasaansluiting op de brug of het centrale bevestigingspunt van
een EN 813-harnas. Een of twee brugkoorden kunnen rechtstreeks door het zwenkoog worden
gehaald. Als alternatief en om de levensduur van het zwenkoog te verlengen, kan/kunnen de
harnasbrug(gen) op het bevestigingspunt van het zwenkoog worden aangesloten door twee ovalen
karabijnhaken te gebruiken (KL120SS wordt aanbevolen). Als u twee karabijnhaken gebruikt, wordt
aanbevolen om de karabijnhaken zodanig te plaatsen dat hun poorten tegenover elkaar liggen, om
het risico te verkleinen dat beide poorten per ongeluk tegelijk opengaan

Zie afzonderlijke instructies om het brugbevestigingspunt op het REFLEX-apparaat te installeren/
te verwijderen [zie paragraaf Gl.

OPMERKING: De primaire en secundaire bevestigingspunten kunnen worden gebruikt voor SRS, of
MRS. Het primaire bevestigingspunt is optimaal voor gebruik wanneer handmatig hanteren van het
touw gewenst is (MRS).

G Het zwenkoog bevestigen/verwijderen

WAARSCHUWING: In de volgende procedure om het zwenkoog te verwijderen zal de klimmer
volledig worden afgekoppeld van de REFLEX-mechanische knoop. U mag dit ALLEEN proberen
wanneer de klimmer veilig op de grond staat, of wanneer de klimmer veilig is vastgemaakt aan
een alternatief PBM-systeem (secundair klimsysteem, en/of werkplekpositionerende Lleeflijn).

Het zwenkoog verwijderen:
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Druk het uiteinde van het touw naar boven door het apparaat om een zeer kleine lus van slap
hangend touw boven de behuizing van het apparaat, maar onder de koppelingen te creéren
Deze actie zal ervoor zorgen dat de koppelingen naar rechts gaan hangen. [Afbeelding 1

Draai het onderste deel van het zwenkoog en zwaai de volledige zwenkoogmontage naar rechts
[zie Afbeelding 2.

Open het zwenkframemechanisme en draai het zodanig dat de zwenkbolder zichtbaar is
[Afbeelding 3.

. Druk het touw en de schijf naar rechts om ruimte te creéren tussen het touw en het touwblok

Gebruik een vingertop/duim om het touwblok naar rechts te trekken [Afbeelding 4l. Deze actie
maakt de vergrendelingspal (die onderaan het touwblok zit) los uit de groef in de zwenkbolder.
Deze actie maakt het zwenkoog los van het apparaat.

. Trek stevig aan het zwenkoog om het te verwijderen van de montageas [Afbeelding 5]. Het is

normaal dat u frictie ondervindt (van de interne o-ring) wanneer u de bolder van de as trekt. Deze
frictie is opzettelijk voorzien om te voorkomen dat de bolder per ongeluk loskomt.

Het zwenkoog opnieuw installeren:

1
2

H

Herhaal de stappen 1-3 van hierboven en houd het touwblok in de open positie

Lijn het bevestigingspunt van de zwenkbolder uit met de as van de zwenkmontage en druk de
zwenkbolder totdat hij in positie vastklikt. Controleer dat de zwenkbolder volledig op de as van
de zwenkmontage vastgeklikt is.

. Maak het touwblok los. Deze actie activeert de vergrendelingspal (onderaan het touwblok) in de

groef binnen de zwenkbolder en houdt de zwenkmontage in positie

. Sluit het zwenkframe van het apparaat en controleer dat het goed vergrendeld is. Druk het

uiteinde van het touw (onder de REFLEX) naar beneden om de speling uit het systeem weg te
nemen en het apparaat opnieuw te laten aangrijpen op de werklijn door terug in het apparaat
te gaan hangen [Afbeelding 6l. BELANGRIJK: Als het zwenkoog terug wordt bevestigd terwijl
de klimmer in de hoogte is, controleer dan steeds dat de REFLEX correct bevestigd is en
functioneert alvorens het secundaire systeem/de werkplekpositionerende leeflijn los te maken
De zwenkoogmontage is beschikbaar als vervangbaar reserveonderdeel voor de gebruiker.
Onderdeelcode KT310A.

Gebruik

De volgende instructies voor afdaling zijn zowel van toepassing voor een SRT- als een MRT-systeem
Het apparaat kan worden bediend met de linker- of de rechterhand

Afdalen

1

Bij de voorbereiding om af te dalen, moeten de hand en de vingers om alle koppelingengeplaatst
zijn, met een vinger of duim op de bovenste koppelingen, om de hendel van de bovenste
koppeling te bedienen [Afbeelding 1

Het wordt aanbevolen dat de gebruiker het controletouw met de andere hand vasthoudt, voor
meer controle en om het losse uiteinde van het touw te geleiden [Afbeelding 2].

. Bij het afdalen moet de gebruiker de koppelingen licht samendrukken terwijl de bovenste hendel

zacht wordt ingedrukt om te beginnen met de afdaling/met het vieren van het touw. Om sneller
af te dalen/het touw te vieren, kan de gebruiker harder op de hendel drukken.

WAARSCHUWING: De hendel van de bovenste koppeling mag NIET afzonderlijk worden
gebruikt. Wanneer de hendel van de bovenste koppeling volledig is losgelaten, zal het apparaat in
een zeer snelle, ongecontroleerde manier dalen. Door alle koppelingen tegelijk te bedienen, is er
veel meer controle mogelijk

WAARSCHUWING: Tijdens lange afdalingen kan het apparaat zeer warm worden en dit kan het
touw beschadigen. Voor langere afdalingen, moet de klimmer handschoenen dragen die bestemd
zijn voor klimactiviteiten. Gebruik geen werkhandschoenen die uit rubber bestaan.
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Stoppen

1. Laat alle koppelingen los om de afdaling te stoppen. De ketting van koppelingen zal langer
worden wanneer ze (en het touwblok) frictie beginnen af te geven op het touw om de afdeling te
stoppen

BELANGRIJK: Het is belangrijk dat de gebruiker vooraf, onmiddellijk voor de klimpartij, de prestatie/
werking controleert om na te gaan of de opstelling, compatibiliteit van het touw en de werking van
het apparaat correct zijn. Voorafgaande controles moeten worden uitgevoerd op lage hoogte. Het
wordt aanbevolen om het apparaat langzaam op de grond uit te proberen en dat gebruikers een
secundaire back-up gebruiken terwijl ze zich vertrouwd maken met de bediening van het apparaat.

Klimmen

Tijdens het klimmen, kan een borstharnas worden bevestigd aan het touwmechanisme, primaire
of secundaire bevestigingspunt van de REFLEX. Dit laat de gebruiker toe om het REFLEX-apparaat
aan het touw vast te maken tijdens de klim. Het REFLEX-apparaat zal opnieuw aangrijpen en op het
touw vergrendelen zodra de gebruiker weer in het harnas gaat hangen.

Test van prestatie/werking véor gebruik
BELANGRIJK: Het is belangrijk dat de gebruiker vooraf controles van de prestatie/werking uitvoert,
onmiddellijk voor de klimpartij. Voorafgaande controles moeten worden uitgevoerd op lage hoogte

De REFLEX is bedoeld om in een richting (naar het anker toe) langs het touw naar boven te glijden,
waarbij het een minimale frictie genereert tijdens het klimmen en tijdens beweging in laterale
richting. Wanneer het in tegengestelde richting wordt getrokken (van het anker weg) wordt de
frictieketting van koppelingen uitgerekt en activeert bijkomende frictie in de behuizing van het
apparaat, waardoor de beweging van het touw door het apparaat wordt geblokkeerd

Begin met te verifieren dat het ReFLEX-apparaat correct geinstalleerd is EN in de juiste richting
van het touw, en dat het stopt in de gewenste richting (ten opzichte van het anker). Door op de
ontgrendeling van de koppeling te drukken, is het mogelijk om de beweging van het touw door het
apparaat te controleren

Voorafgaande testen moeten de verwachte bewegingen tijdens het klimmen, dalen en laterale
bewegingen in de kruin nabootsen, met gebruik van de klimmtechnieken/systeemopstellingen
(SRS/MRS, het losse uiteinde van het touw) die tijdens de klim kunnen worden toegepast. Tijdens
het testen moet de gebruiker zorgen voor een juiste werking van de knoop en zijn interactie met het
touw. Controleer de gewenste frictie-eigenschappen en het vermogen om te stoppen.

Bij de controles van de werking voor, na en tijdens gebruik moet ook worden gecontroleerd of
het apparaat niet slipt onder lichaamsgewicht. Dit is belangrijk om de staat van het apparaat te
verifieren, evenals de staat van het touw, dat mogelijk versleten, beschadigd of platgedrukt is

Controleer het systeem in zijn geheel om de goede compatibiliteit en werking van alle
systeemonderdelen te waarborgen. Controleer dat alle onderdelen (touw/hardware) vrij zijn van
interferentie van andere onderdelen en dat er geen nadelige interactie is van takken enz.

WAARSCHUWING:

Een overmatige slipafstand en/of langere stoptijden zijn een indicatie voor:
Het gebruik van een incompatibel touw (verkeerde diameter of een type dat niet compatibel is
met het REFLEX-apparaat).
Overmatige slijtage van het REFLEX-apparaat en/of touw dat versleten of beschadigd is

Blijf tijldens het gebruik controleren of de vergrendeling van de REFLEX in combinatie met het touw
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effectief werkt. Overmatig slippen (meer dan normaal) kan een indicatie zijn dat de onderdelen van
het apparaat versleten zijn en mogelijk buiten gebruik moeten worden gesteld. In dit geval haalt u
het apparaat onmiddellijk uit gebruik

Algemeen gebruik van de REFLEX-Voorzorgsmaatregelen bij het klimmen

De MH285 REFLEX s een persoonlijk beschermingsmiddel(PBM) dat wordt gebruikt ter bescherming
tegen vallen van een hoogte. De REFLEX is een mechanisch knoopapparaat, ontworpen als een
mechanisch alternatief voor een touwknoop die gebaseerd is op frictie, om te gebruiken in een
stationair touwsysteem (SRS) en/of bewegend touwsysteem (MRS) in boomklimactiviteiten. Dit
product mag niet worden gebruikt buiten de beperkingen ervan of worden gebruikt voor een ander
doel dan waarvoor het is bedoeld

PAS OP:

WAARSCHUWING DAAL NIET TE SNEL AF De klimmer mag niet te snel afdalen omdat dit het touw
kan beschadigen, vooral bij lange afdalingen. Het wordt aanbevolen dat de gebruiker handschoenen
draagt om het apparaat te bedienen tijdens lange afdalingen omdat het apparaat warm kan worden
Het gebruik van een APEX en FLEX-bandsling voor SRS-afdalingen kan helpen om frictie en daaruit
voortvloeiende warmte te controleren tijdens afdalingen.

WAARSCHUWING VERMIJD DYNAMISCH VALLEN EN ONGECONTROLEERDE
SLINGERBEWEGINGEN: Het klimtouw moet aan een veilig verankeringspunt worden vastgemaakt.
Vanuit dit tie-in-punt (TIP) kan het touw door omleidingen lopen als de klimmer in de boom aan het
werk is. Omleidingen helpen de klimmer om gevaarlijke slingerbewegingen of gevaarlijke bochten in
het touw te vermijden. Het is belangrijk dat de klimmer nooit boven de laatste omleiding klimt of wordt
blootgesteld aan een ongecontroleerde slingerbeweging. Dynamisch vallen en ongecontroleerde
slingerbewegingen kunnen ernstig letsel of de dood veroorzaken. Het is belangrijk ervoor te
zorgen dat er geen speling in het systeem komt. Wees ook altijd op uw hoede voor struikelgevaar
en stronken die u kunnen spiesen tijdens een val of slingerbeweging. Om het risico op gevaarlijke
slingerbewegingen te verminderen, kunt u gebruikmaken van natuurlijke omleidingen in de boom
Kies omleidingen zorgvuldig uit. Een veilige klimmer kan de gezondheid en sterkte van een boom
inschatten en heeft ook inzicht in de fysica achter fundamentele boomtakeltechnieken.

Hij begrijpt dat krachten kunnen worden vermenigvuldigd op omleidingen afhankelijk van de hoek
van het touw. Hij begrijpt dat een omleiding die aan een kant sterk is, zwak kan zijn als er aan de
andere kant aan wordt getrokken. Inspecteer voortdurend de boom op plekken met rot en test de
omleiding voordat u uw volledige gewicht erop vertrouwt. BOMEN HEBBEN GEEN CERTIFICERING
Alleen een goed beoordelingsvermogen kan ervoor zorgen dat een klimmer een tak of boom niet
overbelast. Wanneer een klimmer het uiteinde van het klimtouw door een poelie aan het werkdeel
van de lijn bevestigd, kan het systeem worden omgebouwd van een 1:1 klimsysteem naar een 31
klimsysteem.

I Verkeerd gebruik

WAARSCHUWING: Het verkeerd gebruik zoals hieronder is beschreven, kan leiden tot LETSEL/

DOOD.

1. GEBRUIK VAN VERKEERDE BEVESTIGINGSPUNTENIAfbeelding 1l
Gebruik bij het instellen van levensondersteunende systemenALLEEN de bevestigingspunten
die als geschikt zijn aangemerkt voor levensondersteunende systemen. Gebruik alleen EN 362/
ANSI gecertificeerde karabijnhaken.

2. VERKEERDE APPARAATORIENTATIE OP HET TOUW [Afbeelding 2]
Onmiddellijk vrije val

3. INTERFERENTIE VAN HET TOUW MET KOPPELINGEN (vooral met de bovenste koppeling)
[Afbeelding 3l
Kan voor een snelle/ongecontroleerde afdaling zorgen

MH285 REFLEX Mechanical Hitch: Issue A November 2025 113



9.

. HET TOUW IS NIET CORRECT DOOR DE KOPPELINGEN GEHAALD [Afbeelding 4]

Kan zorgen voor een onmiddellijke vrije val

. TAKKEN/APPARATUUR DIE INTERFEREREN MET KOPPELINGEN (vooral met de bovenste

koppeling) [Afbeelding 5]
Kan voor een snelle/ongecontroleerde afdaling zorgen

. AFZONDERLIJK GEBRUIK VAN DE BOVENSTE KOPPELING, OM AFDALING TE ACTIVEREN

{Afbeelding 6]
Kan een snelle, ongecontroleerde afdaling veroorzaken

. MANIPULEREN VAN DE APEX-WRENCH, OM DE HENDEL VAN DE REFLEX-MECHANISCHE

KNOOP TE ONTGRENDELEN [Afbeelding 7!

Kan een snelle, ongecontroleerde afdaling veroorzaken

Zodra de ontgrendeling van de koppeling wordt ingedrukt, kan dit zorgen voor een snelle
afdaling. Manipuleer de APEX/Touw-wrench niet in een positie waarin het de grip van de
REFLEX-frictieknoop kan losmaken

. ZIJWAARTSE BELASTING VAN HET REFLEX-APPARAAT [Afbeelding 8l

Kan de koppelingen beschadigen en de werking van het apparaat voor levensondersteuning
aantasten

VERKEERD BELASTEN VAN KARABIJNHAKEN [Afbeelding 9l

Door de karabijnhaken verkeerd te belasten, wordt hun kracht significant verminderd

10.NIET ONDER CONTROLE HOUDEN VAN SPELING [Afbeelding 10]

11,

12,

13.

De klimmer mag geen speling in het klimtouw laten ontstaan tussen het harnas en het
verankeringspunt. Het niet onder controle houden van speling kan leiden tot meer valafstand,
slingerbewegingen en/of schokbelasting van het systeem

GEBRUIK HET NIET ALS EEN STIJGKLEM

Probeer niet om aan de REFLEX te gaan hangen zoals aan een stijgklem omdat dit onopzettelijk
de frictieknoop kan losmaken en een snelle, ongecontroleerde afdaling kan veroorzaken. De
REFLEX is GEEN stijgklem en wordt niet gebruikt tijdens het klimmen. Hij moet echter wel met
de rest van het systeem omhoog worden getrokken als de klimmer omhoog klimt om speling
weg te nemen en voortgang te behouden. Dit wordt eenvoudig bereikt door een harnas via
een borstbevestigingspunt vast te maken aan een van de bandsling-bevestigingspunten
van de REFLEX of aan de bandsling zelf (indien gebruik van SRT/SRS). Dit helpt ook om
speling in het systeem te voorkomen tijdens het klimmen. Klimmen kan met elke gewenste
methode. Handascenders, voetascenders, voetlussen en de voetklemmethode zijn allemaal
geaccepteerde manieren om grip te hebben op het touw. De zit-sta-methode voorkomt dat er
speling voorkomt in het systeem

Gebruik SRT/SRS-configuratie NIET zonder extra frictie bij meer belasting op touwen met
kleinere diameter. BELANGRIJK: Zie de informatie betreffende belastingen en de diameter van
het touw [Paragraaf F, Afbeelding 2Cl

Gebruik SRT/SRS-configuratie NIET zonder extra frictie, zonder voorafgaande controles van de
werking uit te voeren om de compatibiliteit van het touw/apparaat te verzekeren, waarbij u ook
rekening houdt met omgevingsomstandigheden (heet, vochtig, nat enz.).

J Vervangen van het uitlijningsinzetstuk van de karabijnhaak

1

2

3.

oo,

114

DraaidetweeschroevenonderaanhetapparaatlosmeteenT20 Torx-beveiligingsschroevendraaier.
[Afbeelding 1l

Keer het apparaat om zodat de voorkant zichtbaar is. Draai het centrale bevestigingsframe 9o
naar rechts zodat het uitlijningsinzetstuk van de karabijnhaak volledig zichtbaar is. [Afbeelding 2]
Druk vooraan met de vingers op het inzetstuk totdat het achteraan uit het apparaat valt
[Afbeeldingen 3 en 4l.

. Lijn het nieuwe inzetstuk (KT311A) uit met het gat in het centrale frame en druk krachtig met de

vingers om het inzetstuk in positie te krijgen. Merk op dat het inzetstuk langs de achterkant van
het apparaat op zijn plaats moet worden gedrukt [Afbeelding 5]

Controleer vooraan het apparaat dat het inzetstuk correct geplaatst is [Afbeelding 6].

Draai het centrale bevestigingsframe 90" naar links {Afbeelding 7!
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7. Keer het apparaat om zodat het achterframe naar boven wijst. Plaats de schroeven terug en zet
ze vast met de schroevendraaier [Afbeelding 8]

K Redding

Tijdens een redding op hoogte moeten technieken zodanig worden gekozen dat ze de risico's voor
de klimmer, de redder en het bredere team tot een minimum beperken. De REFLEX heeft een WLL
van 50-200 kg en kan voor reddingsacties worden gebruikt bij SRT/SRS" en MRT/MRS.

Voordat met klimwerk wordt begonnen, moet een volledige risicoanalyse worden uitgevoerd en
een reddingsplan worden opgesteld

Hoewel de REFLEX een pick-off redding op een enkel touw" kan uitvoeren, wordt altijd aanbevolen
om extra frictie in het systeem te voorzien voor extra controle en veiligheid. Extra frictie maakt een
vlotte afdaling van het slachtoffer mogelijk terwijl de redder het apparaat bedient onder hogere
belasting dan normaal tijdens controle van een belasting van een persoon

“WAARSCHUWING: Wanneer touwen van minder dan 11,5 mm diameter worden gebruikt, MOET
extra frictie worden gebruikt.
Erkan extra frictie worden toegevoegd aan het REFLEX-systeem door een of meer van de volgende
opties te gebruiken
- Optimaal: Voeg een APEX/wrench en bandsling toe om de belasting te verdelen over de APEX/
wrench en het REFLEX-apparaat. Als u een APEX-wrench gebruikt, begin dan met het apparaat
in te stellen op de hoogste frictie (instelling 4), pas vervolgens aan indien nodig
Optimaal: Haal het losse uiteinde van het touw door een frictieapparaat, zoals een descender in
Afbeelding 8 of een karabijnhaak
OKE: Leid met de vrije hand het losse uiteinde van het touw over de behuizing van het apparaat
om de frictie onder controle te houden (zie paragraaf F, Afbeelding 2B). Dit kan leiden tot meer
slijtage van de aluminium zijframes.
OKE: Leid het losse uiteinde van het touw naar boven terwijl het touw langs het gebogen zijframe
van de REFLEX loopt, waar het touw het apparaat verlaat. Dit kan leiden tot meer slijtage van de
aluminium zijfframes

De beste praktijk is het gebruik van een secundaire back-uplijn voor reddingsoperaties, indien
mogelijk. Dit kan worden bereikt door het primaire systeem van de klimmer te behouden, en
daarnaast de klimmer te bevestigen aan het systeem van de redder. Deze methode is echter alleen
mogelijk wanneer het primaire klimsysteem van de klimmer ongeschonden is

De redder moet handschoenen om te klimmen dragen bij het uitvoeren van een reddingsoperatie
omdat het apparaat warm kan worden

Testen
Een test voor certificering is uitgevoerd (NB 0408) met Teufelberger KMIlI-touwen van 11 mm (7/16")

diameter, Teufelberger Tachyon-touwen van 11,5 mm en Teufelberger KMIll-touwen van 13 mm (+2");
met een testmassa van 200kg (440 (b)

MH285 REFLEX Mechanical Hitch
Ikke bruk dette produktet uten & ha lest neye og forstatt disse generelle instruksjonene for bruk.
Den tiltenkte bruken av en type C-taujusteringsenhet er progresjon langs arbeidslinjen, og de skal
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brukes med en type A-taujusteringsenhet og en sikkerhetsline, med mindre en risikovurdering har
vist at en alternativ konfigurasjon ville medfere mindre risiko for personer.

ADVARSEL! Aktiviteter som involverer bruk av denne typen utstyr er iboende farlige. Feil bruk av
klatreutstyr kan fore til alvorlig personskade eller dod. Diagrammene illustrerer bare noen av de
mulige riktige og feilaktige bruksmatene. Det er umulig & dekke alle eventualiteter knyttet til bruk
av dette utstyret. Dette utstyret skal ikke brukes av personer med medisinsk(e) tilstand(er) som kan
pavirke brukerens sikkerhet. Dette utstyret skal kun brukes av en kompetent person, eller en person
som har fatt spesifikk opplaering i bruken og som er under direkte tilsyn av en kompetent person
Hvis du er usikker, be om profesjonell opplaering fra en fullt kvalifisert og kompetent instrukter for
du deltar i noen aktivitet. Du er ansvarlig for dine egne handlinger. Disse instruksjonene erstatter ikke
behovet for profesjonell oppleering

ADVARSEL: @v pa a bruke enheten ‘lavt og sakte" for bruk i heyden, uavhengig av brukererfaring
eller ferdighetsniva. Det anbefales a bruke et sekundaert system eller en sikkerhetskopi, spesielt nar
man er i ferd med a venne seg til enhetens ytelsesegenskaper.

Det er brukerens ansvar a sikre forstaelse av riktig bruk av dette utstyret, a bruke det bare til de
formalene det er utformet for, og a praktisere alle riktige sikkerhetsprosedyrer, inkludert a benytte
det nedvendige verneutstyret - f.eks. hjelm, hansker, briller, stovler og sele. Vaer szerlig forsiktig ved
bruk av dette produktet i naerheten av skadelige kjiemikalier, bevegelige maskiner, elektriske farer
og naer skarpe kanter og rue overflater. Vatt og kaldt vaer kan gjere tauet glatt. Produsenten eller
forhandleren skal ikke holdes ansvarlig for eventuelle edeleggelser, skader eller ded som folge av
feil bruk av dette utstyret.

Det er pakrevd at det foretas en risikoevaluering for bruk, og at en redningsplan er pa plass for
alt arbeid i hoyden. Serg alltid for at alle komponenter i et sikkerhetssystem er kompatible og lar
systemet fungere sikkert. Det anbefales at levedyktigheten til en hvilken som helst installasjon skal
verifiseres av en kvalifisert person. Hvis det er tvil om kompatibiliteten til produktene du har valgt,
kontakt produsenten. Ikke overskrid belastninger enten spesifisert av produsenten eller belastninger
avledet fra spesifisert MBS ved bruk av en anerkjent sikkerhetsfaktor.

ISCs utstyr og komponenter for a forhindre fall fra hayden meter eller overgar anerkjente europeiske,
amerikanske og internasjonale standarder. Hvis dette produktet selges utenfor det opprinnelige
salgslandet, er det forhandlerens ansvar a levere dette dokumentet pa spraket for videresalg

Ikke modifiser eller endre denne enheten pa noen mate.

Levetid

Vaer oppmerksom pa at eksponering for kjemikalier, ekstreme temperaturer, skarpe kanter, storre
fall eller belastning osv. kan redusere levetiden til et produkt betydelig, til sa lite som én gangs
bruk (eller mindre). Den potensielle levetiden for ISC-produkter er opp til 10 ar for plast- eller
tekstilprodukter, og ubestemt tid for metallprodukter. Produktets faktiske levetid avhenger av en
rekke faktorer som bruksintensiteten, frekvensen av bruken, miljoet det har blitt brukt i (fuktighet,
salt, sand, fukt osv.), brukerens kompetanse, og hvor godt det har blitt vedlikeholdt og lagret osv.

Lagring og transport
Beskytt produktet mot skader som kan oppsta under transport

Merker

Alle merkinger bor sjekkes med tanke pa lesbarhet. Hvis informasjonen ikke er tydelig, ber enheten
tas ut av bruk. Produsentens navn og enhetens serienummer ma vaere identifiserbart.
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Kompatibilitet
MH285 REFLEX kan brukes med:

APEX Friction Device (SRT/SRS-systemer)

| enkelte tilfeller er det nedvendig a bruke en APEX-enhet og et feste. VIKTIG: Se informasjon om
belastninger og taudiameter [Avsnitt F, figur 2C]. APEX (brukes sammen med Chipmunk FLEX Tether)
kan brukes med REFLEX for a gi storre grad av friksjonshandtering, og dermed bedre kontroll. Utfor
kontroller for bruk for a vurdere friksjonsnivaet som oppnas pa det tiltenkte tauet.

Lokke:

REFLEX er designet for bruk med Chipmunk FLEX Tether. Chipmunk FLEX-snoren gir minst 8 cm (~3
tommer) klaring mellom tilhengerfestet og APEX-en nar den er i et innkoblet og fullstendig utlignet
oppsett. Alternativt kan den lengre Squirrel FLEX Tether brukes,

REFLEX kan ogsa brukes i SRT uten forteyning, KUN nar den brukes pa tau 20115 mm (se merknader
i APEX-delen ovenfor)

Koblinger:

REFLEX er designet for optimal bruk med KL120SS Compact Oval eller KL121SS Standard
Oval karabinere. Karabinere som brukes med denne enheten ma vaere passende formede (for
lastbaerende) EN362-type aluminiumskoblinger, med trippellasende, automatisk lasende sylindere.
Slepeapningen er kompatibel med KL100-tilbeherskarabinkroken (IKKE for personlig verneutstyr)
og ma KUN brukes til tilkobling til en brystsele, med det formal a taue REFLEX-enheten under

oppstigning.

Klatretau:

REFLEX ma brukes med EN 1891 type A-tau med en diameter fra 11 mm til 13 mm. EN 1891-A tau
varierer i konstruksjon, og brukeren ma derfor utfere funksjons-/ytelsestester for forste gangs bruk,
og hver pafelgende bruk, for a sikre den forste OG fortsatt kompatibilitet mellom enheten og tauet,
gjennom hele tauets OG REFLEX-enhetens levetid. Kompatibilitet mellom tau og utstyr kan variere
mye, ettersom bade tauet og utstyret blir slitt

Kompatibilitet (fortsatt)

ADVARSEL:

For mye glidning og/eller lengre stopptider er en indikasjon pa enten:
Bruk av et inkompatibelt tau (feil diameter, eller en type/konstruksjon som ikke er kompatibel
med REFLEX-enheten).
Overdreven slitasje pa REFLEX-enheten og/eller slitt/kompromittert tautilstand. Sjekk tauene for
flathet, da flate tau kan pavirke friksjonsytelsen mellom tauet og REFLEX.

Det anbefales a bruke EN 1891-A tau, laget av nylon, polyester og med kjernemantelkonstruksjon
Tauene skal veere av en type som er godkjent for bruk i trebruksklatring. Ultrastatisk klatretau
anbefales IKKE. Tauet skal ha akkurat nok «ettergivelse» eller «sprett» til & vaere komfortabelt. Bruk
alltid riktig taudiameter.

Anbefalingene ovenfor for valg av tau er kun generelle retningslinjer. Det er mange faktorer som
spiller inn nar man velger passende tau for klatring. En profesjonell arborist ber neye vurdere alle
faktorene som er tilstede for vedkommende tar en beslutning om hvilke tau som skal brukes.

MH285 REFLEX Mechanical Hitch: Issue A November 2025 117



oOMBEWNE D>

Stell og vedlikehold

Les alltid bruksanvisningen(e)

Se CE EN-numrene for hvert utstyr.

Ta forholdsregler for a unnga at utstyr kommer i kontakt med slipende kjemikalier.

. La utstyret torke naturlig, unna direkte varme

Utstyr kan oppfere seg annerledes under vate eller isete forhold

Maskinvaren kan rengjores regelmessig (eller etter hver bruk i marint milje) i varmt vann med et
mildt vaskemiddel. VIKTIG: Bruk en skureberste til a rengjere leddene, og serg for at alt saft/
rester fiernes. Veer spesielt oppmerksom pa den overste lenken

Bevegelige deler skal smoeres regelmessig med en lett olje. Forsikre deg om at smeremidler ikke
kommer i kontakt med deler som er avhengige av friksjon med tau og/eller tekstilkomponenter.
Oppbevar utstyret pa et sikkert sted som er beskyttet mot miljoelementer (fuktighet, UV osv.) og
fritt for vibrasjoner.

Verktoy kan KUN brukes til a bytte komponenter som eksplisitt vist i denne handboken. lkke

endre andre komponenter pa denne enheten pa noen mate.
10. Serg for a holde dette utstyret unna ild/antennelseskilder.

Beskrivelse

. Svingramme

Primaer SRT/MRT-festeapning

. Innsats for karabinkrokjustering

. Sentral ramme

Sekundaer SRT/MRT-festeapning
Taueapning

Svingoye (brofesteapning)
Knappbeskyttelsesspak
Frigjeringsknapp for svingramme
Taublokk

. Svingmonteringsaksel
Svingmonteringsapning

mﬁé@m\loﬁmbwm}»—\m

Merker

«OPP»-ankerretning (lenkenes orientering)
«OPP»-ankerretning (enhetskropp)

. Produktlogo/-navn

. Produksjonslogo

Produsentens lokasjon

Instruksjon som en del av
apningsprosedyren for svingrammen
Delkode

Taudiameter og -type

9. Les bruksanvisningen

oMbEwNE QO

o~

118

13. Svivel evre pullert
14. Svivel nedre oye
15. Svivel fastholdelsesfinne
16. Tauholdeklips

17. Magnet

18. Toppfeste

19. Feste 2

20.Feste 3

21. Taublokk

22. Taufestearm

23. Remskive

10. Europeisk standard

11. Minimum bruddstyrke MBS

12. Arbeidslastgrense WLL

13. CE-merke og nummer fra varslet organ

14. ADVARSEL: Funksjonssjekk av enheten for,
under og etter bruk

15. Patent under behandling

16. Enhetens serienummer

17. Sviveloyets serienummer
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D Inspeksjon

ISC anbefaler at alt klatreutstyr gijennomgar en grundig inspeksjon, av en kompetent person, med
maksimale intervaller pa 12 maneder, eller oftere hvis utstyret utsettes for usedvanlig hoy intensitet,
eller hvis lokal lovgivning krever hyppigere inspeksjon,

Det er viktig at utstyret inspiseres rett for, under og etter hver bruk. Under bruk ma utstyret
overvakes noye for & vurdere om det er egnet for fortsatt bruk.

Inspiser REFLEX:

1. Inspiser hele enheten (inkludert lenker, rammer, skive og sviveloye-enhet osv.) for deformasjon,
sprekker, grader eller skarpe kanter. Sjekk for tegn pa korrosjon, eller overdreven slitasje og
opphopning av SAP/rester.

2. Kontroller at naglene er intakte og at det ikke er noe slark i naglene.

3. Kontroller fjeerfunksjonen til den fjaerbelastede knappbeskyttelsesspaken [figur 11, som
umiddelbart skal ga tilbake for a beskytte knappen nar den slippes.

4. Sjekk fjaerfunksjonen til utleserknappen for svingrammen [figur 1] ved & trykke knappen helt ned

og deretter slippe den. Nar knappen slippes, skal den sprette ut umiddelbart for a hindre at

svingrammen apnes.

Serg for at enhetens lukkemekanisme klikker pa plass for a lase enheten ordentlig.

Inspiser taublokken og lenkene for tegn pa overdreven slitasje [figur 4]

Sjekk at skiven roterer fritt og at det ikke er noe slark i akselen. [Figur 2]

Kontroller at svivelen dreier fritt og jevnt [figur 3l.

Kontroller at alle leddene dreier fritt pa akslene sine, og at leddkjeden kan komprimeres og

strekkes helt ut, i en fri og flytende bevegelse. [Figur 4]

10. VIKTIG: Sjekk funksjonen til fizeren pa toppstaget. Nar den trykkes ned og deretter plutselig
slippes, skal toppstaget sprette fritt og raskt tilbake til sin opprinnelige posisjon, i en positiv
bevegelse [figur 5, 6, 7]

. Kontroller at den magnetiske avre festeklipsen forblir ordentlig lukket. [Figur 8]

Kontroller at materialet i karabinjusteringsinnsatsen ikke er slitt [figur gl. Dette er en utskiftbar del
(se avsnitt J)

© oOoN OO,
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Inspiser klatretauet:

Gjennomfor visuelle og taktile inspeksjoner regelmessig i samsvar med tauprodusentens
instruksjoner. Varme, slitasje, miljoeksponering og annen fysisk skade vil sannsynligvis pavirke
ytelsen til tauets ytre kappe.

Dokumentere inspeksjoner
Alle inspeksjonsobservasjoner skal noteres i produktjournalkortet, som finnes pa baksiden av denne
brukerhandboken

Dersom det oppstar tvil om utstyrets brukbare tilstand, eller dersom utstyret har blitt brukt til &
stoppe et fall, skal apparatet umiddelbart tas ut av bruk. Det bor iverksettes tiltak for & sikre at den
ikke brukes igjen, for en kompetent person har gitt skriftlig bekreftelse pa at det er trygt & gjenoppta
bruken av varen

REFLEX mekaniske feste er kun konstruert for bruk pa 11 mm-13 mm EN1891:1998/A tau.

Velge passende anker

Et passende anker av typen personlig fallsikring (lastbaerende) ber velges av en trent og kompetent
klatrer. Valg av anker bor ta hensyn til diameteren og tilstanden til en gren, treslaget, ankerets
plassering i forhold til arbeidet som skal utferes, samt andre miljofaktorer (som vind) som kan uteve
ytterligere krefter pa ankere. Dette er ikke en uttemmende liste - sok opplaering hvis du er usikker.
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E Montere enheten pa tauet

Der det er mulighet for at klatreren utilsiktet kan kjere innretningen utenfor enden av arbeidslinen,

bor en stoppeknute installeres pa et passende sted pa tauet. Stoppeknuten skal vaere minst

500 mm fra den ikke-terminerte enden. Knuten serger for at REFLEX ikke kan lope av enden av

klatretauet.

2. Monter klatretauet over et passende forankringspunkt i treet.

For du apner svingrammen, ma du orientere det nedre svingeyet i riktig posisjon og svinge hele
svingoyeenheten til hoyre [se figur 1]

3. Apne REFLEX-svingrammen. Dette kan gjeres ved & bruke tommelen til & rotere
knappbeskyttelsesspaken og trykke ned utleserknappen, og svinge rammen opp [figur 2l. (Det
kan veere nedvendig a endre orienteringen av svingeyet for a la svingrammen svinge til apen
posisjon)

. Hold enheten i riktig retning og sett tauet inn i enheten, mellom skiven og taublokken [figur 3].
Plasser tauet inni taulenken [Figur 4]

Fortsett a vikle tauet oppover rundt lenkene i en spiralbevegelse mot klokken Ifigur 5, 6, 71

Lukk den overste festeklipsen [figur 81. Klipsen vil bli holdt pa plass av magneten

Lukk enhetens svingramme. ADVARSEL: Kontroller at svingayet er skjovet helt inn pa akselfestet
for du lukker enheten.

Kontroller at enheten er riktig festet med tau, ved a sjekke at de to «<OPP»-pilene (plassert pa
sidene av lenkene) begge peker oppover, mot ankeret {figur gl

=

N OO0 &
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Se separate instruksjoner nedenfor for montering/fierning av broens sviveloyne til/fra REFLEX-
enheten [se avsnitt Cl.

F MRT/SRT-konfigurasjoner

Oppsett av klatresystemet:

A. For oppsett pa et doblet/bevegelig tausystem - (MRT/MRS):

1. Sett en karabinkrok inn i den avsluttede enden av tauet, og fest deretter karabinkroken til den
primaere festeapningen [figur 1Al eller til den sekundaere festeapningen [figur 1B]

B. For oppsett pa et enkelt/stasjonaert tausystem - (SRT/SRS):

Alternativ B1: Uten ekstra friksjon

REFLEX kan brukes uten ytterligere friksjon Ifigur 2Al. VIKTIG: Se informasjon om belastninger og
taudiameter [Avsnitt F, figur 2Cl

Om onskelig kan ekstra friksjon enkelt legges inn ved & fere tampen pa tauet opp over selve
enheten [figur 2B] (kun i begrenset omfang, da dette kan fore til for tidlig slitasje pa sideplater og
tau), eller ved a fore tampen av tauet gjennom en atter.

Feste til seletoy:

Fest apningen for svingoyet i selens feste til broen eller det sentrale festepunktet pa en EN 813-sele
En eller to brosnorer kan tres direkte gjennom apningen pa svivelen. Alternativt, for okt levetid pa
sviveloyet og okt allsidighet under klatringen, kan selebroen(e) kobles til sviveloyeapningen ved
hjelp av opptil to ovale karabinkroker (KL120SS anbefales). Hvis du bruker to karabinere, anbefales
det at karabinerene plasseres slik at portene er pa motsatte sider for a redusere risikoen for utilsiktet
apning av begge portene samtidig.

Se separate instruksjoner for montering/fjerning av broens sviveloyne til/fra REFLEX-enheten [se
avsnitt G

MERK: De primaere og sekundaere festeapningene kan brukes for SRS eller MRS. Primaerapningen
er optimal for bruk nar man ensker selvregulering av tauet (MRS).
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G Festing/fierning av sviveloye

ADVARSEL: Folgende prosedyre for a fjerne svingoyet vil koble klatreren helt fra REFLEX
Mechanical Hitch. Dette bor KUN forsekes nar klatreren er trygt pa bakken, eller nar klatreren
er trygt stottet av et alternativt personlig verneutstyr (sekundzert klatresystem og/eller
arbeidsposisjoneringsline).

Fjerne svingoyet:

1. Skyv den bakre enden av tauet oppover gjennom enheten, for a lage en veldig liten lokke med
slakt tau over enhetens hoveddel, men under lenkene. Denne handlingen vil fore til at lenkene
heller over mot hoyre side. [Figur 1l.

Roter den nedre delen av sviveloyet, og sving hele sviveloyeenheten til hoyre [se figur 2]

2 Apne svingrammemekanismen og roter den slik at svingpullerten blir synlig [figur 31.

3. Skyv tauet og skiven, over til hoyre, for & lage et mellomrom mellom tauet og taublokken. Bruk
fingertuppen/tommelen til a trekke taublokken over til heyre [figur 41. Denne handlingen frigjer
lasefinnen (som er plassert pa undersiden av taublokken) fra sporet i pullerten med svingeye
Denne handlingen vil gjere det mulig a frigjore sviveloyet fra enheten.

4. Trekk godtisvingeyet for a fierne det fra monteringsakselen {figur 51. Det er normailt a fole friksjon
(fra en intern o-ring) nar pullerten trekkes av akselen. Denne friksjonen er bevisst for & redusere
risikoen for utilsiktet utlesning av pullerten

Slik monterer du svingoyet pa nytt:

1. Gjenta trinn 1-3 ovenfor og hold taublokken i apen posisjon

2. Juster apningen pa den svingbare pullerten med svingakselen, og skyv svingpullerten helt inn til
den klikker pa plass. Kontroller at svingpullerten er helt skjovet inn pa svingakselen.

3. Slipp taublokken. Denne handlingen fester lasefinnen (som er plassert pa undersiden av
taublokken) til sporet i sviveloyepullerten, og holder svivelenheten pa plass

4. Lukk apparatets svingramme og kontroller at den er ordentlig last. Trekk ned i den bakre enden
av tauet (under REFLEX) for & lesne slakken fra systemet, og koble enheten til arbeidslinen igjen
ved & sette seg tilbake i enheten [Figur 61. VIKTIG: Hvis du fester svivelen igjen i heyden, ma
du alltid kontrollere at REFLEX er riktig tilkoblet og fungerer som den skal, for du slipper det
sekundaere systemet/arbeidsposisjoneringssnoren.
Svingeyeenheten er tilgjengelig som en reservedel som brukeren kan erstatte. Delkode KT310A

H Bruk
Folgende instruksjoner for nedstigning gjelder uansett om enheten brukes i SRT- eller MRT-
systemet. Enheten kan betjenes med venstre eller heyre hand.

Nedstigning

1. Nardu forbereder deg pa a kjere ned, bor handen og fingrene plasseres rundt alle lenkene, med
en finger eller tommel plassert pa topplenkene, for & betjene toppstagspaken [Figur 1l.

2. Det anbefales at brukeren holder kontrolltauet med den andre handen for ekt kontroll og for a
styre slepetauet [figur 2.

3. Foraganed, skal brukerens hand klemme lett pa lenkene, mens den overste spaken trykkes lett
inn for a starte nedstigningen/utleveringen av tauet. For a oke hastigheten pa nedstigningen/
tauutleveringen kan brukeren trykke hardere pa spaken

ADVARSEL: Toppstagspaken skal IKKE betjenes isolert. Med den overste spaken helt nedtrykt,
vil enheten senke seg pa en svaert rask og ukontrollert mate. A betjene alle lenkene samtidig gir
storre grad av kontroll

ADVARSEL: Ved lengre nedstigninger kan enheten bli veldig varm, og dette kan skade tauet. For

lengre nedstigninger ber klatreren bruke hansker som er spesielt utviklet for klatring. Ikke bruk
arbeidshansker med gummikonstruksjon
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Stopping

1. For & stoppe nedstigningen, slipp alle lenkene. Kjeden av ledd vil forlenges, ettersom de (og
taublokken) griper inn for a pafere friksjon pa tauet, for & stoppe nedstigningen

VIKTIG: Det er viktig at brukeren utferer ytelse/funksjon for bruk, rett for klatringen, for a kontrollere

at enheten er riktig oppsett, er kompatibel med tauet og fungerer som den skal. Ferbrukskontroller

ber utferes i lav heyde. Det anbefales & ove pa a bruke enheten pa en «lav og rolig mate», og det

anbefales at brukere bruker en sekundaer backup mens de blir kient med enhetens funksjon

Oppstigning

Under oppstigning kan en brystsele festes til slepe-, primaere eller sekundaere apning pa REFLEX
Dette gjor det mulig for brukeren a taue REFLEX-enheten opp tauet under oppstigning. REFLEX-
enheten vil lase seg pa tauet igjen nar brukeren setter seg tilbake i selen

Ytelses-/funksjonstest for bruk
VIKTIG: Det er viktig at brukeren utferer ytelse/funksjon for bruk, rett for klatringen
Forbrukskontroller bor utferes i lav hoyde

REFLEX er designet for a gli opp/langs tauet i en retning (mot ankeret), noe som gir minimal friksjon
under oppstigning og ved fremdrift i sideveis bevegelse. Nar den trekkes i motsatt retning (vekk fra
ankeret), strekker friksjonslenkekjeden seg ut og griper inn i andre friksjonskrefter i enhetens kropp
for a hindre tauet i & bevege seg gjennom enheten

Begynn med a bekrefte at REFLEX-enheten er riktig installert OG i riktig retning pa tauet, og at
den stopper i ensket retning (i forhold til ankeret). Ved a trykke pa utleserlenken kan tauet beveges
trinnlest gjennom enheten

Ferbrukstester ber gjenskape forventede bevegelser under oppstigning, nedstigning og sideveis
bevegelse i fiellkronen, ved bruk av klatreteknikker/systemoppsett (SRS/MRS, draghale) som kan
brukes under klatringen. Under testingen skal brukeren serge for at festet fungerer som det skal og
at det samhandler med tauet. Sjekk enskede friksjonsegenskaper og evnen til a stoppe.

Funksjonskontroller som utferes for, etter og under bruk, ber inkludere en kontroll av at enheten ikke
sklir under kroppsvekten. Dette er viktig for a bekrefte tilstanden til enheten, samt tilstanden til tauet,
som kan ha blitt/slitt/skadet/flatet ut

Sjekk systemet somhelhet, og serg forgod kompatibilitet og funksjonalitettilalle systemkomponenter.
Sjekk at alle komponenter (tau/utstyr) er fri for forstyrrelser fra andre komponenter, og at det ikke er
noe skadelig inngrep med grener osv.

ADVARSEL:

For mye glidning og/eller lengre stopptider er en indikasjon pa enten:
Bruk av et inkompatibelt tau (feil diameter, eller en type som ikke er kompatibel med REFLEX-
enheten).
Overdreven slitasje pa REFLEX-enheten og/eller slitt eller svekket tautilstand

Fortsett a overvake laseeffektiviteten til REFLEX/tau-kombinasjonen under bruk. Overdreven
slurring (utover vanlige nivaer) kan tyde pa at komponentene i enheten er slitt og kanskje ma tas ut
av bruk. | dette tilfellet ma enheten tas ut av drift umiddelbart

Generell bruk av REFLEX - forholdsregler ved klatring

MH285 REFLEX er personlig verneutstyr (PPE) som brukes til beskyttelse mot fall fra hoyden
REFLEX er en mekanisk festeanordning, designet som et mekanisk alternativ til en snorbasert
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friksjonsfeste, for bruk i stasjonzere tausystemer (SRS) og/eller bevegelige tausystemer (MRS) i
treklatring. Dette produktet ma ikke brukes utenfor de beskrevne grensene, og heller ikke brukes til
noe annet formal enn det det er beregnet for.

ADVARSEL:

ADVARSEL IKKE GA NED FOR RASKT Under nedstigning ber ikke klatreren ga ned for raskt, da dette
kan skade tauet, spesielt pa lange nedstigninger. Det anbefales at brukeren bruker klatrehansker nar
du bruker enheten i lange nedstigninger, da enheten kan bli varm. Det kan vaere fordelaktig a bruke
en APEX- og FLEX-tether for SRS-nedstigninger for & handtere friksjon og resulterende varme pa
lengre nedstigninger.

ADVARSEL UNNGA DYNAMISKE FALL OG UKONTROLLERTE SVINGER: Klatretauet ma
festes til et sikkert forankringspunkt. Fra dette festepunktet (TIP) kan tauet passere gjennom
omdirigeringer mens klatreren arbeider seg opp i treet. Omdirigeringer hjelper klatreren med a
forhindre farlige svinger eller darlige tauvinkler. Det er avgjerende at klatreren aldri klatrer over
sin siste omdirigering eller blir utsatt for en ukontrollert sving. Dynamiske fall og ukontrollerte
svingninger kan forarsake alvorlig skade eller ded. Det er viktig a unnga slakk i systemet til
enhver tid, og alltid vaere oppmerksom pa snublefarer og stokker/utstikkere som kan spidde
dersom man faller eller svinger. For a begrense eksponeringen for farlige svingninger, dra nytte
av naturlige omdirigeringer i treet. Velg omdirigeringer med forsiktighet og omhu. A kunne
bedomme treers helse og styrke, samt a forsta fysikken bak grunnleggende trerigging. er
avgjerende for a vaere en trygg klatrer.

Forsta at krefter kan multipliseres ved omdirigeringer avhengig av tauets vinkel. Forsta at en
omdirigering som er sterk i én retning kan vaere svak nar den trekkes fra en annen vinkel. Inspiser
treet stadig for rateflekker og test omdirigeringen fer du stoler pa det med full vekt. TRAER ER IKKE
KLASSIFISERT. Bare god demmekraft kan forhindre at en klatrer overbelaster en gren eller et tre
Hvis klatreren fester enden av klatrelinen gjennom en trinse som er festet til den fungerende delen
av linen, kan systemet konverteres fra et SRT/SRS 11 klatresystem til et 311 klatresystem

I Feilbruk
ADVARSEL: Feil bruk beskrevet nedenfor kan fore til SKADE/D@D.
1. BRUK AV FEIL APNINGER [Figur 1]
Ved konfigurering av livsstottende systemer, bruk KUN apningene som er identifisert som egnet
for livsstottende systemer. Bruk kun karabinere som er godkjent i henhold til EN 362/ANSI
2. FEILENHETSRETNING PA TAU [Figur 2|
Umiddelbart fritt fall
3. TAU SOM FORSTYRRER FESTER (spesielt toppfestet) [Figur 3!
Kan fore til rask/ukontrollert nedstigning
4. TAU FEILTREDD GJENNOM FESTER [Figur 4]
Kan fore til umiddelbart fritt fall
5. GRENER/UTSTYR SOM FORSTYRRER FESTER (spesielt toppfestet) [Figur 5]
Kan fore til rask/ukontrollert nedstigning
6. BETJENING AV TOPPSTAGET | ISOLASJON FOR A AKTIVERE NEDSTIGNING {Figur 6]
Kan fore til rask/ukontrollert nedstigning
7. MANIPULERING AV APEX-N@KKELEN FOR A LGSE HAKEN TIL REFLEX MECHANICAL HITCH
[Figur 71
Kan forarsake rask, ukontrollert nedstigning.
Sa snart utleserlenken trykkes inn, er det potensial for rask nedstigning. lkke manipuler APEX-/
taunekkelen til en posisjon der den kan slippe grepet pa REFLEX-friksjonsfestet.
8. SIDELASTING AV REFLEX-ENHET [Figur 8]
Kan skade leddene og pavirke enhetens evne til a gi livsstotte
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9. FEILLASTING AV KARABINERE [Figur 9l
Feillasting av karabinere vil redusere styrken betydelig

10.MANGLENDE OPPMERKSOMTHET PA SLAKK [Figur 10]
Klatreren ma ikke la det bygge seg opp slakk i klatretauet mellom selen og ankerpunktet
Manglende slakk kan fere til okt falllengde, pendel og/eller stotbelastning av systemet.

11. MA IKKE BRUKES SOM OPPSTIGNINGANORDNING
lkke forsek a henge i REFLEX slik du ville henget i en ascendant, da dette kan utilsiktet
lesne friksjonskoblingen og forarsake rask og ukontrollert nedstigning. REFLEX er IKKE en
oppstigningsanordning og spiller ingen rolle i oppstigningen. Den ma imidlertid trekkes
opp sammen med resten av systemet etter hvert som klatreren stiger, for a utligne slakk og
opprettholde fremdriften. Dette kan gjores enklere ved a feste en sele med et brystfestepunkt
til et av festepunktene for fortoyning pa REFLEX, eller til selve forteyningen (hvis du bruker SRT/
SRS). Dette vil bidra til a holde slakk ute av systemet nar klatreren stiger opp. Stig opp ved a bruke
en hvilken som helst ensket metode. Handtaukolber, fottaukolber, fotlokker og fotlasemetoden
er alle akseptable mater a feste tauet pa. Sitte-sta-metoden bidrar til & holde systemet unna
slakk.

12.IKKE bruk SRT/SRS-konfigurasjonen uten ekstra friksjon for heye belastninger pa tau med
mindre diameter. VIKTIG: Se informasjon om belastninger og taudiameter [Avsnitt F, figur 2C]

13.IKKE bruk SRT/SRS-konfigurasjonen uten ekstra friksjon, uten ferst a utfere funksjonskontroller
for a sikre kompatibilitet mellom tau/enhet, med tanke pa miljoforhold (varmt/fuktig/vatt osv.).

J Bytte ut karabinjusteringsinnsatsen

Bruk en T20 Security Torx-skrutrekker til a skru ut de to skruene pa baksiden av enheten. [Figur 1]

Snu enheten slik at frontrammen blir synlig. Roter den sentrale festerammen 90" til hoyre, slik at

karabinjusteringsinnsatsen er fullt synlig. [Figur 2]

3. Brukfingrene tila skyve innsatsen fra forsiden av enheten, til den faller ut av baksiden av enheten
[figur 3 0og 4!

4. Rett den nye innsatsen (KT311A) opp mot hullet i midtrammen, og bruk fingrene til a skyve
innsatsen godt pa plass. Merk at innsatsen ma skyves inn fra baksiden av enheten [figur 5]

5. Fraforsiden av enheten, kontroller at innsatsen er riktig plassert [Figure 6]

6. Roter den sentrale festerammen 9o til venstre. [Figur 71

7. Snu enheten slik at bakrammen vender oppover. Monter dem igjen og stram skruene med
skrutrekkeren [Figur 8]

o=

K Redning

Under en redningsaksjon fra luften ma teknikker velges ut fra & oppna minimal risiko for klatreren og
redningsmannen, samt hele teamet. REFLEX har en totalvekt pa 50-200 kg og kan brukes i SRT/
SRS" og MRT/MRS til redningsoppgaver.

For klatrearbeid starter, ber det gjennomferes en fullstendig risikovurdering, og en redningsplan
ber utarbeides

Selv om REFLEX er i stand til & utfere en pick-off-redning pa en enkelt linje", er det alltid lurt a bygge
inn ekstra friksjon i systemet for a oppna en ekstra grad av kontroll og sikkerhet. Ekstra friksjon
muliggjer en jevn nedstigning av den skadde nar redningsmannen betjener enheten under hoyere
belastninger enn de er vant tili daglig bruk, ved styring av last fra én person

*ADVARSEL: Ved bruk av tau < 811,5 mm for SRT/SRS, MA ekstra friksjon brukes.

\/tterllgere friksjon kan legges tilREFLEX-systemet ved a bruke ett eller flere av folgende alternativer:
Optimal: Legg tilen APEX/Wrench og Tether for & dele belastningen mellom APEX/Wrench og
REFLEX-enheten. Hvis du bruker en APEX-nekkel, begynn med a justere enheten til den hoyeste
friksjonsinnstillingen (innstilling 4), og juster deretter om nedvendig.

Optimal: Trekk den bakre enden av tauet gjennom en friksjonsanordning, for eksempel en
attetalls nedstigningsanordning eller en karabinkrok
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OK: Rett den bakre enden av tauet over enhetens hoveddel, og bruk den frie handen til a
kontrollere friksjonen (se avsnitt F, figur 2B). Kan fere til okt slitasje pa sidekarmer i aluminium
OK: Rett den bakre enden av tauet oppover, mens du kjerer tauet mot den buede siderammen
pa REFLEX, nar tauet kommer ut av enheten. Kan fore til okt slitasje pa sidekarmer i aluminium.

Det er beste praksis & bruke en sekundeer reservelinje for redninger, der det er mulig. Dette
kan oppnas ved a vedlikeholde klatrerens primaere system, i tillegg til a ha klatreren koblet til
redningsmannens system. Denne metoden kan imidlertid bare brukes nar klatrerens primaere
klatresystem er vurdert som intakt og uskadd

Redningsmannen ber bruke klatrehansker nar han/hun utferer en redningsaksjon, da apparatet kan
bli varmt.

Testing

Sertifiseringstesting ble utfert (NB 0408) med tau av typen Teufelberger KMIll 11 mm (7/16 tommer),
Teufelberger Tachyon 11,5 mm og Teufelberger KMIII 13 mm (2 tommer) med en testvekt pa 200
kg (440 Lb)

Wezet mechaniczny MH285 REFLEX
Nie uzywac produktu bez uwaznego przeczytania i zrozumienia niniejszej Ogolnej instrukgcji obstugi

Urzadzenie do regulaciji liny typu C jest przeznaczone do poruszania sie wzdtuz liny roboczej. Tego
rodzaju urzadzenia powinny byc stosowane wraz z urzadzeniem do regulacji liny rdzeniowej i ling
bezpieczenstwa, chyba ze ocena ryzyka wykazata, iz alternatywna konfiguracja wiazataby sie z
mniejszym ryzykiem dla osob

OSTRZEZENIE! Czynnosci wymagajace uzycia tego typu wyposazenia sa z reguty niebezpieczne
Nieprawidtowe uzywanie tego sprzetu wspinaczkowego moze spowodowac powazne obrazenia lub
smierc. Na schematach przedstawiono tylko niektore prawidtowe i nieprawidtowe sposoby uzycia.
Opisanie wszystkich mozliwych sposobow uzycia tego urzadzenia jest niemozliwe. Urzadzenia
nie moga uzywac osoby. ktorych stan zdrowia moze wptywac na bezpieczenstwo uzytkownika.
To urzadzenie moze uzywac tylko osoba kompetentna lub pozostajgca pod jej nadzorem
osoba przeszkolona z zakresu jego uzytkowania. W przypadku watpliwosci, przed wykonaniem
Jjakichkolwiek czynnosci nalezy przejs¢ przeszkolenie pod nadzorem wykwalifikowanego i
kompetentnego instruktora. Uzytkownik ponosi odpowiedzialnosc za wtasne dziatania. Niniejsza
instrukcja nie zastepuje koniecznosci odbycia profesjonalnego szkolenia.

OSTROZNIE: Przed uzyciem urzadzenia na wysokosci, niezaleznie od doswiadczenia uzytkownika
lub poziomu umiejetnosci, nalezy pocwiczyc¢ korzystanie z niego ,nisko i powoli. Zaleca sie
stosowanie systemu pomocniczego lub zapasowego, zwtaszcza podczas zapoznawania sie z
charakterystyka dziatania urzadzenia.

Obowiazkiem uzytkownika jest upewnienie sie, ze rozumie prawidtowe i bezpieczne uzytkowanie
urzadzenia, wytacznie do celow, do ktorych jest przeznaczone oraz przestrzeganie wszystkich
wtasciwych procedur bezpieczenstwa, w tym stosowania wymaganych srodkow ochrony
indywidualnej (SO - np. kasku, rekawic, okularow, butow i uprzezy. Nalezy zachowac szczegélna
ostroznos¢ w przypadku uzywania produktu w poblizu szkodliwych srodkow chemicznych,
poruszajacych sie maszyn, zagrozen elektrycznych oraz ostrych krawedzi i szorstkich powierzchni
Wilgotnosc lub oblodzenie moga spowodowac, ze lina bedzie sliska. Producent ani dystrybutor nie
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ponosi odpowiedzialnosci za powstate szkody, obrazenia lub smierc wynikajace z nieprawidtowego
uzywania tego urzadzenia

Przed uzyciem wymagane jest sporzadzenie oceny ryzyka oraz przygotowanie planu ratunkowego
w przypadku wykonywania czynnosci na wysokosci. Nalezy zawsze upewnic sie, ze wszystkie
elementy systemu bezpieczenstwa sa ze soba zgodne i umozliwiaja bezpieczne dziatanie
systemu. Zaleca sie, zeby funkcjonalnosc danej instalacji byta zweryfikowana przez odpowiednio
wykwalifikowana osobe. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych zgodnosci wybranych
przez uzytkownika produktow nalezy skonsultowac sie z producentem. Nie przekraczac¢ obcigzen
podanych przez producenta lub obliczonych na podstawie okreslonej minimalnej sity niszczacej
(MBS) i uznanego wspotczynnika bezpieczenstwa

Wyposazenie ISC i elementy stuzace do zapobiegania upadkom z wysokosci spetniaja lub
przekraczaja wymogi norm europejskich, amerykanskich i innych norm miedzynarodowych
W przypadku sprzedania tego produktu poza krajem pierwszego zakupu, sprzedajacy ma
obowigzek zapewnic ttumaczenie niniejszego dokumentu na jezyk kraju, do ktorego produkt zostat
odsprzedany.

Nie modyfikowac urzadzenia w zaden sposob.

Okres eksploatacji

Nalezy pamietac, ze wystawienie na dziatanie substancji chemicznych, skrajnych temperatur,
ostrych krawedzi, powaznych upadkow lub obciazen, itp. moze w istotny sposob skrocic zywotnose
produktu, nawet do pojedynczego uzycia (lub mniej). Potencjalna zywotnos¢ produktow firmy
ISC wynosi do 10 lat w przypadku produktow z tworzyw sztucznych lub witokienniczych i czas
nieograniczony w przypadku produktow metalowych. Rzeczywista zywotnosc produktu zalezy
od roznych czynnikow, takich jak intensywnosc i czestosc uzytkowania, srodowisko uzytkowania
(wilgoc, sol. piasek, itp), kompetencji uzytkownika oraz prawidtowego sposobu konserwacji i
przechowywania, itp.

Przechowywanie i transport
Zachowac ostroznosc, zeby nie uszkodzi¢ produktu podczas transportu.

Oznaczenia

Wszystkie oznaczenia nalezy sprawdzi¢ pod katem czytelnosci. Jesli informacje nie sa czytelne,
urzadzenie nalezy wycofac z uzytkowania. Nazwa producenta i numer seryjny sprzetu musza byc
czytelne

Zgodnosc¢

Urzadzenie MH285 REFLEX mozna uzywac z:

Urzadzenie tarciowe APEX (systemy SRT/SRS):

W niektorych przypadkach konieczne jest uzycie urzadzenia APEX i uwiazu, WAZNE: Patrz informacje
dotyczace obcigzenia i Srednic lin [Sekcja F, Rysunek 2Cl. APEX (uzywany wraz z uwiezig Chipmunk
FLEX Tether) mozna uzywac¢ z weztem REFLEX w celu zapewnienia wiekszego zarzadzania
stopniem tarcia, a tym samym zwiekszenia kontroli. Przed uzyciem nalezy przeprowadzi¢ kontrole
w celu oceny poziomu tarcia osiagnietego na docelowej linie.

Uwiez:
Wezet REFLEX jest przeznaczony do stosowania z uwiezia Chipmunk FLEX Tether. Uwiez Chipmunk
FLEX tether zapewnia co najmniej 8 cm (~3") luzu miedzy weztem a przyrzadem APEX, gdy
zestawieniu i petnym wyrownaniu. Alternatywnie mozna uzywac dtuzszej uwiezi Squirrel FLEX
Tether.
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Wezta REFLEX mozna tez uzywac w systemie SRT bez uwiezi, TYLKO w przypadku stosowania na
linach 0 @11,5 mm (patrz uwagi w powyzszym punkcie dotyczacym APEX)

taczniki:

Wezet REFLEX jest przeznaczony do optymalnego stosowania z karabinkami KL120SS Compact
Oval lub KL121SS Standard Oval. Karabinki uzywane z tym urzadzeniem musza mie¢ odpowiedni
ksztatt (do przenoszenia obcigzen) i by¢ zgodne z norma EN362. Powinny to by¢ aluminiowe taczniki
z potrdjna blokada i automatycznie blokujacymi sie cylindrami. Otwor holowniczy jest zgodny
z karabinkiem KL100 (NIE do stosowania jako srodek ochrony indywidualnej, SOI) i moze byc¢
uzywany WYLACZNIE do potaczenia z uprzeza piersiowa w celu holowania wezta REFLEX podczas
wspinaczki.

Lina wspinaczkowa:

Urzadzenie REFLEX musi by¢ uzywane ze zgodna z norma EN 1891 ling rdzeniowa o Srednicy
od 11 do 13 mm. Liny rdzeniowe zgodne z norma EN 1891 majg rozne konstrukcje, zatem przed
ich zastosowaniem uzytkownik musi wykonac testy funkcjonowania/dziatania przed pierwszym i
kazdym nastepnym uzyciem w celu zapewnienia poczatkowej ORAZ statej zgodnosci urzadzenia i
liny, przez caty okres uzytecznosci liny ORAZ urzadzenia REFLEX. Zgodnosc liny/sprzetu moze byc
Znaczaco rozna, poniewaz lina i sprzet ulegaja zuzyciu.

Zgodnos¢ (ciag dalszy)

OSTRZEZENIE:

Nadmlem\/ poslizg i/lub wydtuzone czasy postoju wskazuja
Uzywanie niezgodnej liny (niewtasciwa srednica lub typ/konstrukcja niezgodne ze sprzetem
REFLEX)
Nadmierne zuzycie sprzetu REFLEX i/lub zuzyta/uszkodzona lina. Sprawdzic liny pod katem
sptaszczenia, poniewaz sptaszczone liny moga wptywac na site tarcia miedzy linami a sprzetem
REFLEX.

Zaleca sie uzywanie zgodnej z norma EN 1891 ling rdzeniowa, wykonanej z nylony, poliestru
i w oplocie. Liny powinny by¢ zatwierdzone do stosowania w arborystyce. NIE zaleca sie bardzo
statycznych lin wspinaczkowych. Wygodna w stosowaniu lina powinna wystarczajaco ,poddawac
sie” lub ,odbijac sig", Zzeby byta wygodna w uzyciu, Nalezy zawsze uzywac lin o prawidtowej Srednicy.
Powyzsze zalecenia dotyczace doboru lin sg jedynie ogolnymi wytycznymi. Podczas doboru lin do
wspinaczki nalezy uwzgledni¢ wiele czynnikow. Przed podjeciem decyzji w sprawie uzycia przez
siebie lin, profesjonalny arborysta powinien doktadnie rozwazyc wszystkie czynniki

A Dbatosc¢ i konserwacja
1. Nalezy zawsze przeczytac instrukcje obstugi
Kazdy element sprzetu nalezy sprawdzac¢ w normach europejskich i polskich
. Stosowac srodki pozwalajgce uniknac styku sprzetu ze zracymi srodkami chemicznymi.
. Pozostawiac sprzet do schniecia w sposob naturalny, z dala od bezposrednich zrodet ciepta
W wilgotnym lub bardzo zimnym srodowisku sprzet moze zachowywac sie inaczej
Sprzet mozna czyscic regularnie (lub po kazdym uzyciu w srodowisku morskim) w cieptej wodzie
uzywajac tagodnego detergentu. WAZNE: Do czyszczenia ogniw nalezy uzywaé szczotek
szorujgcych i usuwac caty sok drzewny/ zanieczyszczenia. Nalezy zwroci¢ szczegolng uwage
na gorne ogniwo
7. Czesci ruchome nalezy regularnie smarowac lekkim olejem. Upewniac, ze srodki smarne nie
wchodza w kontakt z czesciami, ktore zapewniaja tarcie na linie lub elementach wtokienniczych
8. Sprzet nalezy przechowywac w bezpiecznym miejscu, chronionym przed czynnikami
srodowiskowymi (wilgocia, promieniowaniem UV itp) i bez drgan.

oA wWN
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9. Narzedzia mozna uzywac do zmiany czesci sktadowych sprzetu WYLACZNIE doktadnie tak,
Jjak pokazano w tym podreczniku. W zaden sposob nie wolno zmienia¢ czesci sktadowych

urzadzenia.

10. Zadbac o niezblizanie tego sprzetu do ognia/zrodet zaptonu

[e2]

Nazewnictwo

1. Rama wahadtowa
Otwor wpiecia podstawowego systemu
SRT/MRT

. Whktadka ustalajaca karabinek

. Rama srodkowa

Dodatkowy punkt wpiecia systemu SRT/

MRT

Punkt wpiecia do holowania

Kretlik (otwor wpiecia mostka)

Dzwignia ostony przycisku

Przycisk zwalniania ramy wahadtowej

Bloczek liny

. O$ z obrotowym mocowaniem

Otwor wpiecia kretlika

n

o s w

SEBOCONO

C Oznaczenia
Kierunek kotwy ,UP" (w gore) (orientacja
ogniw)
Kierunek kotwy ,UP" (w gore) (korpus
sprzetu)

. Logo/nazwa produktu

. Logo producenta
Lokalizacja producenta
Instrukcja jako czes¢ procedury otwierania
ramy wahadtowej
Kod czesci
Srednica i typ liny

9. Piktogram informujacy o koniecznosci

przeczytania instrukgcji

=

o0~ w n

00~

D Przeglad

13. Obrotowy stupek gorny
14. Obrotowe oko dolne
15. Ptetwa blokujaca kretlika
16. Zacisk ustalajacy liny
17. Magnes

18. Gorne ogniwo

19. Ogniwo 2

20.0gniwo 3

21. Bloczek liny

22. Ramie ogniwa liny

23. Krazek linowy bloczka

10. Standard europejski

11. Minimalna sita niszczaca (MBS)

12. Dopuszczalne obcigzenie robocze (WLL)

13. Znak CE i jednostka notyfikowana

14. OSTRZEZENIE dot. sprawdzenia dziatania
przed, podcza i po uzyciu

15. Ztozono wniosek patentowy

16. Numer seryjny sprzetu

17. Numer seryjny oka obrotowego

ISC zaleca, aby caty sprzet wspinaczkowy byt poddawany doktadnemu przegladowi przez
kompetentng osobe co najwyzej co 12 miesiecy lub czesciej, jesli sprzet jest uzywany wyjatkowo
intensywnie lub jesli lokalne przepisy wymagaja czestszych przegladow.

Niezwykle wazne jest sprawdzanie sprzetu bezposrednio przed kazdym uzyciem, w trakcie
uzytkowania oraz po jego zakonczeniu. Podczas uzytkowania sprzet musi by¢ doktadnie
sprawdzany w celu oceny jego przydatnosci do dalszego uzycia.

Przeglad urzadzenia REFLEX:

1. Wykonac przeglad catego sprzetu (w tym ogniwa, ramy, zespot krazka linowego i kretlika, itd)
pod katem odksztatcen, peknie¢, zadziorow lub ostrych krawedzi. Sprawdzi¢ pod katem oznak
korozji lub nadmiernego zuzycia i osadow SOKOW DRZEWNYCH/ zanieczyszczen

2. Sprawdzi¢, czy gtowki nitdw sg nienaruszone i ze nie ma luzow w nitach.

3. Sprawdzi¢ dziatanie sprezyny w sprezynowej dzwigni ostony przycisku [Rysunek 1, ktora po
zwolnieniu powinna natychmiast powrocic celem ostony przycisku
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4. Sprawdz dziatanie sprezyny przycisku zwalniania ramy wahadtowej [Rysunek 1] catkowicie
wciskajac i zwalniajac przycisk. Po zwolnieniu, przycisk powinien natychmiast wyskoczyc, zeby
uniemozliwi¢ otworzenie ramy wahadtowej

5. Sprawdzi¢, czy mechanizm zamykania urzadzenia prawidtowo zatrzaskuje sie, zeby bezpiecznie
zamknac urzadzenie.

6. Wykonac przeglad bloczka liny i ogniw pod katem oznak nadmiernego zuzycia [Rysunek 4].

7. Sprawdzic, czy krazek linowy obraca sie swobodnie i ze nie ma luzu w jego osi [Rysunek 2]

8. Sprawdzi¢, czy krazek linowy obraca sie swobodnie i ze nie ma luzu w jego osi [Rysunek 3]

9. Sprawdzic, czy wszystkie ogniwa obracajg sie swobodnie na swoich osiach i czy tancuch ogniw
moze zostac catkowicie scisniety i wydtuzony w swobodnym i ptynnym ruchu [Rysunek 4]

10. WAZNE: Sprawdzi¢ dziatanie sprezyny na gornym ogniwie. Po wcisnieciu, a nastepnie nagtym
zwolnieniu, gorne ogniwo powinno swobodnie i gwattownie odskoczy¢ na swoje pierwotne
potozenie [Ryciny 5, 6, 71.

11. Sprawdzi¢, czy gorny magnetyczny zacisk ustalajacy pozostaje zamkniety. [Rysunek 8]

12. Sprawdzic, czy materiat wktadki ustalajacej nie jest zuzyty [Rysunek gl. Jest to czes¢ zamienna
(patrz sekcja J).

Przeglad liny wspinaczkowej:

Nalezy regularnie przeprowadzac kontrole wzrokowa i dotykowa, zgodnie z zaleceniami producenta
lin. Ciepto, tarcie, narazenie na dziatanie czynnikow srodowiskowych i inne uszkodzenia fizyczne
moga wptywac na dziatanie zewnetrznego oplotu liny.

Dokumentacja przegladow
Wszystkie obserwacje z przegladow nalezy notowac w Karcie przegladu produktu, znajdujacej sie
na tylnych stronach tego podrecznika dla uzytkownika.

W razie jakichkolwiek watpliwosci co to stanu sprzetu, lub jesli sprzet zostat uzyty do
powstrzymania upadku, sprzet nalezy natychmiast wycofac z uzytku. Nalezy zastosowac srodki
celem uniemozliwienia ponownego uzycia danego elementu sprzetu, do czasu wystawienia przez
kompetentna osobe pisemnego potwierdzenia, ze jest on bezpieczny do uzycia

Wezet mechaniczny REFLEX jest przeznaczony do stosowania wytacznie ze zgodna z norma
EN1891:1998 ling rdzeniowa, o srednicy od 11 do 13 mm.

Dobieranie odpowiedniego punktu kotwiczenia

Odpowiedni, nosny punkt kotwiczenia do osobistej ochrony przed upadkiem powinien byc¢
dobrany przez przeszkolonego i kompetentnego wspinacza. Wybor punktu kotwiczenia powinien
uwzgledniac srednice i kondycje konara, gatunek drzewa, potozenie kotwiczenia w odniesieniu
do wykonywanej pracy, a takze inne czynniki srodowiskowe (takie jak wiatr), ktore moga wywierac
dodatkowe sity na punkty kotwiczenia. Nie jest po petna lista. Jesli masz watpliwosci, skorzystaj ze
szkolenia

E Instalowanie urzadzenia na linie

1. Tam, gdzie istnieje mozliwosc niezamierzonego poprowadzenia urzadzenia poza koniec liny
roboczej przez wspinacza, nalezy zainstalowac wezet stopujacy w odpowiednim miejscu na
linie. Wezet stopujacy powinien znajdowac sie co najmniej 500 mm od nieszytego konca. Wezet
zapewnia, ze urzadzenie REFLEX nie moze zsunac sie z konca liny wspinaczkowej

2. Zainstalowac line wspinaczkowa nad odpowiednim punktem kotwiczenia na drzewie,
Przed otworzeniem ramy wahadtowej nalezy ustawic dolny kretlik w prawidtowym potozeniu i
obrocic caty zespot kretlika w prawa strone [patrz Rysunek 1

3. Otworzy¢ rame wahadtowa REFLEX. Mozna to zrobi¢ obracajac kciukiem dzwignie ostony
przycisku i naciskajgc przycisk zwalniania, i pchna¢ rame, zeby jg otworzy¢ [Rysunek 2]
(Konieczne moze by¢ zmienic¢ kierunek potozenia kretlika celem umozliwienia przejscia ramy
wahadtowej w potozenie otwarcia).
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4. Trzymajac sprzet w prawidtowej orientacji wsunac do niego line, miedzy krazek linowy a bloczek

linowy Rysunek 3].

Wtozyc line do ogniwa liny [Rysunek 4]

Kontynuowac nawijanie liny ku gorze wokot ogniw, wykonujac ruch spiralny w lewo [Ryciny 5, 6,

7!

7. Zamknac gorny zacisk ustalajacy [Rysunek 8l. Zacisk bedzie utrzymywany w miejscu przez
magnes X

8. Zamknac¢ rame wahadtowa urzadzenia. OSTROZNIE: Przed zamknieciem urzadzenia sprawdzic,
czy kretlik jest catkowicie wepchniety do elementu mocujacego os.

9. Sprawdzic, czy liny urzadzenia sa prawidtowo przeciagniete. Dwie strzatki ,\w gore” (znajdujace
sie z boku ogniw) musza byc skierowane w gore, w strone punktu kotwiczenia [Rysunek 9l

oo,

Patrz ponizej, gdzie zamieszczono osobne instrukcje instalowania kretlika mostka na urzadzeniu
REFLEX i odinstalowywania go z tego urzadzenia [patrz sekcja Gl

F Konfiguracje MRT/SRT

Konfigurowanie systemu wspinaczkowego:

A. Aby skonfigurowac w systemie podwaéjnej/ruchomej liny (MRT/MRS):

1. Wsunac karabinek w szyty koniec liny, a nastepnie zacisnac karabinek na gtownym punkcie
wpiecia [Rysunek 1A] lub w dodatkowy punkt wpiecia [Rysunek 1B]

B. Aby skonfigurowac w systemie pojedynczym/stacjonarnym linowym (SRT/SRS):

Opcja B1: Bez dodatkowego tarcia

Urzadzenia REFLEX mozna uzywac bez dodatkowego tarcia [Rysunek 2Al. WAZNE: Patrz informacje
dotyczace obcigzenia i srednic lin [Sekcja F, Rysunek 2Cl

Dodatkowe tarcie mozna uzyskac, prowadzac wolny koniec liny ponad korpusem urzadzenia
(Rysunek 2B) (dotyczy minimalnego stosowania, poniewaz moze to spowodowac przedwczesne
zuzycie bocznych ram i liny) lub przeciagajac ja przez Rysunek 8

Mocowanie uprzezy:

Otwor uprzezy z kretlikiem nalezy wpiac do mostka lub centralnego punktu zaczepowego uprzezy
zgodnej z norma EN 813, Jeden lub dwa sznury mostka mozna przewlec bezposrednio przez otwor
kretlika. Alternatywnie celem przedtuzenia okresu uzytecznosci kretlika i zwiekszenia mozliwosci
zmian podczas wspinaczki, mostki uprzezy mozna potaczyc z otworem kretlika uzywajac do dwoch
karabinkow Oval (zaleca sie model KL120SS). W przypadku uzywania dwoch karabinkow, zaleca sie
ich takie ustawienie, zeby ich zamki byty po przeciwnych stronach celem zmniejszenia zagrozenia
przypadkowym, jednoczesnym otworzeniem obu zamkow.

Patrz osobne instrukcje instalowania kretlika mostka na urzadzeniu REFLEX i odinstalowywania go
z tego urzadzenia [patrz sekcja Gl

UWAGA: Gtownego i dodatkowego punktu wpiecia mozna uzywac w systemach SRS lub MRS
Gtowny punkt wpiecia najlepiej sprawdza sie w przypadku samoczynnego podawania liny (MRS)

G Mocowanie/odczepianie kretlika

OSTRZEZENIE: Nastepujaca procedura odczepiania kretlika spowoduje catkowite
odtaczenie wspinacza od wezta mechanicznego REFLEX. Nalezy podejmowac te czynnosc¢
WYLACZNIE wtedy, gdy wspinacz znajduje sie bezpiecznie na ziemi, albo gdy jest bezpiecznie
podtrzymywany przez alternatywny system SOI (dodatkowy system wspinaczkowy i/lub lonze
do pozycjonowania podczas pracy).
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Odczepianie kretlika:

1

n

Przepchnac luzny koniec liny w gore przez urzadzenie, zeby powstata bardzo mata petla luznej
liny ponad korpusem urzadzenia, ale ponizej ogniw. Ta czynnosc spowoduje nachylenie ogniw w
prawa strone [Rysunek 1]

Obrocic dolng czesc kretlika i pchnac caty zespot kretlika w prawa strone [patrz Rysunek 2]
Otworzy¢ mechanizm ramy wahadtowej i obrocic tak, zeby odstoni¢ stupek mocujacy kretlik
[Rysunek 3]

. Przesunac line i krazek linowy w prawo, aby utworzyC przestrzen miedzy ling a bloczkiem

Koncowka palca/kciukiem pociagnac bloczek linowy w prawa strone [Rysunek 4l. Ta czynnosc
zwalnia ptetwe blokujaca znajdujaca sie pod bloczkiem linowym) z rowka w stupku kretlika. Ta
czynnos$¢ umozliwi zwolnienie kretlika z urzadzenia

. Mocno pociaggnac kretlik, zeby wyciagna¢ go z osi montazowej [Rysunek 5]. Odczuwanie tarcia

Jjest normalne (powodowane przez wewnetrzny o-ring), poniewaz stupek jest sciggany z osi
Tarcie jest celowe, gdyz powoduje zmniejszenie ryzyka przypadkowego zwolnienia stupka.

Ponowne instalowanie kretlika:

1
2

H

Powtorzy¢ powyzsze czynnosci od 1 do 3 i trzymac bloczek otwarty

Wyrownac otwor stupka kretlika z osia mocowania kretlika i wepchnac caty stupek, az styszalne
bedzie klikniecie. Sprawdzic, czy stupek kretlika jest catkowicie wepchniety w potozenie
wyjsciowe na osi mocowania kretlika.

. Zwalnianie bloczka linowego. Ta czynnosc¢ powoduje zazebienie ptetwy blokujacej (umieszczonej

na spodzie bloczka linowego) w rowku wewnatrz stupka z kretlikiem, utrzymujac zespot kretlika
w odpowiednim potozeniu,

. Zamknac rame wahadtowa urzadzenia i sprawdzic, czy jest bezpiecznie zablokowana. Pociaggnac

w dot luzny koniec liny (pod urzadzeniem REFLEX), aby wyeliminowac luz w systemie i ponownie
podtaczyc¢ urzadzenie do liny roboczej, poprzez ponowne osadzenie w urzadzeniu [Rysunek
6]. WAZNE: Jesli kretlik jest ponownie mocowany na wysokosci, zawsze przed zwolnieniem
systemu wtornego/lonzy do pozycjonowania podczas pracy nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie
REFLEX zostato prawidtowo ponownie zatgczone i dziata poprawnie.

Zespot kretlika jest dostepny jako czes¢ zamienna wymieniana przez uzytkownika. Kod czesci
KT310A.

Uzycie

Ponizsze instrukcje dotyczace zjezdzania roznia sie zaleznie od tego, czy urzadzenie jest uzywane w
systemie SRT lub MRT. Urzadzenie mozna obstugiwac lewa lub prawa reka

Zjezdzanie

1

Podczas przygotowywania zjezdzania reka i palce powinny byc utozone wokot wszystkich
ogniw, tak zeby palec lub kciuk znajdowaty sie na dzwigni gornych ogniwach w celu uzywania
dzwigni gérnego ogniwa [Rysunek 1l.

Doradza sie, zeby uzytkownik trzymat line sterujaca druga reka w celu uzyskania wiekszej kontroli
i prowadzenia luznego konca liny [Rysunek 2]

. Podczas zjezdzania reka uzytkownika powinna lekko sciskac ogniwa, a gorna dzwignia powinna

byc¢ lekko naciskana celem rozpoczecia zjezdzania/ luzowania liny. Zeby zwiekszy¢ predkosc
zjezdzania/luzowania liny uzytkownik moze mocniej nacisngc dzwignie

OSTRZEZENIE: Dzwigni gornego ogniwa NIE nalezy uzywaé oddzielnie. Przy catkowicie
wcisnietej gornej dzwigni urzadzenie bedzie zjezdza¢ bardzo szybko, w sposob niekontrolowany.
Jednoczesne operowanie wszystkimi ogniwami umozliwia wieksza kontrole

OSTRZEZENIE: Podczas dtuzszego zjezdzania, urzadzenie moze staé sie bardzo gorace, co moze
spowodowac uszkodzenie liny. Przy dtuzszych zjazdach wspinacz powinien uzywac rekawic
specjalnie przeznaczonych do wspinaczki. Nie uzywac¢ gumowych rekawic roboczych
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Zatrzymywanie sie
1. Aby zatrzymac zjazd nalezy zwolnic¢ wszystkie ogniwa. Lancuch ogniw wydtuzy sie, gdy wraz z
bloczkiem linowym zazebia sie, zeby przytozyc¢ tarcie do liny, by wstrzymac zjezdzanie

WAZNE: Przeprowadzenie przez uzytkownika kontroli wstepnej sprawnosci/ dziatania przed
uzyciem, tuz przed wspinaczka jest niezwykle wazne w celu sprawdzenia prawidtowosci konfiguracii,
zgodnosci liny i prawidtowosci dziatania urzadzenia. Kontrole wstepne nalezy przeprowadzac¢ na
matej wysokosci. Zaleca sie cwiczy¢ z urzadzeniem na zasadzie ,nisko i powoli" oraz zaleca sie
korzystanie przez uzytkownikow z dodatkowego systemu asekuracyjnego podczas zapoznawania
sie z obstuga urzadzenia

Podchodzenie

Podczas podchodzenia uprzaz piersiowa moze byc przypieta do otworu holowniczego, gtownego
lub pomocniczego urzadzenia REFLEX Podczas podchodzenia umozliwia to uzytkownikowi
holowanie urzadzenia REFLEX. Urzadzenie REFLEX ponownie sie zazebi, by zablokowac sie na linie,
gdy uzytkownik siada w uprzezy.

Kontrola wstepna sprawnosci/test dziatania

WAZNE: Przeprowadzenie przez uzytkownika kontroli wstepnej sprawnosci/ dziatania przed
uzyciem, tuz przed wspinaczka jest niezwykle wazne. Kontrole wstepne nalezy przeprowadzac na
matej wysokosci

Urzadzenie REFLEX zaprojektowano tak, zeby przesuwato sie wzdtuz liny tylko w jednym kierunku
(w strone punktu kotwiczenia), zapewniajac minimalne tarcie podczas podchodzenia oraz przy
przemieszczaniu sie w ruchu bocznym. Podczas ciagniecia w przeciwnym kierunku (z dala od
punktu kotwiczenia) tancuch ogniwa tracego wydtuza i wtacza inne sity tarcia w korpusie urzadzenia
w celu uniemozliwienia linie przesuwania sie przez urzadzenie

Rozpoczac os sprawdzenia, czy urzadzenie REFLEX jest prawidtowo zainstalowane, ORAZ czy jest
prawidtowo zorientowane na linie, a takze czy zatrzymuje sie w wymaganym kierunku (wzgledem
punktu kotwiczenia). Nacisniecie ogniwa zwalniajgcego umozliwia zmienng kontrole ruchu liny
poprzez urzadzenie.

Testy wstepne (przed uzyciem) powinny stanowic¢ powielenie przewidywanych ruchow podczas
podchodzenia, zjezdzania schodzenia i przemieszczania sie w obrebie korony drzewa, z
wykorzystaniem technik wspinaczkowych/ konfiguracji systemow (SRS/MRS, Dragging Tail), ktore
moga byc stosowane podczas wspinaczki. Podczas testowania uzytkownik powinien zapewnic
prawidtowe dziatanie wezta i jego wspotprace z lina. Sprawdzi¢ potrzebna charakterystyke tarcia
i zdolnos¢ zatrzymywania

Przeprowadzone przed, po i w trakcie uzytkowania kontrole tarcia powinny obejmowac sprawdzenie,
czy urzadzenie nie Slizga sie pod ciezarem ciata. Jest to wazne celem zweryfikowania stanu
urzadzenia, a takze stanu liny, ktora mogta ulec zuzyciu/ uszkodzeniu/ sptaszczeniu

Sprawdzi¢c caty system pod katem zapewnienia dobrej zgodnosci i dziatania wszystkich
podzespotow systemu. Sprawdzic, czy wszystkie podzespoty (lina/ osprzet) nie sa blokowane przez
inne podzespoty i ze nie ma niepotrzebnego kontaktu z gateziami itp.

OSTRZEZENIE:

Nadmierny poslizg i/lub wydtuzone czasy postoju wskazuja;
Uzywanie niezgodnej liny (niewtasciwa srednica lub typ niezgodnych z urzadzeniem REFLEX).
Nadmierne zuzycie sprzetu REFLEX i/lub zuzyta lub uszkodzona line.
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Podczas uzywania nalezy w dalszym ciagu obserwowac skutecznos¢ blokowania kombinacji
urzadzenia REFLEX/liny. Nadmierny poslizg (przekraczajacy zwykte poziomy) moze wskazywac,
ze podzespoty urzadzenia sa zuzyte i mogto dojs¢ do zmeczenia materiatow. W takim przypadku
nalezy natychmiast wycofac urzadzenie z uzytkowania

Ogélne informacje dotyczace uzytkowania urzadzenia REFLEX- $rodki ostroznosci podczas
wspinania

Urzadzenie REFLEX MH285 jest srodkiem ochrony indywidualnej (Son, uzywanym do ochrony
przed upadkami z wysokosci. Urzadzenie REFLEX jest weztem mechanicznym skonstruowanym
Jjako mechaniczna alternatywa dla sznurowego wezta tarciowego do stosowania w stacjonarnym
systemie linowym (SRS) i/lub ruchomym systemem linowym (MRS) do wspinaczki na drzewa
Produktu nie wolno uzywac z przekraczaniem opisanych ograniczen ani uzywac do jakiegokolwiek
innego celu niz dla ktorego zostat opracowany.

OSTROZNIE:

OSTROZNIE NIE ZJEZDZAC ZBYT SZYBKO \Wspinacz nie powinien zjezdzac zbyt szybko, poniewaz
moze to spowodowac uszkodzenie liny, szczegolnie przy dtugich zjazdach. Doradza sie stosowanie
przez uzytkownikow rekawic wspinaczkowych do obstugi urzadzenia podczas dtugich zjazdow,
poniewaz moze ono stac sie gorace. Uzywanie uwiezi APEX i FLEX podczas zjazdu w trybie systemu
SRS moze byc¢ korzystniejsze z punktu widzenia zarzadzania tarciem i powodowang przez niego
wysoka temperatura przy dtuzszych zjazdach

OSTRZEZENIE UNIKAC DYNAMICZNYCH UPADKOW | NIEKONTROLOWANEGO KOLYSANIA:
Lina wspinaczkowa musi wpieta do bezpiecznego punktu kotwiczenia. Od tego punktu
wpiecia (TIP), lina moze przechodzi¢ przez przekierowania podczas pracy wspinacza w obrebie
drzewa. Przekierowania pomagaja wspinaczowi zapobiegac niebezpiecznym kotysaniom lub
nieprawidtowym katom utozenia liny. Niezwykle wazne jest, zeby wspinacz nigdy nie wspinat sie
powyzej ostatniego przekierowania ani nie byt narazony na niekontrolowane kotysanie. Dynamiczne
upadki i niekontrolowane kotysania moga spowodowac powazny uszczerbek na zdrowiu lub smierc
Wazne jest, zeby nigdy nie dopuszczac do luzow w systemie i zawsze zwracac uwage na zagrozenia
zwigzane z potknieciem sie oraz wystajacymi kikutami, ktore moga spowodowac przebicie podczas
upadku lub kotysania. Celem ograniczenia narazenia na niebezpieczne kotysanie nalezy korzystac
z naturalnych przekierowan w obrebie drzewa. Przekierowania nalezy wybiera¢ uwaznie i ostroznie
Umiejetnosc¢ oceny kondycji i wytrzymatosci drzew oraz zrozumienie zasad fizyki podstawowych
technik riggingu drzewnego sa niezbedne, aby byc¢ bezpiecznym wspinaczem

Zrozumienie, ze sity moga ulec zwielokrotnieniu na przekierowaniach zalezy od kata liny.
Zrozumienie, ze przekierowanie mocne w jednym kierunku moze byc¢ stabe po pociagnieciu z
innego kata. Nalezy ciggle kontrolowac drzewa pod katem ognisk rozktadu w drzewie i sprawdzac
przekierowania przed obcigzeniem ich swoja petna masa ciata. DRZEWA NIE SA CERTYFIKOWANE
POD WZGLEDEM WYTRZYMALOSCI. Tylko dobra ocena moze zapobiec poddac przeciazeniu
gatezi lub drzewa przez wspinacza. Jesli wspinacz zacisnie luzny koniec liny wspinaczkowej
przez koto pasowe zamocowane do czesci roboczej liny, system mozna przeksztatci¢ z systemu
wspinaczkowego SRT/SRS 11 na system wspinaczkowy 3:1.

I Uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem

OSTRZEZENIE: Nizej opisane uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem moze prowadzi¢ do

USZCZERBKU NA ZDROWIU/SMIERCI.

1. UZYWANIE NIEWLASCIWYCH OTWOROW [Rysunek 1]
Konfigurujgc  systemy podtrzymywania zycia, nalezy uzywac WYLACZNIE otworow
przeznaczonych do tych systemow. bezpieczenstwa. Uzywac wytacznie karabinkow zgodnych z
norma EN 362/ANSI
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2. NIEPRAWIDLOWA ORIENTACJA URZADZENIA NA LINIE [Rysunek 2|
Natychmiastowy upadek bez asekuracji

3. LINAZACZEPIAJACA O OGNIWA (szczegolnie o gérne ogniwo) [Rysunek 3]
Moze spowodowac gwattowny/niekontrolowany zjazd

4. NIEPRAWIDLOWE PRZEWLECZENIE LINY PRZEZ OGNIWA [Rysunek 4]
Moze spowodowac natychmiastowy upadek bez asekuracji

5. GALEZIE/URZADZENIE ZACZEPIAJACE O OGNIWA (szczegolnie gorne ogniwo) [Rysunek 5]
Moze spowodowac gwattowny/niekontrolowany zjazd

6. OPEROWANIE TYLKO GORNYM OGNIWEM DO WELACZENIA ZJAZDU [Rysunek 6]
Moze spowodowac gwattowny/niekontrolowany zjazd

7. MANIPULOWANIE KLUCZEM APEX DO ZWOLNIENIA DZWIGNI WEZtA MECHANICZNEGO
REFLEX [Rysunek 7]
Moze spowodowac gwattowny/niekontrolowany zjazd
Po nacisnieciu ogniwa zwalniajagcego moze dojs¢ do gwattownego zjazdu. Nie ustawiac klucza
APEX/Rope Wrench w pozycji, ktora moze spowodowac zwolnienie zacisku wezta ciernego
REFLEX.

8. OBCIAZENIE BOCZNE URZADZENIA REFLEX [Rysunek 8]
Moze spowodowac uszkodzenie ogniw i mie¢ wptyw na zdolnos¢ urzadzenia do zapewnienia
podtrzymania zycia.

9. NIEPRAWIDLOWE OBCIAZENIE KARABINKOW [Rysunek gl
Nieprawidtowe obcigzenie karabinkow znacznie zmniejszy ich site.

10.NIEWYBRANIE LUZU [Rysunek 10]
Nie wolno dopuscic do powstania luzu liny wspinaczkowej miedzy uprzeza a punktem
kotwiczenia. Niewybranie luzu moze spowodowac zwigkszenie odlegtosci upadku, wahadto i/
lub gwattowne obcigzenie systemu

11. NIE UZYWAC JAKO PRZYRZADU ZACISKOWEGO
Nie wieszac sie na urzadzeniu REFLEX jak na przyrzadzie zaciskowym, gdyz grozi to niechcacym
zwolnieniem wezta ciernego i gwattownym, niekontrolowanym zjazdem. Urzadzenie REFLEX
NIE jest przyrzadem zaciskowym i nie jest uzywane podczas podchodzenia. Jednak musi byc
ciagniety razem z pozostata czescia systemu w miare podchodzenia wspinacza, zeby wybierac
luz i zachowac blokade postepu. Mozna to utatwi¢ poprzez podtaczenie uprzezy z punktem
zaczepowym na klatce piersiowej do jednego z punktow mocowania uwiazu w REFLEX albo
bezposrednio do samego uwiazu (w przypadku uzycia SRT/SRS). Pomoze to w wybieraniu luzu
z systemu w miare podchodzenia wspinacza. Podchodzic¢ stosujac dowolng potrzebna metode,
Przyrzady zaciskowe reczne, nozne, petle nozne i metoda blokowania stopa to wszystko sa
dopuszczalne srodki zaczepiania liny. Metoda siad-stoj pomaga w wybieraniu luzu z systemu.

12.NIE uzywac¢ konfiguracji SRT/SRS bez dodatkowego tarcia podczas uzywania wiekszych
obcigzen i lin o mniejszych srednicach. WAZNE: Patrz informacje dotyczace obcigzenia i srednic
lin [Sekcja F, Rysunek 2C]

13. NIE uzywac konfiguracji SRT/SRS bez dodatkowego tarcia, przed uprzednim przeprowadzeniem
Jjontroli dziatania celem zapewnienia zgodnosci lin/urzadzenia, zachowania w warunkach
srodowiskowych (wysoka temperatura/wilgotnosc/mokro, itp).

J Wymiana wktadki ustalajacej karabinek

. Whkretakiem T20 Security Torx odkrecic dwa wkrety znajdujace sie z tytu urzadzenia. [Rysunek 1
Obrocic urzadzenie, tak zeby byt widoczny przod ramy. Obrocic centralny element mocujacy o
Q90" w prawo, tak aby wktadka ustalajaca karabinek byta w petni widoczna. [Rysunek 2]

3. Palcami odsunac wktadke od przedniej czesci urzadzenia, az wypadnie z tylu urzadzenia [Ryciny

3i4l

4. Zrownac nowa wktadke (KT311A) z otworem centralnego elementu mocujacego i palcami mocno

wcisnac ja na miejsce. Wktadke nalezy wceisnac od tytu urzadzenia [Rysunek 5]

Od przodu urzadzenia sprawdzic, czy wktadka jest prawidtowo wtozona [Rysunek 6].

Obrocic centralny element mocujacy o 9o° w lewo [Rysunek 71

o

oo,
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7. Obroci¢ urzadzenie, tak zeby tyt ramy byt skierowany do goéry. Ponownie wtozy¢ wkrety i
wkretakiem dokrecic je [Rysunek 8]

K Ratownictwo

Podczas akgji ratunkowej w koronach drzew (wysokosciowej) nalezy dobierac techniki tak, aby
zminimalizowac ryzyko dla wspinacza i ratownika, a takze dla catego zespotu. Urzadzenie REFLEX
ma WLL w zakresie od 50 do 200 i mozna je stosowac z systemami SRT/SRS™ oraz MRT/MRS
akcjach ratunkowych.

Przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac wymagajacych wspinaczki nalezy przeprowadzi¢ petng
ocene ryzyka i sporzadzic plan akcji ratunkowych

Chociaz REFLEX umozliwia wykonanie akcji ratunkowej typu pick-off na pojedynczej linie, zawsze
zaleca sie wprowadzenie dodatkowego tarcia do systemu, aby uzyskac¢ wieksza kontrole i
bezpieczenstwo. Dodatkowe tarcie zapewnia zwiezienie osoby poszkodowanej bez przeszkod, gdy
ratownicy obstuguja urzadzenie przy wyzszych obcigzeniach niz stosowane w czasie codziennej
pracy, podczas kontrolowania obciazen masa pojedynczej osoby.

*OSTRZEZENIE: Podczas uzywania lin 0 < @ 11,5 mm z systemami SRT/SRS, MUSI by¢ stosowne
dodatkowe tarcie.

Dodatkowe tarcie mozna dodac do systemu REFLEX uzywajac jednej lub wiecej nastepujacych
opcji:
+ Optymalna: Dodac klucz APEX i uwiaz, zeby roztozyc obcigzenie miedzy klucz APEX i urzadzenie
REFLEX. W przypadku uzywania klucza APEX nalezy rozpoczac¢ ustawianie urzadzenia na
najwyzsze ustawienie tarcia (ustawienie 4), a nastepnie wyregulowac, jesli jest to konieczne,
Optymalna: Poprowadzi¢ luzny koniec liny przez urzadzenie tarciowe, takie jak przyrzad zjazdowy
na rysunku 8 lub karabinek.

OK: Poprowadzi¢ luzny koniec liny nad korpusem urzadzenia w trakcie kontrolowania tarcia
wolna reka (patrz sekcja F, Rysunek 2B). Moze powodowac zwiekszone zuzycie aluminiowych
ram bocznych

OK: Poprowadzi¢ luzny koniec liny w gore, wzdtuz zakrzywionej bocznej ramy urzadzenia
REFLEX, gdy lina wychodzi z urzadzenia. Moze powodowac zwiekszone zuzycie aluminiowych
ram bocznych

Tam, gdzie jest to mozliwe podczas akcji ratunkowych najlepiej jest uzy¢ wtorna line zapasowa
Mozna to osiggnac poprzez utrzymanie podstawowego systemu wspinacza, a takze podtaczenie
wspinacza do systemu ratownika. Zastosowanie tej metody jest jednak mozliwe tylko wtedy, gdy
podstawowy system wspinaczkowy wspinacza zostat uznany za nieuszkodzony.

Podczas akgji ratunkowych ratownicy powinni nosic rekawice wspinaczkowe, poniewaz urzadzenie
moze stac sie gorace,

Testowanie

Testy certyfikacyjne (NB 0408) przeprowadzono uzywajac lin Teufelberger KMIIl @ 11 mm (7/16"),
Teufelberger Tachyon e11.5mm oraz Teufelberger KMIIl 13 mm (%2") ; z mada testowa wynoszaca
200 kg (440 funtow)
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Engate mecanico MH285 REFLEX
Nao utilize este produto sem ter lido atentamente e entendido estas instrucoes gerais de utilizagao

A utilizagao prevista de um dispositivo de ajuste de corda do tipo C € a progressao ao longo da linha
de trabalho, devendo ser utilizado com um dispositivo de ajuste de corda do tipo A e uma linha
de seguranca, a menos que uma avaliacao de riscos tenha demonstrado que uma configuracao
alternativa implicaria menos riscos para as pessoas.

AVISO! As atividades que envolvam a utilizagao deste tipo de equipamento sao inerentemente
perigosas. A utilizacao inadequada de equipamento de escalada pode resultar em ferimentos
graves ou fatais. Os diagramas ilustram apenas alguns dos metodos de utilizacao possiveis de
forma correta e incorreta. E impossivel incluir todas as eventualidades relativamente a utilizagao
deste equipamento. Este equipamento nao deve ser utilizado por pessoas que tenham condicoes
de saude passiveis de afetar a seguranga do utilizador. Este equipamento apenas deve ser utilizado
por alguem competente ou com formacao especifica na sua utilizacao sob supervisao direta de
uma pessoa competente. Em caso de duvidas, antes de iniciar qualquer atividade, deve ser obtida
formacao profissional junto de uma entidade de formagcao competente e totalmente qualificada. O
utilizador € responsavel pelas proprias acoes. Estas instrucoes nao substituem a necessidade de
formacao profissional.

CUIDADO: Pratique a utilizacao do dispositivo "baixo e devagar' antes de o utilizar em altura,
independentemente da experiéncia ou nivel de competéncia do utilizador. E aconselhavel a
utilizacao de um sistema secundario ou de um dispositivo de seguranga, especialmente enquanto
se familiariza com as caracteristicas de desempenho do dispositivo.

E da responsabilidade do utilizador garantir que compreende como utilizar este equipamento de
forma correta e segura, que o utiliza apenas para os fins para os quais foi concebido e que respeita
todos os procedimentos de seguranca adequados, incluindo a utilizacao dos EPI necessarios como,
por exemplo, capacete, luvas, oculos, botas e arneses. Deve ter-se especial cuidado ao utilizar este
produto perto de produtos quimicos nocivos, maquinas em movimento, perigos elétricos ou junto
a extremidades afiadas e superficies abrasivas. Condicoes molhadas e de gelo podem fazer com
que a corda fique escorregadia. O fabricante ou o distribuidor nao serao responsaveis por eventuais
danos, lesdes ou morte resultantes de uma utilizacao indevida deste equipamento.

E obrigatdrio realizar uma avaliagio de riscos antes de qualquer utilizagio e implementar um plano
de salvamento para qualquer trabalho ou atividade em altura. Certifique-se sempre de que todos
0s componentes num sistema de seguranga sao compativeis e permitem o funcionamento do
sistema em seguranga. Recomenda-se que a viabilidade de qualquer instalacao seja verificada por
uma pessoa devidamente qualificada. Em caso de duvida acerca da compatibilidade dos produtos
escolhidos, consulte o fabricante. Nao devem ser excedidas as cargas especificadas pelo fabricante
ou as cargas derivadas da resisténcia minima a rutura especificada ao utilizar um fator de seguranca
reconhecido.

Os componentes e equipamentos ISC para prevencao contra quedas em altura cumprem ou
excedem as normas europeias, americanas ou outras internacionais reconhecidas. Se este produto
for vendido fora do pais original de venda, € da responsabilidade do revendedor fornecer este
documento no idioma de revenda

Nao modifique nem altere este dispositivo de forma alguma
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Vida util

Tenha em atencao que a exposicao a produtos quimicos, temperaturas extremas, rebordos afiados,
quedas ou pesos significativos, entre outros, pode reduzir significativamente a vida util de um
produto, ao ponto de so poder ser utilizado uma Unica vez (ou menos). A vida Uutil potencial dos
produtos ISC € de até 10 anos para produtos plasticos ou téxteis e indefinida para produtos de
metal A vida Util real de um produto depende de varios fatores, como a intensidade e a frequéncia
de utilizacao, o ambiente em que foi usado (humidade, salinidade, presenca de areia, etc), a
competéncia do utilizador, a forma como foi mantido e armazenado, etc

Armazenamento e transporte
Devera ter cuidado de forma a proteger o produto contra danos durante o transporte.

Marcacoes

Deve verificar se todas as marcacoes estao legiveis. Se as informacoes nao estiverem legiveis, deve
deixar de utilizar a unidade. O nome do fabricante e o nimero de série do dispositivo devem ser
identificaveis,

Compatibilidade
O MH285 REFLEX pode ser utilizado com:

Dispositivo de friccdo APEX (sistemas SRT/SRS):

Em alguns casos, € necessario utilizar um dispositivo APEX e uma corda de seguranca
IMPORTANTE: Consulte as informacoes relativas as cargas e ao diametro da corda [Seccao F, Figura
2Cl. O APEX (utilizado em conjunto com o Chipmunk FLEX Tether) pode ser usado com o REFLEX
para proporcionar um maior grau de gestao da friccao e, consequentemente, um controlo mais
preciso. Realize verificacoes antes da utilizacao para avaliar o nivel de friccao alcancado com a
corda prevista

Corda de ligacao:

O REFLEX foi concebido para ser utilizado com o Chipmunk FLEX Tether. O Chipmunk FLEX Tether
proporciona uma folga minima de 8 cm (-3" entre o engate e o APEX quando em configuracao
engatada e totalmente equalizada. Em alternativa, pode ser utilizado o Squirrel FLEX Tether, de
maior comprimento

O REFLEX pode também ser utilizado em SRT sem corda de ligacao, APENAS quando usado em
cordas de 0 11,5 mm (ver notas na seccao APEX acima)

Conectores:

O REFLEX foi concebido para uma utilizacao ideal com os mosquetoes KL120SS Compact Oval
ou KL121SS Standard Oval. Os mosquetoes utilizados com este dispositivo devem ser conectores
de aluminio EN362, de formato adequado (para suportar cargas) e com fecho triplo de bloqueio
automatico. A abertura de icamento € compativel com o mosquetao acessorio KL100 (NAO para
EPN) e SO pode ser utilizado para ligacdo a um arnés toracico, com o objetivo de igar o dispositivo
REFLEX durante a subida.

Corda de escalada:

O REFLEX deve ser utilizado com uma corda EN 1891 do tipo A, com diametro entre 11 mm e 13
mm. As cordas EN 1891-A variam na sua construgao, pelo que o utilizador deve realizar testes de
funcionamento/desempenho antes da primeira utilizacao e antes de cada utilizacao subsequente,
de forma a garantir a compatibilidade inicial E continua entre o dispositivo e a corda, ao longo da
vida util da corda E do dispositivo REFLEX. A compatibilidade entre a corda e o dispositivo pode
variar significativamente a medida que ambos se desgastam
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Compatibilidade (continuac&o)

AVISO:
Deslizamento excessivo e/ou tempos de paragem prolongados sao um sinal de

Utilizacao de uma corda incompativel (diametro incorreto, ou tipo/construcao incompativel com
o dispositivo REFLEX)

Desgaste excessivo do dispositivo REFLEX e/ou estado desgastado/comprometido da corda
Verifique se as cordas apresentam achatamento, uma vez que cordas achatadas podem afetar o
desempenho de friccao entre a corda e o REFLEX

Recomenda-se a utilizacao de uma corda EN 1891-A, fabricada em nylon, poliéster e com
construcao entrelagada. As cordas devem ser de um tipo aprovado para utilizacao em aplicacoes
de escalada em arboricultura. NAO é recomendada uma corda de escalada ultrastatica. A corda
deve ter elasticidade suficiente para ser confortavel. Utilize sempre uma corda com o diametro
correto

As recomendagoes acima para a escolha de cordas constituem apenas diretrizes gerais. Ha muitos
fatores que influenciam a escolha de cordas adequadas para escalada. Um arborista profissional
deve considerar cuidadosamente todos os fatores presentes antes de tomar uma decisao
relativamente as cordas a utilizar.

A

B w o

o 01
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Cuidados e manutencao
Ler sempre o(s) manual(ais) de instrucoes do utilizador.
Consulte os numeros CE EN para cada componente do equipamento.

. Tomar medidas para evitar que o equipamento entre em contacto com produtos quimicos

abrasivos

. Deixar o equipamento secar naturalmente, afastado de fontes diretas de calor.

O equipamento pode comportar-se de forma diferente em condigoes himidas ou geladas.

O material de fixacao pode ser limpo regularmente (ou apos cada utilizacao, num ambiente
maritimo) com agua morna e um detergente neutro. IMPORTANTE: Utilize uma escova de
esfregar para limpar as manilhas, assegurando que toda a seiva/detritos sao removidos. Prestar
especial atencao a manilha superior.

As pecas moveis devem ser lubrificadas regularmente com um oleo leve. Certificar-se de que
os lubrificantes nao entram em contacto com pecas que dependem do atrito com a corda e/ou
com os componentes téxteis.

Armazenar o equipamento num local seguro, protegido dos elementos ambientais (humidade,
raios UV, etc) e livre de vibragoes.

Podem ser utilizadas ferramentas para substituir componentes APENAS conforme explicitamente
indicado neste manual. Nao alterar outros componentes deste dispositivo de forma alguma

10. Manter este equipamento afastado do fogo/fontes de ignicao.
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B Nomenclatura
1. Estrutura de balanco 13. Cabecote superior giratorio
2. Abertura de fixagao primaria SRT/MRT 14. Olhal inferior giratorio
3. Insercao de alinhamento do mosquetao 15. Aleta de retencgao giratoria
4. Estrutura central 16, Clipe de retencao da corda
5. Abertura de fixagao secundaria SRT/MRT 17. iman
6. Abertura de icamento 18. Manilha superior
7. Olhal giratorio (abertura de fixacao da 19. Manilha 2

ponte) 20.Manilha 3

8. Alavanca de protecao do botao 21. Bloco de corda

9. Botao de libertagao da estrutura de 22. Braco de ligagao da corda
balanco 23. Roldana da polia

10. Bloco de corda

11. Eixo do suporte giratorio

12. Abertura do suporte giratorio

C Marcagoes

1. Direcao da ancoragem "UP" (orientacao das 10. Norma europeia
manilhas) 11. Resisténcia minima a rutura (MBS)

2. Direcao da ancoragem "UP" (corpo do 12. Limite de carga de trabalho (WLL)

o0~ w

00~

D

dispositivo)

. Logotipo/nome do produto
. Logdtipo do fabricante

Localizagao do fabricante

Instrucao como parte do procedimento de
abertura da estrutura de balanco

Codigo da pega

Diametro e tipo de corda

Ler o manual de instrugoes do utilizador

Inspecao

13. Marca CE e organismo notificado

14. AVISO para verificar o funcionamento
do dispositivo antes, durante e apos a
utilizacao

15. Patente pendente

16. Numero de série do dispositivo

17. Numero de serie do olhal giratério

AISC recomenda que todo o equipamento de escalada seja submetido a uma inspecao minuciosa,
por uma pessoa competente, em intervalos maximos de 12 meses, ou mais frequentemente se o
equipamento estiver sujeito a utilizacao de intensidade excecionalmente elevada, ou se a legislacao
local exigir inspecoes mais frequentes.

E essencial que o equipamento seja inspecionado imediatamente antes, durante e apés cada
utilizacdo. Durante a utilizacéo, o equipamento deve ser monitorizado de perto, a fim de se
avaliar a sua adequacéao para o uso continuado.

Inspecionar o REFLEX:

1. Inspecione todo o dispositivo (incluindo manilhas, estruturas, roldana e conjunto do olhal
giratorio, etc) procurando deformacoes, fissuras, rebarbas ou arestas vivas. Verifique se ha sinais
de corrosao, desgaste excessivo e acumulacao de seiva/detritos

2. Verifique se as cabecas dos rebites estao intactas e se nao existe folga nos rebites.

3. Verifique a agao da mola da alavanca de protecao do botao [Figura 1l, que devera retornar
imediatamente para proteger o botao apos ser libertada

4. Verifique aacao damolado botao de libertacao da estrutura de balanco [Figura 1], pressionando-o
totalmente e libertando-o de seguida. Apods a libertacao, o botao deve projetar-se de imediato,
impedindo a abertura da estrutura de balanco.

5. Certifique-se de que o mecanismo de fecho do dispositivo engata corretamente para bloquear
o dispositivo de forma segura
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Inspecione o bloco de corda e as manilhas procurando sinais de desgaste excessivo [Figura 4]

Verifique se a roldana gira livremente e se nao existe folga no seu eixo. [Figura 2]

Verifique se o dispositivo giratorio gira livre e suavemente [Figura 3]

Verifique se todas as manilhas giram livremente nos seus eixos e se a cadeia de manilhas

consegue comprimir e estender totalmente, de forma fluida e sem resisténcia. [Figura 4]

10. IMPORTANTE: Verifique o funcionamento da mola na manilha superior. Quando pressionada e
libertada repentinamente, a manilha superior deve regressar livre e rapidamente a sua posicao
original, com uma acao positiva [Figuras 5, 6, 71.

11. Verifique se o clipe magnético de retencao superior permanece fechado de forma segura.
[Figura 8]

12. Verifique se o material da insercao de alinhamento do mosquetao nao apresenta desgaste

[Figura gl. Esta € uma peca substituivel (ver seccao J).

© oN O

Inspecionar a corda de escalada:

Realize inspecoes visuais e tateis regularmente, de acordo com as instrucoes do fabricante da
corda. E provavel que o calor, a abrasao, a exposicao ambiental e outros danos fisicos afetem o
desempenho do revestimento externo da corda.

Registo das inspecdes
Todas as observacoes realizadas durante as inspecoes devem ser registadas na Ficha de Registo
do Produto, localizada nas paginas finais deste Manual do Utilizador.

Em caso de duvida quanto ao estado de utilizacao do equipamento, ou se o equipamento tiver sido
utilizado para reter uma queda, o item deve ser retirado de uso imediatamente. Devem ser tomadas
medidas para garantir que nao seja utilizado novamente até que uma pessoa competente forneca
uma confirmagao escrita de que € seguro retomar a sua utilizacao.

O engate mecanico REFLEX foi concebido exclusivamente para utilizacao com uma corda EN
1891:1998/A de 11 mm a 13 mm

Selecionar um ponto de ancoragem adequado

Um ponto de ancoragem adequado, do tipo Protecao contra quedas, deve ser selecionado por um
escalador treinado e competente. A selecao do ponto de ancoragem deve considerar o diametro
e o estado geral do ramo, a espécie da arvore, a localizagao do ponto de ancoragem em relacao
ao trabalho a realizar, bem como outros fatores ambientais (como o vento), que possam exercer
forcas adicionais sobre as ancoragens. Esta lista nao € exaustiva; procure formacao adequada caso
tenha duvidas.

E Instalacao do dispositivo na corda

1. Quando existir a possibilidade de o escalador conduzir inadvertidamente o dispositivo para fora
da extremidade da linha de trabalho, deve ser dado um né de bloqueio num ponto apropriado
da corda. O n6 de bloqueio deve estar a, pelo menos, 500 mm da extremidade nao terminada. O
no garante que o REFLEX nao possa sair pela extremidade da corda de escalada.

2. Instale a corda de escalada sobre um ponto de ancoragem adequado na arvore.

Antes de abrir a estrutura de balanco, oriente o olhal giratorio inferior para a posicao correta e
desloque todo o conjunto do olhal giratério para a direita [ver Figura 1l.

3. Abra a estrutura de balangco do REFLEX Isto pode ser feito utilizando o polegar para rodar a
alavanca de protecao do botao, pressionar o botao de libertacao e abrir a estrutura [Figura 2]
(Podera ser necessario voltar a orientar o olhal giratorio para permitir a abertura completa da
estrutura de balanco)

4. Segure o dispositivo na orientacao correta e insira a corda no interior do dispositivo, entre a
roldana e o bloco de corda [Figura 3]

5. Coloque a corda dentro da manilha da corda [Figura 4]
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6. Continue a enrolar a corda para cima, num movimento helicoidal no sentido oposto ao dos

ponteiros do relogio, a volta das manilhas [Figuras 5, 6, 71

Feche o clipe de retencao superior [Figura 8]. O clipe sera mantido no lugar pelo iman.

Feche a estrutura de balanco do dispositivo. CUIDADO: Verifique se o olhal giratorio esta

totalmente encaixado no suporte do eixo, antes de fechar o dispositivo

9. Verifique se o dispositivo esta corretamente amarrado, certificando-se de que as duas setas
‘UP" (localizadas nas partes laterais das manilhas) estao a apontar para cima, em direcao a
ancoragem [Figura 9l

00~

Consulte as instrucoes separadas abaixo para instalar/remover o olhal giratorio da ponte no/do
dispositivo REFLEX [ver seccao Gl.

F Configuracées MRT/SRT

Configurar o sistema de escalada:

A. Para configurag@o num sistema de corda dupla/moével (MRT/MRS):

1. Introduza um mosquetao na extremidade terminada da corda e prenda o mosquetao a abertura
de fixagao primaria [Figura 1Al, ou a abertura de fixacao secundaria [Figura 1Bl

B. Para configuracdo num sistema de corda unica/fixa (SRT/SRS):

Opcao B1: Sem friccdo adicional

O REFLEX pode ser utilizado sem friccao adicional [Figura 2Al. IMPORTANTE: Consulte as
informacoes relativas as cargas e ao diametro da corda [Seccao F, Figura 2Cl

Se o pretender, pode facilmente introduzir friccao adicional passando a ponta da corda por cima
do corpo do dispositivo [Figura 2Bl (para uma utilizacao minima, pois isso pode causar desgaste
prematuro nas estruturas laterais e na corda) ou passando a ponta da corda por uma Figura 8

Fixacao do arnés:

Fixa a abertura do arnés com olhal giratorio a ponte ou ao ponto de ligacao central de um arnés
EN 813. Uma ou duas cordas da ponte podem ser enfiadas diretamente atraves da abertura do
dispositivo giratorio. Em alternativa, para aumentar a vida Util do olhal giratorio e a versatilidade
durante a escalada, a(s) ponte(s) do arnés pode(m) ser ligada(s) a abertura do olhal giratorio,
utilizando até dois mosquetdes ovais (recomenda-se o KL120SS). Se utilizar dois mosquetdes,
recomenda-se que os mosquetdes sejam dispostos de forma que os seus gatilhos figuem em
lados opostos, a fim de reduzir o risco de abertura acidental de ambos os gatilhos simultaneamente.

Consulte as instrucoes separadas para instalar/remover o olhal giratorio da ponte no/do dispositivo
REFLEX Iver seccao Gl.

NOTA: As aberturas de fixagao primaria e secundaria podem ser utilizadas para SRS ou MRS. A
abertura primaria € ideal para utilizacao quando se pretende o autoajuste da corda (MRS).

G Fixacao/remocao do olhal giratorio

AVISO: O procedimento seguinte para remover o olhal giratorio ira desconectar completamente
o escalador do engate mecanico REFLEX. Este procedimento SO deve ser realizado quando o
escalador estiver em seguranca no solo ou totalmente apoiado por um sistema alternativo de
EPI (sistema de escalada secundario e/ou cabo de seguranca de posicionamento de trabalho).

Remocao do olhal giratério:

1. Empurre a extremidade traseira da corda para cima, atraves do dispositivo, de modo a criar um
pequeno laco de corda frouxa acima do corpo do dispositivo, mas abaixo das manilhas. Esta
acao fara com que as manilhas se inclinem para o lado direito. [Figura 1l
Rode a parte inferior do olhal giratorio e balance todo o conjunto do olhal giratorio para a direita
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lver Figura 2].

2. Abra o mecanismo da estrutura de balanco e rode-o de forma a expor o cabecote do suporte
giratorio [Figura 3]

3. Empurre a corda e a roldana para a direita, criando espago entre a corda e o bloco de corda.
Use a ponta do dedo/o polegar para puxar o bloco de corda para a direita [Figura 4l. Esta acao
liberta a aleta de bloqueio (localizada na parte inferior do bloco de corda) da ranhura existente
no cabecote do olhal giratorio. Isto permitira libertar o olhal giratério do dispositivo.

4. Puxe firmemente o olhal giratorio para o remover do eixo de montagem [Figura 5] E normal sentir
friccao (de um O-ring interno) ao retirar o cabegote do eixo. Esta friccao € intencional e serve para
reduzir o risco de libertagao acidental do cabecote.

Para reinstalar o olhal giratorio:

1. Repita os passos 1-3 acima e mantenha o bloco de corda na posicao aberta.

2. Alinhe a abertura do cabecote do olhal giratério com o eixo do suporte giratorio e empurre o
cabecote totalmente até encaixar. Verifique se o cabecote do olhal giratorio esta totalmente
encaixado no eixo do suporte giratorio

3. Solte o bloco de corda. Esta acao encaixa a aleta de bloqueio (localizada na parte inferior do
bloco de corda) na ranhura existente no cabecote do olhal giratorio, mantendo o conjunto
giratorio no lugar.

4. Feche a estrutura de balanco do dispositivo e confirme que esta devidamente bloqueada. Puxe a
extremidade traseira da corda (por baixo do REFLEX) para eliminar a folga do sistema e reengatar
o dispositivo na linha de trabalho, recostando-se no dispositivo [Figura 6. IMPORTANTE: Se
voltar a fixar o dispositivo giratorio em altura, verifique sempre se o REFLEX esta corretamente
engatado e a funcionar corretamente, antes de soltar o sistema secundario/cabo de seguranca
de posicionamento de trabalho
O conjunto do olhal giratorio esta disponivel como pega sobresselente para substituicao pelo
utilizador. Codigo da peca KT310A

H Utilizacao
As instrucoes seguintes para descida aplicam-se quer o dispositivo seja utilizado no sistema SRT ou
MRT. O dispositivo pode ser operado com a mao esquerda ou direita.

Descida

1. Ao preparar-se para descer, a mao e os dedos devem ser colocados em torno de todas as
manilhas, com um dedo ou polegar posicionado nas manilhas superiores, para operar a
alavanca da manilha superior [Figura 1

2. Eaconselhavel que o utilizador segure a corda de controlo com a outra mao, para maior controlo
e para guiar a corda de reboque [Figura 2]

3. Para descer, o utilizador deve comprimir ligeiramente as manilhas com a mao, enquanto
pressiona levemente a alavanca superior para iniciar a descida/alimentacao da corda. Para
aumentar a velocidade de descida/alimentacao da corda, o utilizador pode pressionar a
alavanca com mais firmeza

AVISO: a alavanca da manilha superior NAO deve ser operada isoladamente. Com a alavanca
superior totalmente pressionada, o dispositivo desce de forma muito rapida e descontrolada. A
operacao simultanea de todas as manilhas proporciona um maior grau de controlo.

AVISO: durante descidas mais longas, o dispositivo pode ficar muito quente, o que pode causar
danos a corda. Para descidas mais longas, o escalador deve usar luvas especialmente concebidas
para escalada. Nao use luvas de trabalho feitas de borracha

Paragem
1. Para parar a descida, solte todas as manilhas. A cadeia de manilhas ira alongar, a medida que
estas (e o bloco de corda) engatam para aplicar friccao na corda, imobilizando a descida
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IMPORTANTE: ¢ essencial que o utilizador verifique o desempenho/funcionamento do equipamento
antes da utilizagao, imediatamente antes da escalada, para verificar se a configuracao esta correta,
se a corda e compativel e se o dispositivo funciona corretamente. As verificagoes préevias a utilizacao
devem ser realizadas a baixa altura. E aconselhavel praticar o uso do dispositivo de forma "baixa e
devagar’, recomendando-se que os utilizadores utilizem um dispositivo de seguranca secundario,
enquanto se familiarizam com o funcionamento do dispositivo

Subida

Durante a subida, um arnés toracico pode ser fixado a abertura de icamento, primaria ou secundaria
do REFLEX Isto permite ao utilizador icar o dispositivo REFLEX pela corda durante a subida. O
dispositivo REFLEX voltara a engatar para bloquear na corda, a medida que o utilizador se senta
no arnés.

Teste de desempenho/funcionamento antes da utilizacao

IMPORTANTE: ¢ essencial que o utilizador realize um teste de desempenho/funcionamento antes
da utilizagao, imediatamente antes da escalada. As verificagdes prévias a utilizagao devem ser
realizadas a baixa altura

O REFLEX foi concebido para deslizar para cima/ao longo da corda numa direcao (em direcao
ao ponto de ancoragem), proporcionando friccao minima durante a subida e ao avancar em
movimentos laterais. Quando puxado na direcao oposta (afastando-se do ponto de ancoragem), a
cadeia de manilhas de friccao estende-se e aciona outras forgas de friccao no interior do corpo do
dispositivo, para impedir que a corda se mova pelo dispositivo.

Comece por verificar se o dispositivo REFLEX esta instalado corretamente E na orientacao correta
na corda, e se para na diregao pretendida (relativamente ao ponto de ancoragem). Ao pressionar a
manilha de libertacao, & possivel controlar de forma variavel o movimento da corda pelo dispositivo.

Os testes previos a utilizacao devem replicar os movimentos previstos durante a subida, descida e
movimentos laterais na copa, utilizando as tecnicas de escalada/configuragoes do sistema (SRS/
MRS, arrastamento) que podem ser utilizadas durante a escalada. Durante o teste, o utilizador
deve garantir o funcionamento adequado do engate e a sua interagao com a corda. Verifique as
caracteristicas de friccao desejadas e a capacidade de travagem

As verificacoes de funcionamento realizadas antes, depois e ao longo da utilizagao devem incluir a
confirmacao de que o dispositivo nao escorrega sob o peso corporal. Isto € importante para verificar
tanto o estado do dispositivo como o da corda, que pode ter ficado gasta/danificada/achatada

Verifique o sistema como um todo, assegurando boa compatibilidade e a funcionalidade de todos
os componentes. Assegure-se de que todos os componentes (corda/material de fixagao) estao
livres de interferéncias de outros componentes e que nao existe contacto prejudicial com ramos,
etc

AVISO:

Deslizamento excessivo e/ou tempos de paragem prolongados sao um sinal de:
A utilizacao de uma corda incompativel (diametro incorreto ou tipo incompativel com o
dispositivo REFLEX)
Desgaste excessivo do dispositivo REFLEX e/ou estado desgastado ou comprometido da corda

Durante toda a utilizacao, continue a monitorizar a eficacia de bloqueio da combinagao REFLEX/
corda. Um deslizamento excessivo (para além dos niveis habituais) pode indicar que os
componentes do dispositivo estao gastos, necessitando eventualmente de ser substituidos. Neste
caso, retire o dispositivo de servico imediatamente.
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Utilizacado geral do REFLEX - Precaucdes de escalada

O MH285 REFLEX € um equipamento de protecao individual (EPI) utilizado para protecao contra
quedas em altura. O REFLEX e um dispositivo de engate mecanico, concebido como uma
alternativa mecanica ao engate de atrito com cordao, para utilizacao em sistemas de corda fixa
(SRS) e/ou sistemas de corda moével (MRS), em aplicagdes de arborismo. Este produto nao deve
ser utilizado fora dos limites descritos, nem deve ser usado para qualquer outro fim que nao aquele
para o qual foi concebido

CUIDADO:

AVISO NAO DESCA DEMASIADO RAPIDO Durante a descida, o escalador ndo deve descer muito
rapidamente, pois isso pode danificar a corda, especialmente em descidas longas. E aconselhavel
que o utilizador use luvas de escalada para operar o dispositivo em descidas longas, uma vez que
o dispositivo pode aquecer. A utilizacao de um APEX e de um FLEX Tether para descidas em SRS
pode ser vantajosa, de forma a gerir a friccao e o calor resultante em descidas mais longas

AVISO EVITE QUEDAS DINAMICAS E BALANCOS DESCONTROLADOS: A corda de escalada deve
estar presa a um ponto de ancoragem seguro. A partir deste ponto de ancoragem (TIP), a corda
pode passar por redirecionamentos enquanto o escalador trabalha na arvore, Os redirecionamentos
ajudam o escalador a evitar balancos perigosos ou angulos desfavoraveis da corda. E crucial que
0 escalador nunca suba acima do seu ultimo redirecionamento, nem se exponha a um balanco
descontrolado. Quedas dinamicas e balangos descontrolados podem causar ferimentos graves ou
fatais. E importante ndo permitir folga no sistema em momento algum e estar sempre atento a
perigos de tropegar e a tocos que podem causar perfuracoes durante uma queda ou oscilacao.
Para limitar a exposicao a balancos perigosos, tire partido dos redirecionamentos naturais na arvore
Selecione os redirecionamentos com cuidado e atengao. Ser capaz de avaliar a saude e resisténcia
das arvores, bem como compreender a fisica basica das amarracoes, € fundamental para garantir
uma escalada segura

Compreenda que as forcas podem multiplicar-se nos redirecionamentos, dependendo do
angulo da corda. Entenda ainda que um redirecionamento que é forte numa direcao pode ser
fraco quando puxado a partir de outro angulo. Inspecione constantemente a arvore para detetar
pontos de apodrecimento e teste o redirecionamento antes de confiar nele o seu peso total. AS
ARVORES NAO TEM CLASSIFICAGAO DE RESISTENCIA. Somente o bom senso pode impedir que
um escalador sobrecarregue um ramo ou uma arvore. Se o escalador prender a extremidade da
sua corda de escalada atraves de uma polia fixa a parte de trabalho da corda, o sistema pode ser
convertido de um sistema de escalada SRT/SRS 1.1 para um sistema de escalada 311

I Utilizagao incorreta

AVISO: a utilizacao incorreta descrita abaixo pode resultar em FERIMENTOS/MORTE.

1. UTILIZAGAO DE ABERTURAS INCORRETAS [Figura 1]
Ao configurar sistemas de suporte de vida, utilize APENAS as aberturas identificadas como
adequadas para sistemas de suporte de vida. Utilize apenas mosquetoes homologados EN 362/
ANSI

2. ORIENTAGCAO INCORRETA DO DISPOSITIVO NA CORDA [Figura 2]
Queda livre imediata

3. INTERFERENCIA DA CORDA COM AS MANILHAS (especialmente a manilha superior) [Figura 3]
Pode causar uma descida rapida/descontrolada

4. CORDA ENFIADA INCORRETAMENTE ATRAVES DAS MANILHAS [Figura 4]
Pode causar queda livre imediata

5. INTERFERENCIA DOS RAMOS/EQUIPAMENTO COM AS MANILHAS (especialmente a manilha
superior) [Figura 5]
Pode causar uma descida rapida/descontrolada
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9.

. OPERAGAO ISOLADA DA MANILHA SUPERIOR, PARA ATIVAR A DESCIDA [Figura 6]

Pode causar uma descida rapida e descontrolada

. MANIPULAGCAO DO APEX WRENCH, PARA SOLTAR A ALAVANCA DO ENGATE MECANICO

REFLEX [Figura 7]

Pode causar uma descida rapida e descontrolada.

Assim que a manilha de libertagao for pressionado, existe a possibilidade de uma descida rapida
Nao manipule o APEX/Rope Wrench para uma posicao que possa libertar a fixagao do engate
de atrito REFLEX

. CARREGAMENTO LATERAL DO DISPOSITIVO REFLEX [Figura 8]

Pode causar danos as manilhas e pode afetar a capacidade do dispositivo de proporcionar
suporte de vida.

CARREGAMENTO INCORRETO DE MOSQUETOES [Figura 9l

O carregamento incorreto dos mosquetoes reduz significativamente a sua resisténcia

10.FALHA AO ELIMINAR A FOLGA [Figura 10]

11,

12,

13.

=

n

O escalador nao deve permitir que haja folga na corda de escalada entre o arnés e o ponto de
ancoragem. A falha ao eliminar a folga pode resultar em aumento da distancia de queda, efeito
de péndulo e/ou carga de choque do sistema.

NAO UTILIZAR COMO DISPOSITIVO DE SUBIDA

Nao tente pendurar-se no REFLEX como faria num dispositivo de subida, pois isto pode libertar
inadvertidamente o engate de atrito e causar uma descida rapida e descontrolada. O REFLEX
NAO ¢ um dispositivo de subida e ndo ¢ utilizado para a subida. No entanto, deve ser puxado
para cima juntamente com o restante sistema a medida que o escalador sobe, de modo a
eliminar a folga e manter o controlo do curso. Isto pode ser facilitado fixando um arnés com
ponto de fixacao toracico a um dos pontos de fixacao da corda de ligagao do REFLEX ou a
propria corda de ligagao (se estiver a utilizar SRT/SRS). Tal ajuda a eliminar a folga do sistema
durante a subida do escalador. Suba usando qualquer méetodo desejado. Dispositivos de subida
manual, dispositivos de subida para colocacao no pé, presilhas de pé e o metodo de bloqueio
do pé sao todos meios aceitaveis de prender a corda. O método de sentar/levantar ajuda a
manter o sistema sem folga.

NAO utilizar a configuracao SRT/SRS sem friccao adicional, para cargas elevadas sobre cordas
de diametro inferior. IMPORTANTE: Consulte as informacoes relativas as cargas e ao diametro da
corda [Seccao F, Figura 2C]

NAO utilizar a configuracao SRT/SRS sem friccao adicional, sem primeiro realizar verificacoes
de funcionamento para garantir a compatibilidade entre a corda e o dispositivo, tendo em
consideracao as condigdes ambientais (quente/humido/molhado, etc.).

Substituicao da insercao de alinhamento do mosquetao

Utilize uma chave de fendas Torx de seguranca T20 para desapertar os dois parafusos na parte
traseira do dispositivo. [Figura 1

Vire o dispositivo de modo a que a estrutura dianteira fique visivel. Rode a estrutura de fixacao
central 90" para a direita, de forma a que a insercao de alinhamento do mosquetao fique
totalmente visivel. [Figura 2]

. Use os dedos para empurrar a insercao a partir da parte frontal do dispositivo, ate que ele caia

pela parte traseira do dispositivo [Figuras 3 e 4]

. Alinhe a nova insercao (KT311A) com o orificio na estrutura central e use os dedos para empurrar

firmemente a insercao para a posicao correta. Note que a insercao deve ser introduzida a partir
da parte traseira do dispositivo [Figura 5]

A partir da parte frontal do dispositivo, verifique se a insercao esta corretamente posicionada
[Figura 6]

Rode a estrutura de fixagao central 90” para a esquerda [Figura 71

Vire o dispositivo de modo a que a estrutura traseira fique virada para cima. Reinstale os
parafusos e aperte-os com a chave de fendas [Figura 8]
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K Salvamento

Durante um resgate em altura, as técnicas devem ser escolhidas com base na minimizacao do risco
para o escalador e para o socorrista, bem como para a restante equipa. O REFLEX possui um limite
de carga de trabalho de 50-200 kg e pode ser utilizado em SRT/SRS" e MRT/MRS para aplicacoes
de salvamento

Antes de iniciar qualquer trabalho de escalada, deve ser realizada uma avaliacao completa de
riscos e elaborado um plano de salvamento

Embora o REFLEX seja capaz de realizar um salvamento de resgate numa linha Unica®, € sempre
aconselhavel incorporar friccao adicional ao sistema, a fim de obter um grau adicional de controlo
e seguranca. A friccao adicional permite uma descida suave da vitima, quando o socorrista opera o
dispositivo sob cargas mais elevadas do que as que esta habituado na utilizacao diaria, ao controlar
cargas de uma unica pessoa

"AVISO: ao utilizar cordas com @ <11,5 mm em sistemas SRT/SRS, DEVE ser utilizada friccao

adicional.

A friccao adicional pode ser incorporada no sistema REFLEX através de uma ou mais das seguintes

opcoes:

- Otimo: adicionar um APEX/Wrench e Tether, para repartir a carga entre o APEX/Wrench e o
dispositivo REFLEX. Se utilizar um APEX Wrench, comece por ajustar o dispositivo para a
definicao de friccdo maxima (definicao 4) e ajuste posteriormente, se necessario.

Otimo: passar a extremidade traseira da corda por um dispositivo de fricgao, como o dispositivo
de descida da figura 8 ou um mosquetao.

OK: passar a extremidade traseira da corda sobre o corpo do dispositivo, usando a mao livre para
controlar a friccao (ver Seccao F, Figura 2B) Pode aumentar o desgaste das estruturas laterais em
aluminio.

OK: passar a extremidade traseira da corda para cima, fazendo-a correr contra a estrutura lateral
curva do REFLEX, a medida que a corda sai do dispositivo. Pode aumentar o desgaste das
estruturas laterais em aluminio.

E boa pratica utilizar uma linha de seguranca secundaria para salvamentos, sempre que possivel
Isso pode ser conseguido mantendo o sistema principal do escalador, alem de ter o escalador
preso ao sistema do socorrista. No entanto, este metodo s6 € possivel quando o sistema de
escalada principal do escalador for considerado como estando intacto.

O socorrista deve usar luvas de escalada ao realizar um salvamento, pois o dispositivo pode ficar
quente.

Testes

Os testes de certificagao foram realizados (NB 0408) utilizando cordas Teufelberger KMIIl @11 mm
(7/16"), Teufelberger Tachyon @11,5 mm e Teufelberger KMIII 13 mm (#2%), com uma massa de teste
de 200 kg (440 Lb)

MH285 REFLEX Mekanisk repbroms
Anvand inte denna produkt utan att ha noggrant last och forstatt dessa allmanna anvandaranvisningar.

Den avsedda anvandningen av en repjusteringsanordning av typ C ar forflyttning langs arbetslinan,

och den ska anvandas med en repjusteringsanordning av typ A och en sakerhetslina, savida inte en

riskbeddémning har visat att en alternativ konfiguration skulle innebara en mindre risk for personer.
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VARNING! Att anvanda denna typ av utrustning innebar alltid risker. Anvandning av klatterutrustning
ar i sig farligt och kan, om de anvands felaktigt, leda till allvarliga personskador eller dédsfall
Illustrationerna visar endast nagra exempel pa eventuella ratta eller felaktiga anvandningsmetoder.
Det ar omgjligt att ge exempel pa alla handelser som kan intraffa vid anvandning av produkten
Denna utrustning bér inte anvandas av personer med ett eller flera medicinska tillstand som kan
paverka anvandarens sakerhet. Denna utrustning skall endast anvandas av personer med kunskap
om hur den anvands eller en person som har specifik utbildning i hur den anvands och évervakas
av en kompetent person. Om du ar osaker ska du genomga en professionell utbildning av en
kvalificerad och kompetent instruktér innan du pabérjar nagon aktivitet. Du ar ansvarig for dina egna
handlingar. Dessa instruktioner ersatter inte behovet av professionell utbildning

FORSIKTIGHET: Ova pa att anvanda utrustningen "lagt och langsamt" innan den anvands pa héjder.
Detta oberoende av anvandarens erfarenhet eller kompetensniva. Det ar l[dmpligt att anvanda ett
sekundart system eller en reservutrustning, sarskilt nar man vanjer sig vid enhetens prestanda och
egenskaper.

Det ar anvandarens ansvar att ha forstatt hur denna utrustning anvands pa ett sakert satt, att
anvanda den endast for avsett andamal och att folja alla sakerhetsforeskrifter, daribland att anvanda
obligatorisk personlig skyddsutrustning, tex. hjalm, handskar, glasbgon, skor och sele. Stérsta
forsiktighet skall iakttas om denna produkt anvands nara skadliga kemikalier, rérligt maskineri,
omraden med elsakerhetsrisker, skarpa kanter samt ytor som kan ge upphov till nétning. Vata och
isiga forhallanden kan goéra att repet blir halt. Tillverkaren eller leverantéren har inget ansvar for
eventuella skador, personskador eller dédsfall om utrustningen har anvants pa ett felaktigt satt

Det ar obligatoriskt att géra en riskbedémning fére varje anvandning, och vid hoga héjder skall
en raddningsplan finnas. Se alltid till att alla komponenter i ett sakerhetssystem ar kompatibla
med varandra och tillater att systemet fungerar sakert och korrekt. Vi rekommenderar att alla
installationer ska kontrolleras av en kompetent person. Om det finns nagra som helst tvivel
angaende kompatibiliteten fér de produkter du har valt, kontakta tillverkaren. Overskrid inte
belastningar vare sig specificerade av tillverkaren eller belastningar harledda fran specificerad MBS
(minsta brytmotstand), och anvand en godkand sakerhetsfaktor.

Fallskyddsutrustning och komponenter fran ISC foljer eller Overtraffar erkanda europeiska,
amerikanska eller andra internationella standarder. Om produkten saljs utanfor det ursprungliga
forsaljningslandet ar det aterférsaljarens ansvar att detta dokument finns pa det sprak som talas i
det land produkten ska saljas till

Modifiera eller andra inte denna enhet pa nagot satt

Livslangd

Tank pa att exponering for kemikalier, extrema temperaturer, vassa kanter, fall fran hég hojd eller
belastningar osv. kan vasentligt minska produktens livslangd till sa lite som en enda anvandning
(eller annu mindre). Den potentiella livslangden for ISC-produkter ar upp till 10 ar for plast- eller
textilprodukter och obegransad fér metallprodukter. En produkts faktiska livslangd beror pa en
rad olika faktorer, bland annat anvandningsfrekvens och -intensitet, miljén i vilken den anvands
(luftfuktighet, salt, sand, fukt, osv.), anvandarens kompetens och hur val produkten har underhallits
och férvarats osv.

Foérvaring och transport
laktta forsiktighetsatgarder sa att produkten inte skadas under transporten

Markning
Alla markningar ska kontrolleras avseende lasbarhet. Om informationen inte ar synlig ska enheten
tas ur drift. Tillverkarens namn och enhetens serienummer maste ga att identifiera
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Kompatibilitet
MH285 REFLEX kan anvandas med:

APEX friktionsenhet (SRT/SRS-system)

| vissa fall ar det nodvandigt att anvanda en APEX-enhet och koppling. VIKTIGT: Se information
om belastningar och repdiameter i avsnitt F, Bild 2C. APEX (vid anvandning tillsammans med FLEX
chipmunkhallare) kan anvandas med REFLEX for att ge en hogre grad av friktionsstyrning och
darmed forfinad kontroll. Utfor kontroller fore anvandning for att bedéma friktionsnivan som uppnas
pa det avsedda repet.

Hallare:

REFLEX ar utformad for anvandning med FLEX chipmunkhallare. FLEX chipmunkhallare ldmnar ett
utrymme pa 8 cm mellan repbromsen och APEX i en inkopplad och fullt balanserad installation
Alternativt kan den langre FLEX aluminiumhallaren anvandas

REFLEX kan aven anvandas vid SRT (enkelrepsteknik) utan hallare, ENDAST vid anvandning av rep
med en diameter storre eller lika med 11,5 mm (se anmarkningar i APEX-avsnittet ovan)

Kopplingar:

REFLEX ar utformad fér optimal anvandning med karbinhakarna KL120SS kompakt oval eller
KL121SS standard oval. Karbinhakar som anvands med denna anordning maste vara lampligt
formade (for lastbarande) aluminiumkopplingar av typen EN362, med trippellasande, automatiskt
lasande cylinder. Dragoppningen ar kompatibel med KL100 tillbehdrskarbinhake (INTE for personlig
skyddsutrustning) och far ENDAST anvandas for koppling till en brostsele, i syfte att dra REFLEX-
enheten under uppstigning.

Klattringsrep:

REFLEX maste anvandas med ett rep EN 1891 typ A med en diameter pa 11 mm till 13 mm. Rep av
typ EN 1891-A varierar i konstruktion och darfér maste anvandaren utfora funktions-/prestandatester
fore forsta anvandningen, och varje efterfoljande anvandning, for att sakerstalla den férsta OCH
fortsatta kompatibiliteten mellan enheten och repet, under hela repets OCH REFLEX-enhetens
livslangd. Kompatibiliteten mellan repet och anordningen kan variera kraftigt, eftersom bade repet
och enheten slits

VARNING:

Overdriven glidning och/eller férlangda stopptider &r en indikation pa antingen
Anvandning av ett inkompatibelt rep (felaktig diameter, eller en typ/konstruktion som inte ar
kompatibel med REFLEX-enheten).
Overdrivet slitage pa REFLEX-enheten och/eller slitet/skadat rep. Kontrollera att repen inte ar
tillplattade, eftersom tillplattade rep kan paverka friktionen mellan repet och REFLEX

Vi rekommenderar att rep typ EN 1891-A, tillverkat av nylon, polyester och med
karnmantelkonstruktion anvands. Repen ska vara av en typ som ar godkand for arboristanvandning
Ultrastatiskt klattringsrep rekommenderas INTE. Repet ska bara "tojas” eller "studsa’ sa pass mycket
att det ar bekvamt. Anvand alltid rep med ratt diameter.

Rekommendationerna ovan gallande val av rep ar endast allmanna riktlinjer. Det finns manga
faktorer att ta hansyn till nar man ska valja ett lampligt klattringsrep. En professionell arborist bér ta
hansyn till samtliga faktorer som galler for den aktuella situationen vid valet av rep.
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Skotsel och underhall

Las alltid bruksanvisningarna.

Se CE EN-numren for varje del av utrustningen

Vidta atgarder for att undvika att utrustningen kommer i kontakt med fratande kemikalier.

. Lat utrustningen torka pa ett naturligt satt, pa avstand fran direkt varme.

Utrustning kan uppféra sig annorlunda i vata eller isiga férhallanden

Produkten kan rengoéras regelbundet (eller efter varje anvandning i marina miljéer) med ett milt

rengoringsmedel. VIKTIGT: Anvand en skurborste for att rengdra lankarna och var noga med att

ta bort all tradsav/kada/skrap. Var sarskilt uppmarksam pa den éversta lanken.

7. Rorliga delar bér oljas in regelbundet med en latt olja. Se till att smérjmedel inte kommer i kontakt
med delar som ar beroende av friktion med repet och/eller textilkomponenter.

8. Forvara utrustningen pa en saker plats som ar skyddad fran miljéfaktorer (fukt, UV-stralning etc.)
och fri fran vibrationer.

9. Verktyg far ENDAST anvandas for att byta komponenter enligt det som uttryckligen anges i
denna manual. Modifiera eller andra inte andra delar av denna enhet pa nagot satt.

10. Var noga med att halla denna utrustning borta fran eld och antandningskallor.

oOMBEWNE D>

B Terminologi

1. Gungram 13. Vridoéglans évre pollare

2. Primar SRT/MRT fastéppning 14. Vridéglans undre égla

3. Karbinhakens inriktningsinlagg 15. Vridéglans fasthallningsfena

4. Centralram 16. Repets fasthallningsklamma

5. Sekundar SRT/MRT fastoppning 17. Magnet

6. Dragbppning 18. Oversta lanken

7. Vridégla (fastéppningsbrygga) 19. Lank 2

8. Knappskyddsspak 20.Lank 3

9. Gungramens frigéringsknapp 21. Repblock

10. Repblock 22. Repets lankarm

11. Vridogleaxel 23. Trissa

12. Vridogledppning

C Markning

1. "UP" Férankringsriktning (lankarnas 10. Europeisk standard
orientering) 11. MBS - minsta brytmotstand

2. "UP" Férankringsriktning (stommens 12. WLL - arbetsbelastningsgrans
orientering) 13. CE-markning och nummer pa anmalt organ

3. Produktens logotyp/namn 14. VARNING: Funktionskontroll av enheten

4. Tillverkarens logotyp fére, under och efter anvandning

5. Tillverkarens hemort 15. Patentsokt

6. Instruktion som en delav gungramens 16. Enhetens serienummer
Oppningsprocedur 17. Vridéglans serienummer

7. Delkod

8. Repdiameter och -typ

9. Lasinstruktionsmanualen

D Inspektion

ISC rekommenderar att all klattringsutrustning genomgar en grundlig inspektion av en kompetent
person, och med hogst 12 manaders mellanrum eller oftare om utrustningen utsatts for exceptionellt
hogintensiv anvandning, eller om lokal lagstiftning kraver mer frekvent inspektion

Det ar avgérande att utrustningen inspekteras omedelbart fére, under och efter varje
anvandning. Under anvandning maste utrustningen évervakas noggrant for att bedéma dess
lamplighet for fortsatt anvandning.
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Inspektion av REFLEX:

1. Inspektera hela enheten (inklusive lankar, ramar, trissa och vridogla etc.) med avseende pa
deformation, sprickor, grader eller vassa kanter. Kontrollera om det finns tecken pa korrosion,
kraftigt slitage och ansamling av tradsav/kada/skrap.

2. Kontrollera att nithuvudena ar intakta och att det inte finns nagot glapp i nitarna.

3. Kontrollera fjaderfunktionen fér den fjaderbelastade knappskyddsspaken [Figur 1], som
omedelbart ska aterga fér att skydda knappen nar den slapps.

4. Kontrollera fjaderfunktionen fér gungramens frigéringsknapp [Figur 11 genom att trycka ner

knappen helt och sedan slappa den. Nar knappen slapps ska den omedelbart fjadra tillbaka for

att forhindra att gungramen 6ppnas.

Se till att enhetens stangningsmekanism hakar i ordentligt for att lasa enheten pa ett sakert satt

Inspektera repblocket och lankarna for tecken pa dverdrivet slitage [Figur 4]

Kontrollera att trissan roterar fritt och att det inte finns nagot glapp i dess axel. [Figur 2]

Kontrollera att vridoglan roterar fritt och Latt [Figur 3]

Kontrollera att alla lankar rér sig fritt pa sina axlar och att lankkedjan kan komprimeras och

strackas ut helt, i en fri och jamn rérelse [Figur 4]

10. VIKTIGT: Kontrollera funktionen fér den dversta lankens fjader. Nar den trycks ned och sedan
slapps plotsligt, ska den dversta lanken fritt och snabbt fjadra tillbaka till sitt ursprungliga lage
[Figurs, 6,71

. Kontrollera att den magnetiska 6vre fasthallningsklamman ar ordentligt stangd [Figur 8]
Kontrollera att materialet i karbinhakens inriktningsinlagg inte ar slitet [Figur gl. Detta ar en del
som kan bytas ut (se avsnitt J)

© oON OO,

e
o e

Inspektion av klattringsrepet:

Inspektera visuellt och kann pa materialet regelbundet i enlighet med reptillverkarens instruktioner.
Varme, nétning, miljéférhallanden och annan fysisk skada paverkar sannolikt prestandan for repets
yttre skal.

Dokumentera inspektionerna
Alla inspektionens observationer bor noteras i produktkortet som finns langst bak denna
anvandarmanual.

Om det uppstar tvivel om utrustningens anvandbara skick, eller om utrustningen har anvants for
att stoppa ett fall, ska den omedelbart tas ur bruk. Atgarder bor vidtas for att sakerstalla att den inte
anvands igen innan en kompetent person har lamnat ett skriftligt bekraftande om att det ar sakert
att ateruppta anvandningen av utrustningen.

REFLEX mekanisk repbroms ar endast avsedd fér anvandning med rep av typ 11-13 mm
EN1891:1908/A.

Valj en lamplig férankringspunkt

En ldmplig férankringspunkt for personligt fallskydd (lastbarande) bér valjas av en utbildad och
kompetent klattrare. Vid val av férankringspunkt bér hansyn tas till grenens diameter och skick,
tradslaget, férankringspunktens placering i férhallande till det arbete som ska utféras, samt andra
miljéfaktorer (som vind) som kan utdva ytterligare krafter pa férankringspunkten. Den har listan ar
inte fullstandig, genomga en utbildning om du ar osaker.

E Installera enheten pa repet

1. Omdet finns en mdjlighet att klattraren oavsiktligt kan kéra av enheten fran anden av arbetslinan,
bor en stoppknop installeras pa en ldmplig plats pa repet. Stoppknopen ska vara minst 500 mm
fran den ej avslutade anden. Knopen sakerstaller att REFLEX inte kan glida av klattringsrepets
ande.
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Installera klattringsrepet dver en lamplig forankringspunkt i tradet

Innan gungramen éppnas, rikta den nedre vriddglan i ratt lage och vrid hela vriddglan at héger

[se Figur 1.

3. Oppna gungramen pa REFLEX. Det kan géras med tummen for att rotera knappskyddsspaken
och trycka ner frigoringsknappen och vrida ramen 6ppen [Figur 2]. (Det kan vara nédvandigt att
Jjustera vridoglan for att gungramen ska kunna vridas till sitt dppna lage)

. Hallenheten i ratt riktning och fér in repet i enheten, mellan trissan och repblocket [Figur 3]
Placera repet i replanken [Figur 4].

Fortsatt att linda repet uppat runt lankarna i en spiralformad rérelse moturs [Figur 5, 6, 71

Stang den dversta fasthallningsklamman [Figur 8]. Klamman halls pa plats av magneten

Stang enhetens gungram. FORSIKTIGHET: Kontrollera att vridoglan &r helt intryckt pa axelfastet
innan du stanger enheten

Kontrollera att enheten ar korrekt riggad genom att se till att de tva "UP™-pilarna (pa sidorna av
lankarna) bada pekar uppat mot férankringspunkten [Figur gl

N OO0 &

©

Se separata instruktioner nedan fér montering/borttagning av vridéglebryggan till/fran REFLEX-
enheten [se avsnitt Cl.

F MRT/SRT-konfigurationer

Konfigurera klattringssystemet:

A. Konfigurera ett dubbelt/rorligt repsystem (MRT/MRS):

1. For in en karbinhake i repets avslut och fast sedan karbinhaken i den primara fastdppningen
[Figur 1A] eller i den sekundara fastdppningen [Figur 1B]

B. Konfigurera ett enkelt/fast repsystem (SRT/SRS):

Alternativ B1: Utan extra friktion

REFLEX kan anvandas utan ytterligare friktion [Figur 2Al VIKTIGT: Se information om belastningar
och repdiameter i avsnitt F, Bild 2C

Om sa dnskas kan ytterligare friktion enkelt tillféras genom att dra repets ande upp 6ver enhetens
stomme [Figur 2Bl (anvand detta endast sparsamt eftersom det kan orsaka fértida slitage pa
sidoramarna och repet), eller genom att dra repets ande i en figur 8

Fast en sele:

Fast vridoglans seldppning i bryggan eller den centrala fastpunkten pa en EN 813-sele. En eller
tva bryggrep kan tras direkt genom vridégledppningen. For dkad livslangd pa vridéglan och dkad
mangsidighet under klattringen, kan selbryggan alternativt kopplas till vridéglans 6ppning med
hjalp av upp till tva ovala karbinhakar (KL120SS rekommenderas). Om tva karbinhakar anvands
rekommenderar vi att karbinhakarna placeras sa att deras portar ar pa motsatta sidor for att minska
risken for oavsiktlig 6ppning av bada portarna samtidigt

Se separata instruktioner fér montering/demontering av vridéglebryggan till/fran REFLEX-enheten
[se avsnitt Gl.

OBSERVERA: De primara och sekundara fastdppningarna kan anvandas fér SRS eller MRS. Den
primara 6ppningen ar optimal att anvanda nar man énskar sjalvreglering av repet (MRS)

G Montering/demontering av vridéglan

VARNING: Féljande procedur for att ta bort vridéglan kommer att koppla bort klattraren helt
fran REFLEX mekanisk repbroms. Detta bor ENDAST géras nar klattraren befinner sig sakert
pa marken, eller nar klattraren ar sakert stottad av ett alternativt personligt skyddssystem
(sekundart klattringssystem och/eller kopplingslina foér stédutrustning).
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Demontering av vridégla:

1. Tryck den bakre anden av repet uppat genom enheten for att skapa en mycket liten 6gla av slakt
rep ovanfér enhetens stomme, men under lankarna. Detta kommer att fa lankarna att luta at
hoger [Figur 1]

Vrid den nedre delen av vridoglan och vrid hela vridéglan at hoger [se Figur 2]

2. Oppna gungramsmekanismen och vrid den sa att den vridéglans pollare blir synlig [Figur 3]

3. Tryckrepet och trissan at hoger for att skapa ett mellanrum mellan repet och repblocket. Anvand
pekfingret/tummen for att dra repblocket at hoger [Figur 4]. Detta lossar lasfenan (placerad pa
undersidan av repblocket) fran sparet i vridoglans pollare. Denna atgéard gér att vridéglan kan
lossas fran enheten.

4. Drabestamtivridoglan for att ta bort den fran monteringsaxeln [Figur 51. Det ar normalt att kanna
friktion (fran en inre O-ring) nar pollaren dras av fran axeln. Friktionen ar avsiktlig for att minska
risken for att pollaren oavsiktligt lossnar.

Montering av vridégla:

1. Upprepa steg 1-3 ovan och hall repblocket i Sppet lage.

2. Riktain vridéglepollarens 6ppning med vridéglans axel och tryck in vridéglepollaren helt tills den
klickar pa plats. Se till att vridoglepollaren ar fullstandigt intryckt pa vridéglans axel.

3. Frigor repblocket. Detta laser lasfenan (placerad pa undersidan av repblocket) i sparet i vridoglans
pollare och haller vridoglan pa plats.

4. Stang enhetens gungram och kontrollera att den ar ordentligt last. Dra ner i den bakre anden
av repet (under REFLEX) for att dra slacket ur systemet och ateraktivera enheten pa arbetslinan
genom att luta dig tillbaka i enheten [Figur 6]. VIKTIGT: Om du monterar tillbaka vridéglan pa hog
hojd, kontrollera alltid att REFLEX ar korrekt aterinkopplad och fungerar korrekt innan du slapper
det sekundara systemet/kopplingslinan for stédutrustning.

Hela vridéglan finns tillganglig som en reservdel som anvandaren kan byta ut. Artikelnummer
KT310A.

H Anvandning
Foliande instruktioner for nedfirning galler oavsett om enheten anvands i ett SRT- eller MRT-system
Enheten kan mandvreras med vanster eller héger hand

Nedfirning

1. Narman férbereder sig fér nedfiming ska handen och fingrarna placeras runt alla lankar, med ett
finger eller en tumme placerad vid de évre lankarna for att mandvrera den éversta lankens spak
[Figur 1l.

2. Det arlampligt att anvandaren haller i kontrollrepet med den andra handen fér dkad kontroll och
for att styra repanden [Figur 2]

3. Fornedfirning ska anvandarens hand kldmma latt pa lankarna, medan den évre spaken trycks latt
for att pabdrja nedfirning/utmatning av repet. For att dka hastigheten pa nedfirning/utmatning av
repet kan anvandaren trycka hardare pa spaken

VARNING: Mandvrera INTE endast den 6versta lankens spak. Med den éversta lankens spak
helt nedtryckt firas enheten ned mycket snabbt och okontrollerat. Att mandvrera alla lankar
samtidigt mojliggor en stdrre grad av kontroll

VARNING: Under langre nedfiringar kan enheten bli mycket varm vilket kan skada repet. For
langre nedfirningar boér klattraren bara handskar som ar specialdesignade for klattring. Anvand inte
arbetshandskar av gummi

Stopp

1. Frigor lankarna for att stoppa nedfirningen. Kedjan av lankar kommer att férlangas, nar de (och
repblocket) griper in for att applicera friktion pa repet for att stoppa nedfirningen
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VIKTIGT: Det ar avgérande att anvandaren utfér test av prestanda/funktion omedelbart fore
klattringen foér att kontrollera att enheten ar korrekt monterad, kompatibel med repet och fungerar
som den ska. Kontroller fére anvandning bor utféras pa lag hojd. Det ar lampligt att 6va vid ‘lag
hastighet och héjd" med enheten och det rekommenderas att anvandare anvander en sekundar
reservutrustning, samtidigt som de bekantar sig med enhetens funktion.

Uppstigning

Under uppstigning kan en brostsele fastas vid drag-, primar- eller sekundaréppning pa REFLEX
Detta gér det mojligt fér anvandaren att dra REFLEX-enheten uppfér repet under uppstigning
REFLEX-enheten ateraktiveras och lases fast i repet nar anvandaren lutar sig tillbaka i selen.

Test av prestanda/funktion fére anvandning
VIKTIGT: Det ar avgérande att anvandaren utfér test av prestanda/funktion omedelbart fore
klattringen. Kontroller fére anvandning bor utféras pa lag hojd.

REFLEX ar utformad fér att glida upp/langs repet i en riktning (mot férankringspunkten), vilket ger
minimal friktion under uppstigning och vid flyttning i sidled. Nar den dras i motsatt riktning (bort fran
forankringspunkten) stracks friktionslankkedjan ut och ansatter andra friktionskrafter inuti enhetens
stomme for att hindra repet fran att réra sig genom enheten

Borja med att kontrollera att REFLEX-enheten ar korrekt installerad OCH monterad i ratt riktning pa
repet, och att den stoppar i dnskad riktning (i férhallande till férankringspunkten). Genom att trycka
pa frigéringslanken kan repets rérelse genom enheten styras steglost.

Kontroller fére anvandning bér motsvara forvantade roérelser under uppstigning. nedfirning och
forflyttning i sidled inom tradkronan, med hjalp av de klattringstekniker/system (SRS/MRS,
"Dragging Tail') som kan komma att anvandas under klattringen. Under kontrollen bér anvandaren
sakerstalla att enheten fungerar korrekt och att den samverkar med repet. Kontrollera énskade
friktionsegenskaper och férmagan att stoppa

Funktionskontroller som utférs fére, efter och under anvandning boér inkludera en kontroll av att
enheten inte glider vid ansatt kroppsvikt. Detta ar viktigt for att verifiera enhetens skick, saval som
repets skick som kan ha blivit slitet/skadat/tillplattat

Kontrollera systemet som helhet och sakerstall god kompatibilitet och funktionalitet hos alla
systemkomponenter. Kontrollera att alla komponenter (rep/hardvara) inte stérs av andra
komponenter och att det inte finns nagot skadlig inverkan av grenar etc

VARNING:

Overdriven glidning och/eller férlangda stopptider &r en indikation pa antingen:
Anvandning av ett inkompatibelt rep (felaktig diameter, eller en typ som inte ar kompatibel med
REFLEX-enheten)
Overdrivet slitage pa REFLEX-enheten och/eller slitet/skadat rep

Fortsatt att overvaka REFLEX/rep-kombinationens lasningseffektivitet under hela anvandningen
Overdriven glidning (utéver normal niva) kan tyda pa att enhetens komponenter har slitits ut och kan
behdéva tas ur bruk. Ta i sa fall enheten omedelbart ur bruk.

Allménn anvandning av REFLEX - forsiktighetsatgarder vid klattring

MH285 REFLEX ar en personlig skyddsutrustning (PPE) som anvands fér skydd mot fall fran
hojd. REFLEX ar en mekanisk repbroms utformad som ett mekaniskt alternativ till en repbaserad
friktionsknop, for anvandning i stationdra repsystem (SRS) och/eller rérliga repsystem (MRS) i
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tradklattringstilldmpningar. Denna produkt far inte anvandas utanfér de beskrivna granserna, och
inte heller fér nagot annat andamal an det den ar avsedd for.

FORSIKTIGHET:

VARNING - FIRA INTE NED DIG FOR SNABBT Under nedfirningen bor klattraren inte fira ned sig for
snabbt eftersom det kan skada repet, sarskilt vid langa nedfirningar. Det ar lampligt att anvandaren
anvander klatterhandskar nar enheten anvands i langa nedfirningar eftersom enheten kan bli varm
Att anvanda en APEX- och FLEX-hallare fér SRS-nedfirningar kan vara férdelaktigt for att hantera
friktion och darav resulterande varme pa langre nedfirningar.

VARNING UNDVIK DYNAMISKA FALL OCH OKONTROLLERADE SVANGNINGAR: Klattringsrepet
maste vara fastgjort i en saker férankringspunkt. Fran denna férankringspunkt kan repet passera
genom omriktningar nar klattraren arbetar pa tradet. Omriktningar hjalper klattraren att férebygga
farliga svangningar eller daliga repvinklar. Klattraren far aldrig klattra éver sin sista omriktning eller
exponeras for okontrollerade svangningar. Dynamiska fall och okontrollerade svangningar kan
orsaka allvarliga skador eller dodsfall. Det far aldrig, vid nagon tidpunkt, finnas slack i systemet, och
klattraren maste alltid vara medveten om snubbelrisker och stubbar som medfér spetsningsrisk
under fall eller svangningar. For att begransa exponering for farliga svangningar ska du anvanda dig
av de naturliga omriktningarna i tradet. Valj omriktningar med omsorg. Att kunna bedéma tradens
halsa och styrka, och att forsta fysiken i fraga om grundlaggande riggning ar nagot varje klattrare
maste beharska for att kunna arbeta sakert

Du maste ha insikt om att krafter kan multipliceras pa omriktningar beroende pa repets vinkel. Du
maste ocksa forsta att en omriktning som ar stark i ena riktningen kan vara svag nar man drar i den
fran en annan vinkel. Inspektera hela tiden tradet sa att du upptacker murkna omraden, och testa
omriktningen innan du lagger hela din vikt pa den. TRAD AR INTE KLASSIFICERADE. Klattraren har
bara sitt goda omdoéme att lita pa for att undvika att belasta en gren eller ett trad for hart. Om
klattraren kilar anden pa klattringslinan genom en remskiva som ar fastgjord till den aktiva delen av
linan kan systemet konverteras fran ett SRT/SRS 1:1- till ett 3:1-klattringssystem

I Felaktig anvandning
VARNING: Den felaktig anvandning som beskrivs nedan kan leda till SKADOR/DODSFALL.
1. ANVANDNING AV FELAKTIGA OPPNINGAR [Figur 1]
Vid konfigurering av livsviktiga system, anvand ENDAST de 6ppningar som ar identifierade som
[@mpliga for livsviktiga system. Anvand endast karbinhakar som ar klassade enligt EN 362/ANSI
2. FELAKTIG ORIENTERING AV ENHETEN PA REPET [Figur 2]
Omedelbart fritt fall
3. REPET STOR LANKARNA (sarskilt den éversta Lanken) [Figur 3]
Kan orsaka snabb/okontrollerad nedfirning
4. REPET FELAKTIGT DRAGET GENOM LANKARNA [Figur 4]
Kan orsaka omedelbart fritt fall
5. GRENAR/UTRUSTNING STOR LANKARNA (sarskilt den 6versta Lanken) [Figur 5]
Kan orsaka snabb/okontrollerad nedfirning
6. MANOVRERING AV ENDAST DEN OVERSTA LANKEN FOR ATT AKTIVERA NEDFIRNING [Figur 6]
Kan orsaka snabb okontrollerad nedfirning
7. MANIPULERING AV APEX-NYCKELN FOR ATT FRIGORA SPAKEN TILL REFLEX MEKANISK
REPBROMS [Figur 7]
Kan orsaka snabb okontrollerad nedfirning.
Sa snart frigéringslanken trycks in finns det risk fér snabb nedfirning. Manipulera inte APEX/
repnyckeln till en position dar den kan slappa greppet pa REFLEX repbroms
8. BELASTNING | SIDLED AV REFLEX-ENHETEN [Figur 8]
Kan skada lankarna och paverka enhetens formaga att ge livsviktig hjalp.
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9. FELAKTIG BELASTNING AV KARBINHAKAR [Figur 9l
Felaktig belastning av karbinhakar kommer att minska deras styrka betydligt.

10.UNDERLATENHET ATT ATGARDA SLACK [Figur 10
Klattraren far inte lata klattringsrepet bli slackt mellan selen och férankringspunkten
Underlatenhet att atgarda slack kan resultera i 6kad falllangd, pendelrérelser och/eller
stétbelastning av systemet,

11, ANVAND INTE SOM ETT UPPSTIGNINGSDON
Forsok inte att hanga pa REFLEX som du skulle géra pa ett uppstigningsdon eftersom
repbromsen oavsiktligt kan frigéras och orsaka en snabb och okontrollerad nedfirning. REFLEX
ar INTE ett uppstigningsdon och har ingen funktion vid uppstigningen. Den maste dock dras upp
tillsammans med resten av systemet nar klattraren avancerar uppat fér att ta hand om slack och
uppratthalla forflyttningsinformation. Detta underlattas genom att man faster en sele med en
brostfastpunkt tillen av hallarfastpunkterna pa REFLEX eller pa sjalva hallaren (om man anvander
SRT/SRS). Detta forhindrar slack i systemet nar klattraren ror sig uppat. Uppstigningen kan ske
med valfri metod. Handremmar, fotremmar, fotslingor och fotlasmetoden ar alla godkanda
metoder for att koppla i repet. Sitt-sta-metoden bidrar till att férhindra slack i systemet.

12. ANVAND INTE SRT/SRS-konfiguration utan ytterligare friktion for stora laster pa rep med mindre
diametrar. VIKTIGT: Se information om belastningar och repdiameter i avsnitt F, Bild 2C

13. ANVAND INTE SRT/SRS-konfiguration utan ytterligare friktion utan att férst utféra funktionstester
for att sakerstalla kompatibilitet mellan enheten och repet, och ta da samtidigt hansyn till
miljoférhallanden (varme, luftfuktighet, vata osv.)

J Byte av karbinhakens inriktningsinlagg

1. Anvand en T20 Security Torx-skruvmejsel for att skruva loss de tva skruvarna pa baksidan av
enheten [Figur 1.

2. Vand enheten sa att den framre ramen ar synlig. Vrid den centrala fastramen 90" at hoger sa att
karbinhakens inriktningsinlagg ar fullt synligt [Figur 2]

3. Anvand fingrarna for att trycka inlagget fran enhetens framsida tills den faller ut ur enhetens
baksida [Figur 3 och 4]

4. Rikta in det nya inlagget (KT311A) mot halet i den centrala ramen och tryck in inldagget ordentligt
pa plats med fingrarna. Observera att inldagget maste tryckas in fran enhetens baksida [Figur 5]

5. Kontrollera fran enhetens framsida att inlagget ar korrekt placerat [Figur 6]

6. Vrid den centrala fastramen 9o° at vanster [Figur 71.

7. Vand enheten sa att den bakre ramen ar vand uppat. Satt tillbaka skruvarna och dra at dem med
en skruvmejsel [Figur 8.

K Réddning

Under en raddning fran luften maste tekniker valjas for att uppna minimal risk for klattraren och
raddningspersonal, saval som for hela teamet. REFLEX har en arbetsbelastningsgrans (WLL) pa
50-200 kg och kan anvandas for SRT/SRS™ och MRT/MRS vid raddningsapplikationer.

Innan klattringsarbete pabdrjas bor en fullstandig riskbedémning genomféras och en raddningsplan
upprattas.

Aven om REFLEX kan utféra en avplockning vid raddning med ett enda rep’, &r det alltid [ampligt
att bygga in ytterligare friktion i systemet for att uppna ytterligare kontroll och sakerhet. Ytterligare
friktion majliggér en smidig nedfirming av den skadade nar raddningspersonalen anvander
enheten under hogre belastningar &n de ar vana vid under daglig anvandning, och vid kontroll av
enmanslaster.

"VARNING: Nar man anvéander rep med en diameter pa mindre an 11,5 mm fér SRT/SRS
MASTE ytterligare friktion anvandas.

Ytterligare friktion kan laggas till REFLEX-systemet genom att anvanda ett eller flera av foljande
alternativ.

MH285 REFLEX Mechanical Hitch: Issue A November 2025 155



Optimalt: Lagg till en APEX-nyckel och hallare for att dela belastningen mellan APEX-nyckeln
och REFLEX-enheten. Om du anvander en APEX-nyckel, borja med att justera enheten till den
hégsta friktionsinstallningen (installning 4) och justera sedan vid behov.

Optimalt: Dra repets bakre ande genom en friktionsanordning, till exempel ett figur-8
nedfirningsdon eller karbinhake:

OK: Dra repets bakre ande éver enhetens stomme och anvand den fria handen for att kontrollera
friktionen (se avsnitt F, Figur 2B). Kan leda till Okat slitage pa sidoramarna av aluminium

OK: Rikta repets bakre ande uppat, medan du lagger repet mot den béjda sidoramen pa REFLEX
nar repet kommer ut ur enheten. Kan leda till Okat slitage pa sidoramarna av aluminium

Det ar basta praxis att anvanda en sekundar reservlina fér raddningar om sa ar majligt. Detta
kan uppnas genom att bibehalla klattrarens primara system, utéver att ha klattraren kopplad
till raddningspersonalens system. Denna metod ar dock endast méjlig nar klattrarens primara
klattringssystem har bedémts vara intakt.

Raddningspersonalen boér bara klattringshandskar nar de utfor en raddning eftersom enheten kan
bli varm.

Testning
Certifiering utférdes (NB 0408) med rep av typ Teufelberger KMIIl @11 mm, Teufelberger Tachyon
11,5 mm och Teufelberger KMIIl 13 mm samt med en testvikt pa 200 kg

MH285 REFLEX #4845 28
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C ARRFMEENRITARRATIEESRA. BFIENMTERARMEESENARNNLE ), &
WZigEBANS A BBRBTHIRENRSBEEEA.

BRI REARMEEIVEMYBTEREL. FAERRCREFESRERIILT. REENE
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S5RFEEEERAEFPHNYEBERERNZESRE. MEBRMEENER, BFR / EENHRDME
AIHEREBE Tk,

ﬁi?t{ ()]

& EBEAM / St BhBY B IEKERPAFTE A FEMIE R
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BB M T a3 I FECTAREMN DD FT
7. APEX LY FDI2{EIC &3 REFLEX #i EvFD L /N—#8K [ X 7]
BB M TS I FEC TN HDET,
=R 0% EBESICRBE T 2BNAHDET. APEX/ O—FL>F%. REFLEX Bty
FOI)y TR TEBMBITIRELBVTEE L,
8. REFLEX #2820 H 1 FO—F1>J [ 8]
DY OICBBEEZ 20NN H 0. EmiiFS AT LOWEICKELRIFTENLBDET,
9. HSEFOIRO—F1>J K9]
NIEFDIRA—T1>01d. FORELZE LETIEFET
10. 7=3HDREEERS [ X 10]
D54 —NE N=FRET Y N—RAVRDBIC IS0 O—T DB HNELRVESIC LA
NUIHDFEEA, 1c2AOREEZRZ . B TEMOEN. KROTF. LU/ FLIFSRTLOHE
TEHIELZAREMN B D ET,
11. 7 A - LTERLAEVIE
REFLEX Z 72> R —DELSIHHATRS THABS L LBWTLRE V. CNICKDEREyFHERE
TSN, 2R CTHIE AR T Z5 | SECIRIREMEN B D F9, REFLEX (FT7 A —TIF%H<.
ERICIF—TBEELERBA. L. 51X —HDBBICONT. YRTLOMDED L HIC5E L
FRTNSES T TIUCEDT B HZBELETHRORERZMHIFL E . SIS REFLEXDTH —
BOMF I RA U rOWTND. EoldTH—BIK (SRT/SRS #EMT3IHE) 1o, BEEOT TR+
SMIEDON—RREBOM S ZETARELRDET, Thid. 757N ERTBEICTZHN
SRTLICABDEFRSDIARIIEE T, BHEOHEEZAVWTERLTEE V. N\YRTEVA— Ty
rFEYR— TyblL—7 BLO0T7vOVIARIE. WINSO—TIHRETE2BMAFETT.
Sk - RAYREIIIZB BNV RTLICAZDEHSCOICRILEET,
12 /\EO—-TZICHEBFEHIDDBIHE. BINOEEEB 4 LIC SRT/SRS B ZFERALTEWITEE Ao
BE : FEHLU0O0-TRICETIERIS [V 2> Fo K20 #8BL TS,
13. BIBEM &R/ BE / FNAY) #ERICAN. O—7/ #BOERUERIT T SBERGER
INTATHT IS, BAIDEEERR LT SRT/SRS A A EA L TFWTEE Ao

w

wu

J ASESHIBEDLEA Y — ORI

1. T20 £Fa U7+ Torx RIAN—ZEALT. AMEBOEEICHZ 2 ADXIEEONALET, [K1]

2. AHRAERL BIEIL—LNRIZLSICLET, RRT7EYFAVRTL—LEHEIC I0°EERSE.,
ASESFMBEDEA VY —MITRIHRTERLSICLET. [K2]

3 dBEEV. AVY— M EAKEORENS. AEBOTENSIMHZETIHLEITET (K354
U 4],

4. FLWA T =k (KT311A) ZHRRTL—LOJUESSE, IETLoND EHUAATHEMEIC
BELET. 1T —MIAEBOTENSIRLACKRENHOFT [ 5],

5. AEBORIENS. 1T —MHELLEBINTLWSHhRELET [E 6],

6. PREUSTL —L%EAEIC 0 EEIEET [ 7).

7. AESEEEERL. HETL LA EEFBECESICLET, BOFITEL. RIAN-EERLTEI %
fwOTITET (K 8o

K $8h

ZRPIICEWTIE, 771X —CHBIE. ZLTF—LBADURIZR/RICINAZS Z B4,
TUOZYIEERLBFIUE T EE Ao REFLEX DFFATTE(S 50 ~ 200kg THO. MBIERICH TS
SRT/SRS* & & TX MRT/MRS CERAIAETY,

MH285 REFLEX Mechanical Hitch: Issue A November 2025 171



WO\ B 0TSV OER =R T BRIIC. BEBURVFHEZRREL. BBFEZREINETT,

REFLEX (&3> ZIL51 > * TOEYIATLRF 1 —HBIRETI A S5 Z4NE c Rt ZHIRT S
fetby YRFLISEBMOBERERFAD I A BICHREINET, BMOEREZHMAOI T, B
ENEEEARLODBVBE CEBLZIRMEIZHBE. BE—DABBEEHIETIRICABEDESH
LRETHRIREICADE T,

* % : SRT/SRS TEMATZO—7H <oll.5mm DIFE. BMOEREZXTERTEICL,

REFLEX 2T LICIE. UTFOAT>a>oWInh—DoUEAFERT 2T, BIMOBEERENMZSC

CNTEET :

o BB L APEX/ LYFETH—HEBAL. APEX/ L>F L REFLEX RBETaEEHEE L £d, APEXL
CFEERATZHE. ETAEBEERERRE BE D ICHEBELELTHREIISCTHRELET,

o B O—70%iE%. 8 DFE! Descender ¥ WS EF AR DEEAEEISELET,

o OK: O—7ORIEEAKBORED LEEL. HS5—HOFEEVEREZGELET (Lo>a> R
2BBR ), TILSZULBYARTL—LOERENIENG 50054 H D £T,

o OKIO—7H AN S B BIRIC.O—TDRIGE EAICAITADSREFLEX OB LI RT7L—
LITADETCELEY, PILIZULRTARIL—LOEFENEINT 208N HD F T,

RIREBBRO BN IE R BN O Ty T 51 V@RI B ENRIAN TS0 T RUTARDE T T
IIAR—EWNED S AT LITERT BRI TEL, 7MY —D—REATLEMFIBETERT
TEY, il COFER IFAR—DEBRISAIVIIRATLONRBOATLW AWK EN
B BICDHATHETT,

WBYE F. ARBD P L DETRIEN BB, BENEBRIZ Y S1I>IIO—TEEBL TS,

HER
ERREERER(E (NB0408). Teufelberger KMIll gllmm (7/16 7> F). Teufelberger Tachyon g11.5mm.
H & Teufelberger KMII 13mm (V2 1 >F) O—FEAVTERMINIc; 5HERE & |$ 200kg (440 KU R)
THo
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Product Record Details

1 ltem, Polozka, Element, Artikel, Articulo, Tuote, Elément, Articolo, Onderdeel, Artikkel,
Pozycja, Item, Objekt, R, /=&

2 Serial Number, Sérioveé cislo, Serienummer, Seriennummer, Numero de serie, Sarjanumero,
Numéro de série, Numero di serie, Serienummer, Serienummer, Numer seryjny, Numero de
série, Serienummer, ¥ U 7L FYI\— HS

3 Year of manufacture, Rok vyroby, Produktionsar, Herstellungsjahr, Afio de fabricacion,
Valmistusvuosi, Année de fabrication, Anno di produzione, Productiejaar, Produksjonsar, Rok
produkcji, Ano de fabric, Tillverkningsar, 84, & F

4 Purchased from, Zakoupeno od, Kobt af, Gekauft von, Comprado en (distribuidor),
Ostopaikka, Acheté auprés de, Acquistato da, Gekocht bij, Kjept fra, Zakupione od, Adquirido
de, Inkdpt hos, BEATT, LR

5 Purchase date, Datum nakupu, Kebsdato, Kaufdatum, Fecha de compra, Ostopaiva, Date
dachat, Data di acquisto, Aankoopdatum, Kjepsdato, Data zakupu, Data da aquisicao,
Inkopsdatum, B H, 9L HH#

6 Name of Manufacturer, Vyrobce, Producent, Hersteller, Fabricante, Valmistaja, Fabricant,
Produttore, Fabrikant, Produsent, Producent, Fabricante, Tillverkare, X —H—%, #iERH0E
I
=

7 Date of first use, Datum prvniho pouziti, Datoen for ferste anvendelse, Datum der ersten
Benutzung, Fecha del primer uso, Ensimmainen kayttopaiva, Date de premiéere utilisation,
Data del primo utilizzo, Datum van ingebruikname, Dato for ferste gangs bruk, Data
pierwszego uzycia, Data da primeira utilizagao,
Datum fér férsta anvandning, #IEIERR, £—x{EM B

8 Inspection date, Datum kontroly, Inspektionsdato, Prufungsdatum, Fecha de inspeccion,
Tarkistuspaiva, Date dinspection, Data ispezione, Inspectiedatum, Kontrolldato, Data
przegladu, Data da inspecao, Inspektionsdatum, &R, 0% R EA.

9 Reason (periodic examination (E) or repair (R), Duvod (periodicka prohlidka (E) nebo oprava
(R)), Grund (periodisk undersegelse (E) eller reparation (R), Grund (regelmaBige Prufung (E)
oder Reparatur(R)), Motivo (examinacion periodica (E) o reparacion(R), Syy (maaraaikainen
tarkistus (E) tai korjaus (R), Motif (examen periodique (E) ou reparation (R), Motivo (esame
periodico (E) o riparazione (R), Reden (periodiek onderzoek (E) of reparatie (R)), Arsak
(periodisk kontroll (E) eller reparasjon (R)), Powod (przeglad okresowy — E; naprawa — R),
Motivo (inspecao perioddica [E] ou reparacao [R]), Orsak (periodiskt aterkommande granskning
(B) eller reparation (R), 2 (EHIRE (E] £/ IFEE R, RE (TEREIEIEEIRI)

10 Conform, Odpovida, Overholdelse, Bedingungen erfallt, Conformidad,
Vaatimustenmukaisuus, Conformite, Conforme, Voldoet aan, Samsvar, Zgodnosc,
Conformidade, Efterlevnad @&, A

11 Comments, Pripominky, Bemaerkninger, Kommentare, Comentarios, Kommentit,
Commentaires, Commenti, Opmerkingen, Kommentarer, Uwagi, Comentarios, Kommentarer,
R N

12 Name and Signature, Podpis, Underskrift, Unterschrift, Firma, Allekirjoitus, Signature, Firma,
Handtekening, Signatur, Podpis, Assinatura, Underskrift, B4, %%

13 Next inspection date, Datum dalsi kontroly, Naeste inspektionsdato, Nachster
Inspektionstermin, Proxima fecha de inspeccion, Seuraavan tarkastuksen paivamaara,
Prochaine inspection, Prossima data dispezione, Volgende inspectiedatum, Neste
inspeksjonsdato, Termin kolejnego przegladu, Proxima data de inspecao, Nasta
inspektionsdatum, JREIRIZH, TRIGE HHR
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Certification

MH825- System fulfils the health and safety requirements of PPE Regulation (EU) 2016/425
Notified Body having carried out the EU type test (Module B)

Oznameny subjekt, ktery proved| test typu EU (Module B): Den underrettede myndighed har fore-
taget EU-typetesten (Module B): Zustandige Stelle, die die EU-Typ-Prufung durchgeftihrt hat
(Module B): Autoridad notificada tras realizar la prueba de tipo EU (Module B): EU-tyyppitestauksen
suorittanut ilmoitettu laitos (Module B): Organisme notifie ayant mené le test de type EU (Module B)
Organismo notificato che ha condotto il test di conformita EU (Module B): De aangemelde instantie
die het EU-typeonderzoek heeft uitgevoerd (Module B): Teknisk kontrollor-gan som har utfert EU-
typetesten (Module B): Odpowiednia organizacja, ktéra przeprowadzita test EU (Module B): Orgao
notificado que realizou o tipo de teste EU (Module B): Anmalt organ som har utfort EU-typtest
(Module B)

TUV AUSTRIA GMBH (0408),
DeutschstraBe 10,

1230 WIEN,

Austria

Notified body responsible for production monitoring and inspection (Module D):

Oznameny subjekt odpovedny za sledovani vyroby a kontroly (Module D). Den underrettede
myndighed, der har ansvaret for overvagning og inspektion af produktionen (Module D): Zustandi-
ge Stelle fur die Uberwachung und Prifung der Produktion (Module D): Autoridad notificada re-
sponsable de la inspeccion y del control de produccion (ModuleD): Tuotannon valvonnasta ja
seurannasta vastannut ilmoitettu laitos (Module D): Organisme notifié responsable de linspection
et du contréle de la production (Module D). Organismo notificato responsabile del monitoraggio
della produzione e delle ispezioni (Module D): De aangemelde instantie die verantwoordelijk is voor
het toezicht op de productie en de inspectie (Module D): Teknisk kontrollorgan som er ansvarlig for
overvakning og kontroll av produksjonen (Module D): Odpowiednia organizacja od-powiedzialna za
monitorowanie i inspekcje produkgji (Module D): Orgao notificado responsavel pela monitorizagao
de producao e inspecao (Module D)

SGS Fimko Oy (0598),

Takomotie 8 Helsinki,
00380, Finland
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+44 (0) 1248 363 125
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" E Stay up to date with ISC e-mail alerts!

Scan the QR Code with your Smartphone to register for ISC e-mail Alerts. We will
email you from time to time with news of new products, product updates and other
news features which are relevant to your chosen industry.




